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આકાંક્ષાથી સુખપ્રાપધ્તિ થરો એમ સમજીને શરીરતે સતાવવામાં 
લાગે છે, તેએતું દુઃખમાં પણુ આન'દ માણુવાતું કારણુ દુ:ખ સાથે 
સુખ સંયુક્ત થઈ ગયું હેય છે, તે છે. પોતાને અયારે પીડી રહેવા 
તપસ્વીઓ પોતાને માટે સ્વગ'તી અને અત્યારે સુખ મેળવી રહેલા 
ભોગી માટે નરકની કલ્પના કરીને તેમના તગકે તિરસ્કારતી નજરે 
નતા હૈે।ય છે આ ખધાની વૈજ્ઞાનિક ઢબે ચર્ચા કરતા રજતીશજ 
કહે છે કે પશુ તો પ્રકૃતિમાં જીવે છે પરતુ મતુષ્મ પ્રકૃતિથી નીચે 
પડીને, વિકૃત ચતાં પશુધી ખદતર હાલતમા ન્નમ છે; લેમ જ 
પ્રકૃતિથી ઉપર ઊઠીને -- અતિક્રમણુ કરીને સંસ્કૃતિમાં પણુ પ્રવેશ 
કરી નમ છે. તપ એ મતુષ્મેને ઊ'્વ'ગમનની દિશામાં લઈ જવાની 
પ્રક્રિમા છે તપનો ખીન્તે અથ' થામ છે -- જીવન ઊનન', ઊપ્વ'ગામી 
હોવું તે તેના સ્વભાવ છે. પણુ જન્મેો।જન્મની આદતોને કારણે 
આપણે તેને અધોગામી ખનાવેલ છે. રજ્નીશજના હિસાબે આ 
શક્તિને ઊષ્વ'ગમનની દિશામાં લઈ જવી એ તેનો ખરા અથ* છે. 
તેમના કહેવા સુજખ ખોટો તપસ્વી આદત ખનાવે છે અતે કામ- 
કેન્દ્રને શક્તિ ન મળે તે માટે દમન અને ઓછું ભોજન વગેરેને! 
આશરૅ લે છે, પણુ તેથી તે વાસના-મુક્ત નથી થતો પરતુ સાચો 
તપસ્વી પોતાને સ્વભાવ શેધે છે અને આદત સાથે લડતે! નથી, 
પણુ તેના સ્વીકાર દ્રારા ષ્માનનુ રૂપાંતરણુ કરે છે. તે શક્તિ પેદા 
કરે છે અને તેને નવા કૈન્દ્રો પર ઊષ્ત'ગામી કરે છે. એક વખત 
તપની આ ભૂમિકા સમજાઈ નમ તે] તપના એક-એક અ'ગમાં 
ઊતરવાનું આસાન યઈ ન્નમ છે. 
તપ એ આચગ્ણુ હોઈ સાધક માટે ઘણુ ઉપયોગી છે. 
નિ*શ'ક રીતે રજનીરાજીએ તપની જે મૈજ્ઞાનિકતા છે તેના આધારે 
વિધામક માગની જે પ્રરૂપના કરી છે તે જૈન અને જેનેતર દરેક 
સાધક માટે ધણી મદદરૂપ થશે તેવી આશાથી આપના ઠાથમાં 
આ પુસ્તક મૂકતાં અત્યત આનદ યામ છે 
ગાવિંદ ચૈતન્યના પ્રણામ 
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નુ 


પ્રાર્થનાનું જેમને વ્યયત જ પડ્યુ હોય તે «7 માત્ર કડી રાક. ઝવતને 
સાર્થક અને પ્રભુમય બતાવવામાં પરબ પ્રાયના એડ અમોઘ સાધન 
છે; અને તેથી પૃન્યથ્રી વ્યાખ્યાનના આરભમાં હમેશાં પ્રાયના 
ઉપર્‌ હુદયસ્પર્શી મોક્તિક વિચારાઠ્દારા સચોટ ઉપદેશ આપી પ્રભુ- 
ભકિત તરક જનતાને દોરવા પ્રયત્નશીલ રહે છે; અને એ રીતે 
ગ્રાર્થતાતું મહત્વ સમશ્તવે છે. પૂત્યથ્રીના આ વિચારોતું' મનન કરી 
છવનસાકલ્ય ફરવા માટે અમે સૌ કોધને સાત્રક અનુરોધ કરીએ છીએ. 


ખી? ચાર વ્યાખ્યાનોમાં ' ન/નસેવા ' ઉપર પ્રરાશ પાડવામાં 
આવ્યો છે. અત્યારે ન“૮નસેવા ફેવી ઉપરછલી બતી ગપ્ત છે ! વાસ્તવિક 
જનસેવા કેવી હોય 1 અને સેવા પાછળ આત્મસમપણુની ભાવના 
અને ધગશ કેટલી હોવી ન્નેધ્એ વગેરે વાતોને ગગાના પ્રવાહ ન્ટેવી 
પોતાની શીતળ અને સ્વચ્છ વાણીથી તેમજ સમથ વાક્પટુતાથી 
સત્ય સ્વરૂપમાં પ્રત્યય કરી બતાવી, %નસેવાનો સાચો. આદર કેવો 
હોવા જેઇએ તે માટે જનસેવઝ “ મઘા 'તું પ્રાચીન દાત આપવામાં 
આવ્યુ છે. 


' માનવધર્મ; ? 'ખ્ાહ્યાચ્ય' અને “ સ'તતિનિયમન' નામતા 
વ્યાખ્યાનોમોં આજના સમાજના અને વત્ત'માન સમયના એ સળગતા 
પ્રશ્નોનો વિચાર ફરવામાં આવ્યો છે એ વ્યાખ્યાનોમાં મહાત્મા 
ગાધીજીએ “ ખ્રછ્ાચરય ' અને '“ સ'તતિનિયમન' વિષે જે વિચારે! 
દર્શાવ્યા છે તે વિચારનો સુદર સુમેળ થએલે। જેઇ શકાશે. 

અતે અતમા જેનદણિએ ખાદીવિષયક વ્યાખ્યાનોનો સાર 
આપવામાં આવેલ છે. સયમ, સાદગી, સેવા વગેરેને જવતમાં 
ઉતારવા માટે ખાદી કેટલી બધી સાધનભૂત છે તે વિષે ભટેનદણિએ 


વિચાર કરી, જેનોએ ખાદીને શા માટે અવશ્ય અપનાવવી નેઇએ 
એ સપણ કરવામાં આવ્યુ છે. 


હ સહુપ્વીરવાણી : ૭-૮ 


(૧૫) જે ૪ન્દ્રિમ સૌથી વધુ બહાર લઈ જાય છે, તે જ પન્દ્રમ 
સૌથી વધુ અદર લઈ જવાતું દ્વાર ચામ છે. 

(૧૬) મહાવીરના મતે આત્માની ત્રણુ સ્થિતિએ -- બાહેરાત્મા, 
અ'તરાત્મા અતે પરમાત્મા. 

(૧૭) ઇન્દ્રિયા ખહાર પદાય સાથે ન્નેડે છે, અ'દર આત્મા સાથે 
નડે છે. 

(૧૮) મતુષ્યની સંભાવના--ખહિરાત્માની સ્ર્થાતિમાથી અ'તરાત્માના 
માગ* દ્વારા પરમાત્મા સંધી પહોંચવાની 

(૧૯) ઇ"ન્દ્રયાર્નાં ખે રૂપ--એન્દ્રિક અતે અતીન્દ્રિમ, 

(૨૦) રાશાયન અ'ધ છોકરી દ્વારા વાંચવાની અતીન્દ્રિમ શક્તિને! 
થચેલો વિકાસ. 

(૨૧) મહાવીરની સમમની હૃહ્િતા આધાર -- અવીન્દ્રિય શક્તિને! 
વિકાસ. 

(૨૨) નિષેધની ધારણાને કારણે તપરશ્ચર્મા દ્વારા દુખછળી થઈ ગયેલા 
અદદ 

(૨૩) નિષેધથી આત્મ-બળ તો પ્રાપ્ત નથી થવું, પરતુ શરીર-ખળ 
પણુ નષ્ટ ચાય છે. 

(૨૪) પ્રલેક વ્યક્તિની અતીન્દ્રિમ સ'ભાવના -- તે જણુવા માટેના 
પ્રચોગે।* 

(ર૫) સાધક માથે જરૂરી --પોતાના વ્માક્તત્વના રૂપને શોધવુ . 

(૨૬) ર્યાકેતત્વના આધારે મતુષ્મના ચાર રૂપ. 


(૩૭) ધર્મઃ નષ્ટ થવાનું બુનિમાદી કારણ -- ધમને જન્મની સાથે 
ન્નેડવે1. 

(2૮) દુ।નિમાના ધામિક થવા માટેની શરત --ધર્મની પર્મદગીની 
ગ્વત ત્રતા!. 


પ્‌।ાતાની પ્સ'દગીથી ચયેલે। નાર્તિક જન્મથી ધામિટ વ્ાક્ત 
કુમ્તા વધુ બળવાન. 


(૨૯) 


વિષચાનુક્રમ 


ફળના છુ “2૪ જગા 7 પટા 


રઇ 


રાજ્કોટ સદરમાં અપાયેલાં નહેર વ્યાખ્યાના 


વ્યાપ્મ્યાનકૃમ વિષય પૃદ્ટાક 
વ્યા'"્યાન : પ્રાથના ગપબેોધ કક જે 
બ્યાખ્ચાન : «ન સેવા (૧) ક *૦૦ ૧0 
વ્યાખ્યાન : જત સેવપ (૨) બ "૬ ૩૯૬ 
વ્યાખ્યાન : જન સેવ (3૩) ૦૦ “પડે 
ગ્યપાખ્યાન * જ#ત સેવા (૪) મ - 33 


“રાજકોટ શહેરમાં અપાયેલાં નહેર વ્યાખ્યાને! 


વ્યઇખ્યપન : સપ્નવધસ પ **% ૧૦0 
વ્યપ્ખ્યાત : છાછાચય પ , * વબ 


વ્યપ્ખ્યાન * સ'તતિઈનચમન ક ન૦ક જત 


ખાદી વિષયક વ્યાખ્યાને! 


વ્યધખ્યાન $ 'ખપદી અને જ્ટેતદણિ ક ,.* ૧૭૯ 
બ્યાખ્ચાન : પૂજ્યશ્રીતુ' ખધ્ટી વિષે પ્રવચન ૧૦ વડે 
વ્યપ્ખ્યાન ? સરદારથી વલ્લભભાઈ 'પટેલતુ' પ્રવચત -. . ૧૬૮ 


વ્યપ્ખ્યપાન : સહાત્માજછતુ' સિલન સ ** ૧૦૩ 


(૧) સ'ચસ સકોચ નથી, પણ વિસ્તાર છે | 

સર્માસ્તતા સમયે, જેવી રીતે કોઈ ફૂલ પોતાની પા 
ખીડી દે-- એવો સંમમનેો અથ નથી. પરતુ સંમમનો અથ ન 
છે કે સર્ચૌદયના સમચે જેવી રીતે કેઈ કળી પોતાની પાખડીમે 
ખુલ્લી ફરે. સંમમ એ કોઈ મૃત્યુના ભષથી સંકોચાઈ ગયેલા વિ! 
રુગ્ણુ દશા નથી; સંમમ અમૃતની વર્ષામાં પ્રકુલ્લિત થયેલા, 4 
કર્તા ચિત્તની દશા છે. સંમમ કોઈ ભમથી કરાયેલો યંકોથ તથી 
કોઈ પ્રલોભનને કારણે કમને પાડવી પડેલી આદત નથી. મમ 
અભમની દશામા ચિત્તતે! થચેલે1 વ્યાપ અને વિસ્તાર છે. સંમમે 
કોઈ આન દતી ઉપલબ્ધિથી અ'તરવીણુ। પર ઉત્પન્ન ચચેલુ સગીત 

સંમમ નિષેધ નથી, પણુ વિધેમ છે; 1€8ત્રધ₹€ ત 
૩૦૩10૪૯ છે. પરતુ પર્‌ પરા નિષેધને માનીને ચાલે છે. કે" 
નિષેધ સરળ છે, ન્મારે વિધેય અતિ સુશ્કેલ છે. મરવુ ઘણુ સં 
છે, પણુ જીવવું ધણુ અઘરુ છે. આપણુને લાગે છે --ના, જ 
ઘણુ સહેલુ છે, પણુ મરવુ ઘણું અઘરુ* છે. પરતુ જેતે આપ 
૬વવુ કહીએ છીએ, એ કક્ત મરવું જ છે; ખીજુ કરું નથી, 

ગંકોચાઈ જવા ડરતા ખીજી' કશું સહેલુ" નથી અને ખીલ 
કેમ્તા વુ કઠેણુ પણુ કાઈ નથી કેમ કે ખીલવાને માટે અ તર-ઊ” 
(આતર શક્તિ)તુ ન્નગગ્ણુ ન્નેઈ એ છે. પણુ સકે।ચાઈ જવા માટે કે 
જ્નગન્પ્મુની, કેઈ નવી શક્તિની જર2 નથી જની શક્તિ ત્યે! 
ચર્ઈ જય તેપણુ મકેઃચાવાનું થઈ ન્નમ છે; સ્‍ત્યારે વ્યાપ તો નં 
શક્તિનો ઉદ્ભવ થાય ત્યારે જ ચામ છે, 


કૂ સ 
આ પુસ્તકની પ્રસિદ્ધિ અથે" રાજ્કોટનિવાસી 
શ્રીયુત્‌ ગોપાલજી ભીમજી પારેખે 

ર! રા. ૧૦૧]ની આથિ'ક સહાયતા આપી છે. | 


€રેૂૂૂ “નમન ઝે 








૧૦ સણપ્વીર વાણી: ૭ 


છોડી રહ્યા છે તે જ મંષમ છે. પણુ આપણુને એવું નથી લાગતુ 
કે મહાવીર જે કાઈ પ્રાપ્ત કરી રહા છે તે સમમ છે. વળી “માન 
રાખજે કે પામ્યા સિવામ છોડવુ" અશકય છે. જે પામ્યા વિત 
છોડશે એ રુગ્ણુ થઈ જરો, ખીમાર ચઈ જરો. એ અસ્વસ્થ ચ 
જરો, સકોચાઈ જર અતે અતે મરી જરે એટલે પામ્મા [સવર 
છોડવુ' અશકય છે. 
(3) વિધપ્યડ સ'ચસ કપરા અ'તર્‌-૪ગતની શ્રેષ્ઠતર વસ્તુની 
ઉપલબ્ધિ 

જ્યારે હું કહું છુ કે ત્માગની અત્મેત જુદી ધારણા છે અને 
સ'યમતુ સાવ જુદુ રૂપ અતે પરિમાણુ પ્રગટ થાયે છે, ત્મારે હુ 
એમ કહુ છુ કૅ મહાવીર જેવા લે।કો જે કાઈ પામે છે, તે પામવું' 
ગએટલુ વિરાટ છે કે એની તુલનામાં ગઈ કાલ સુધી એમના હાથમાં 
જે હતુ તે મૂલ્મહીન અને વ્યથ' થઈ ન્નય છે. વળી પ્યાન રાખને 
કે મૃલ્મહીનતા સાપેક્ષ (દ્ટાદ્રપં#૯) છે, તુલનાત્મક છે 

જ્યા સુધી તમને શ્રેઇ તર નથી મળ્યુ, ત્માં સુધી તમારા હાથમાં 
જે છે તે જ શ્રેઇતર છે. ભલે તમે ગમે તેટલુ કહો કે એ શ્રેઇતર નથી, 
પરતુ તમારુ ચિત્ત કહૅતુ જરો, એ જ શ્રેદતર છે. કેમ કે એનાથી 
શ્રેધતરને તમે ન્નણ્યું નથી. નમારે શ્રેઇતરતે1 જન્મ થાય છે, ત્યારે 
જ પહેલુ નિકૃષ્ થાય છે અને મન્નની વાત તો એ છે કે નિકૃષ્ઠને 
છોડવુ” નથી પડતું અતે શ્રેદતે પકડવુ” નથી પડતુ, શ્રેઇ આપોઆપ 
પકડી લેવાય છે અને નિકૃષ્ૃતે છેડી દેવામ છે. જમાં સુધી નિકૃણ્તે 
આપણે પ્રેમત્નપૂર્વોક છેડવું પડે, ત્માં સુધી ન્નણુવુ કે આપણુને 
શ્રેઇની કેર્ ખખ? નથી અતે ન્ત્યા સુધી શ્રેઇતે આયાસ કરીતે 
પકડવું પડૅ છે, યા સુધી ન્નણુવુ' કે હછ શ્રેઇ મળ્યું નથી. ઘ્ેઇના 
સ્વભાવ જ એ છે કે એ પકડાઈ ન્નમ છે, નિયૃણૃતે। સ્વભાવ «૪ 
ગે છે કે એ છડી ન્નમ છે. 


પમતુ નિદૂદ આપણાથી છૂટતું નથી અને શ્રેદઇ આપણી 


૨] ૬ «#વાહર ઇવ 


ત્માર્‌ -પ્રન્તિ પ્રાપ્ત ન થશ હારે મન ઝ્‌વા શિગાર આબ્વ 4 
જ # લ 5 # ડઝ 
મ્‌।્‌ગ્‌ પ્રયલ્નના અવ-ય ર૪ પ્‌ડાગ્તી ખામી છાવી ભઇ ૬ તથી 
કન શાન્તિ મળતી નથી માગ સ્યતમા ગુ ખામીહ્ગેઃ શ વિષ 
ા ક. મે હા જ ર! 
વકેથ વિચામ કગ્વાથી મારી સમ ના અ આડ જે. “હ મળા 
મ તારી પ્રાર્થના રરી નવા ઝને ગેટલા ૦ માટે મારો આત્મા 
અગાન્તિ અનભવી સમો છે હવે એ અમાસ્તિને 4૨ કવા મા 
જા હારી. શાથ ક કલામે દ જ 
તુ મને શાન્તિ આપ ' 


૬. “૧ 


પરમાત્મા પાસેવી શાન્તિ મેળવવા મા2 પરાર્યના ઢગ્વામાં 
ગાવે છે પણુ પરમાત્મા પાસે કેવી માન્તિની પ્રા્યના ડરવી ન્નેઇએ 
ઝે વિષે પગ વિચ? ડરવા આવમ્યડ છે; કારખ કે સ'સાર્માં ભિ 
(ભજ મરડારના લેપ્કો [ભભ 1ભન્ન પ્રેકારતી શાન્તિ ચાહે છે. જમતી 
પાશે ધન નેથી તે ધનની પ્રાપ્તિમા, જેમને પુત્ર નથી તે પુત્રતી 
પાપ્તિમાં અને જેમને! કોર્ટમાં કેસ ચાલતો હોય છે તે કેસ જતવામાં 
શાન્તિ માને છે. ખે રાષ્ટ્રો પરસ્પર લડતા હોય ત્યારે તે પણુ 
પ્રરાષ્ટતી હાર્‌ થાય અને પોતાની જીત થાય ગમાં પોતાની શાત્તિ 
માને છે. આ પ્રમાણે ભિશલિન વ્યક્તિએ ભિન્ન ભિન્ન કાયતી 
ઞક્લતામા શાન્તિ માને છે_ પણુ વાસ્તવિક શાન્ત શામાં છે એ 
વિષે અત્રે વિચાર કરવો ન્નેઇગ્મે. 

પરમાત્મા પાસે ધન, પુત્ર આદિતી પ્રાપ્તિમાં શાન્તિ માની, એવી 
ગાન્તિતી પ્રાર્થના કરવી એને! અર્થ એ થયે કે, પોતપેોતા 
ભાવનાની પૂર્તિ માટે ભાવનાની સાથે ભગવાનને પણુ ગઝુ'થી લેવા 
ઝે છે આ સાચી શાન્તિ નથી અને આ પ્રિકારતી શાન્તિ 
પરમાત્મા પામેથી મળી પણુ ન શડટ્ટે. 


એે ભાદા! પરસ્પર લડતા હોય ત્યારે માતા કોની જીત અને 
જાની છપર ગાડે? તેતો એ ૦૮૪ પચ્છે કે, નો ભપષ્ઝ્એેા પ૩2૨૫૨ 


સહાવીરવાણી  ૭- 
ઝે 





ખેચવા ન દો, એનાથી ઊલટું ખેચે. તો] નિષેધ એક આંતર: 
સંઘષ (તળલ ૦૦૪811૮9 છે, જેમાં ર્શાકેત વપમય્‌ છે, પ્રાપ્ત 
નથી થતી, ખધા સધર્ષોમા રાડિત વ્યય થાય છે. જ્યા જ્યાં મત 
ખેચે છે, તમાં તાથી એતે પાછુ ખેચો, પાછુ વાળા કોણ પાછુ 
વાળરો, કોને પાછુ" વાળશે £ તમે જ ખેચે છે. તમે જ આકપિત 
થાઓ છો! અતે તમે જ પાછા નએ છો તમે તમારી અઇ 
વિભાજિત થશ જાઓ છો શત-ખ'ડ તૂટી જએ છે. જેતે મતો” 
ચિકિત્સક “સિઝોફેનિય।” ($ર્લ1170121%૯1014) કહે છે, એ તમારી 
અદર પ્રગડ થાય છે તમે ખડિત થઈ જગ્યા છે. તમે બમણા -- 
ત્રણુગણા થઈ ન્નએ છે. તમારી અદર અનેક લેકે થઈ જામ 
છે. તમે તમને જ વિભાજિત કરીને લડવાનું શરૂ કરી દો છો. એમા 
કયારેમ છત નહિ થામ. જ્યારે મહાવીરનો રસ્તો જતને રસ્તે. છે. 
જે પોતાની સાથે લડશે એ કદી જીતરે નહિ. 
(૫) સહાવીરના સ'ચયચ તસને 'બ'ડિત ખનાવવા સાટે નહિ, પણુ 
અ'ખ"'ડિત અનાવવા સાટે 

આ સત્ત ઊલટું લાગે છે. કેમ કે આપણુને લાગશે કે લડયા 
૧ગર જત કેવી રીતે ચઈ શકે? જે પોતાની સાથે લડશે એ કદી 
જતરો ? કેમ કે પોતાની સાથે લડવુ એ પોતાના જ ખે હાથેતે 
લડાવવા જેવુ છે. એમા ન તો ડાબો જીતી શકે છેકેનતો 
જમણે; કૅમ કે બનેની પાછળ મારી જ તાકાત છે, મારી જ 
શક્તિ લાગે છે. એમ ૬*છુ કે ડાખાતે જિતારી દઉ, ત્મારે પણુ 
ડાબા નથી જીતતા અતે એમ પ્રચ્છુ કે જમણૂાને નાડી દઉ 
વ્યારે પણુ જમણે! નથી છીતતો કેમ કે બ'નેનો પાછળ હદે જ 
હઉ છુ. ક 

આ જે વ્યક્તિત્વમાં ખન ચઈ “નમ છે, તૈ1$106૦૪#૮૬/0£0 
ચ ન્નય છે, એ માણુસને વિદિપ્તતા તરક લઈ ન્નમ છે, માણુસ 
એવે! દેખામ છે કૅ ન્તણુ એની અદર એતે દુશ્મન ઊભેલે। હામ. 


ટ [ «કદર “ - 
-પ્ર32 ર # નગસ્‍ા?ન કઃ તિ મય 27. ષે કા 
1૧-૫૦ «વતા “દા ભારીમાઈુ ભન તરી ટન અ ક 
વાના યવેગ મઇ ન -2 શ્વન “ધાના :1 સ પ વ કા 
પ્રાન બારીબાકના “ક રવા “ન થ*યઞાસ 2થાહ નકિ કરત 
«વુ જઈએ 2, પ્રગટ કે અપ્રેગક રપ આ હારમાં ણ ક શાર 
-મવગ્યુ હડ દ છે. અ ૦7 પ્રમાળે ગાત્યા2 ભલે મ્રગરરૂપે દદ 
વાવના જેવામ' આવતી ન છાપ તોપ મ્‌ અપ્રગટર્પે એ €£ ટૈત્રીભાવના 
મ્મ્‌ાકમા અવમગ્ય ડવતે &7 છે. “તે સસાગ્માં £વીજાવના પ્રવત્તતી 
ન છાય તા જેમ છવા તિના નામ રધાવા વાગે તેમ દૃવીભાવવા 
નના સસાગ્માં પા અનાન્તિ કેલા મમ. ગસાગમા અત્યાર 
ગવી ઘોર અશાન્તિ પ્રતત્તતી નવી એચ્લા મપ્ટે દેવીભાવનાં 
અવમ્ય ગવતેરે છે એમ માનવું જએ. દૈવી ભાવનાનો વિકાસ કરે 
કને એ માટે પમ્માત્માનું ગગગ ત્‌ા. 


ગા જાુનિજ્તિ હોલમાં હવાની આવ-ત્મ માટે અનેક બારીબારણાં 
છે, છતા વધારે હુવા માટે પહેક્ષેયો ગોડવવામાં આવેલાં પ્‌'ખાતો 
હેતુ એ હોવા જેળએ કે, જેમને બારીબારણાંમાંથી આવતી છરા 
માછી જણાય તે લોકા પખાની હવા પણુ લળ શકે? આજ 
પ્રનાગે જે તમારામાં દૈવી-ભાવના ૩્પી હવા ઓછી છે તો તમારે 
ભગવાન શાન્તિનાથની પ્રાર્થનાર્પી હવાનો વિશેષ ઉપચોગ કરે! 
ન્તેઇએ કે જેથી તમારામાં દેવીભાગ્ના વિશેષ વધવા પાસે. 


પ્રાર્થનાનું આટલું મહત્ત્ત સમજમા આવી જ્ય તે! વધારે કહેવાનું 
કાંઈ બારી રહેઝુ નથી. પણુ ધન, પુત આદિ સાંસારિક કાચેતાં 
સિદ્ધિ મપ્ટે ડરવામાં આવતી પ્રાર્થના સાચી શાર્!ન્ત આપી શકતી 
તથી, એટલા માટે હ એટ્લ કહુ છુ કે, સસારના કેપણ 
&મમાં શાન્તિ માતી એ ગાન્તિ મેળવવા મટે «૮ પગ્મ'ત્માતી 


૧૪ ક સહાવીરવાણીઃ 9 
“અ... 


રસ્તો એ નથી કૈ હું પોતાની પંત્દ્રિયા સાથે લટ; જીતવા 
રસ્તો એ છે કે હું મારા અતીન્દ્રિમ સ્વરૂપતી શોધમાં લાગી ર્જ 
જીતવાનો રસ્તો એ છે કે મારી અ'દર છુપાયેલા જે ખીજા હક 
છે, એની શોધમા હું લાગી ન્નઉ. જેમ જેમ એ ખનના મા 
આગળ ખૂલતા ન્નમ છે, તેમ-તેમ ગઈ કાલ સુધી જે મહત 
હતુ, તે બિન-મહત્ત્વપૂણુ" થવા લાગે છે. ગઈ કાલ સૂધી જે આક 
હતો તે હવે નથી આકપષ'તો. ગઈ કાલ સુધી જે ચિત્ત ખદાર્રા 
દિશામાં જતુ હતુ તે હવે અઅ તરની દિશામાં આવવા લાગે છે. 

(છ) ખધાી ઇન્દ્રિય ખપ્ણ જગત સાથે જોડે છે, તેસ આંતર-જગ0 

સાથે પણ નડે છે 

જરા ઉદાહરણુ લઈને સમજીએ. એક માણુસ ભોજન માટે 
ખુબ આતુર છે, પરેશાન છે, એમા એતે ખુબ રસ છે. તો ને 
સંમમને માટે શું કરે ? રસનો નિત્રહ કરે, એ જ આપણુને દેખાય 
છે, આજે આ રસ ન લે, કાલે પેલો રસ ન લે, પરમ દિવસે ત્રી 
રસ ન લે આ ભોજન છોડી દે, પેલુ ભોજન છેડી દે પરતુ 9 
ભોજનના પરિત્યાગથી રસનો પરિત્માગ થઈ જરે ? સંભવ તો એવી 
છે કે ભોજનના પરિયાગથી પહેલાં તો રસ વધરો. નને એ હઠ કરીતે 
ઊભે! રહે તો રસ રૂ ધાઈને ઠીંગરાઈ જશે, સુક્ત નહે થામ, પૅરઉં 
એમ ઠીંગરાર્ધ ગયેલો, કુ ઠિત થઈ ગચેલેઇ રસ એના વ્યક્તિત્તને પ૭ 
ઠીંગરાવી દેશે, ઝુ ઠિત કરી દેશે. 

“ે ભોજન કરવામાં પણુ ભમભીત થઈ જમ છે તે ગ્યભમેને 
શી રીતે પામશે? ના, મહાવીર આને મંમમ નથી કહેતા. મહાવીર 
જેને સંષમી કહે છે તેવી વ્મક્તિ રસના પાગલપણાથી સુક્ત ચદ 
ન્તમ છે. મહાવીર એક ખીનને ભીતરનો! રસ શોધે છે કે જે ભોજનર્ય 
નથી મળતો. એક ખીન્તે પણુ રસ છે કે જે અ'તર સાથે ન્ેડાવાર્થ 
મ્‌ળી ન્નમ્‌ છે. 


ન્તે આપણે બરબર સમજીએ તો, આપણી ખઅદારની જેટર્લ 


હ] ી ભ/વર્પાહર ક્વાલિ 
ગાળ પદાથાની સ માવથા #મ “14 ક 2૪- તે «મત રા 
૭ તહા? 2૮ વિવેશા “4 ગત્‌ (ડડ ગ્યા જ ક હ 
જુઅજે ખારેલ એનલ રીન ગા :મત1 । ચળવતી તાં 
પામ ખ્‌ગ્‌ળ પદાથાની ક». ચુ ૬નમાં તા 2૩21૬7 હય છન ળે 
ગદ્રનની લાડરીને વસવાના આવે “ન તરી ઉપર તાગેડાં સમજ 
પ્દારયને ટૃર ફગ્વામાં આવ તા આ .7 ચહનનતી તાકડી ઝુમ 
આપ. આ સુગન્ધ ડાઇ બચાગ્લી આ નવી, પષ્ટ લે તે તેમાં જ 
“તી પણ ત્વયાસુવી બહારની ગાલી ખરાબ ગીશ#ન ટ ડરી, ન 
ચદનતી લાકફટીને ઘમનગામાં ન આવૅ ત્યાસુ ધી તેમાથી સુગન્ધ ધ તરગ 


નથી «યાર ચદનને લસવામાં આવે છે ત્યાર તેમાથી સુગન્ધ જ 
પગ્‌ડે ૪. 


ગાનીજના ડહે છે કે, આ આત્મા પણ ચ દતની સમાન સુગન્ધી 
છે, પણુ દસગને લીધે એમા અશાન્તિરૂપ દુર્ગન્ધ પેદા થવા પામી 
જ તે દૃસગ શુ છે? આ પ્રશ્નના જવાબમાં જૈત 1સેદ્ધાન્ત ન 
છે કે, દુ સગ કમજનિત પાપ છે ક એને 'માયા' કડે છે 
અને સાંખ્ય લે!કો એને 'પ્રરૃતિઃ કહે હેછે આ પ્રમાણે ભિન્ન ભિન્ન 


દાશનિકોએ દ સગ વિષે ભિન્ન ભિન્ન કલ્પનાઓ ડરી છે પણું જી 
બધાને સાર માત્ર એટલેજ છે 


ષા. 


કે, આત્મા પોપતે તો સુગન્ધમય જ 
છે પણુ સગતે લીધે તેમાથી ૬ૃ્ગન્ધ આવે છે, અર્થાત્‌ આત્મામા 


તા શાન્તિ જ છે પણુ કર્મ્સચોગને લીધે શાન્ત આત્માં પ 


હે કી! ગયે છે છે અને દુ.ખ અનુભવી રહ્યો છે. કમ પસ ચેગતે 
લીધે જ આત્માને અશાન્તિ ભોગવવી પડે છે 


લ રિ કે, દવાનો વાત એક બાજી સૂષ્ટીએ તોાપણુ મતુષ્યોમા 
પણ્‌ એવા કેટલાક 
2 ।ક મો મોટા માણસે છે કે જએ અષી શાન્તિ 


રક 


ડાવીરવાણી : ૭-૮ 
જહ સહાવીરવાણ! 


સઝ ઝઝઝ5555-55-2 
આવે તો રસ રૂધાઈ જય છે, કુ'ઠિત થઈ ન્નય છે, મરી નમે છે. 
અને ઇન્દ્રિમ ખહારની બાજુએ જ પડી રહે છે. પ્ન્દ્રિયાને ભીતરતી 
તગ્ક વાળવી એ જ સંમમની પ્રક્રિમા છે 


(૦) ડણે"ન્દ્રિયતે ભીતરની દિશાસાં વાળવાની પ્રકિયા 

પણુ ર્છાન્દ્રયાને ભીતરની તરક્‌ કેવી રીતે વાળીસું? ચારેક 
નાના એવા પ્રયોગો કરશે તે! ખ્માલમાં આવવા માંડશે. ધરમાં 
ખેઠા છો બહારના અવાન્ને સાભળવાનુ રાર કરે. ખુષ જંમ્રતે 
ચઈને સાભળે [કે કાન શું શું સાભળી રહા છે ખધી વસ્તુઓ ત્રતિ 
જાગ્રત થઈ જએ. રસ્તા પર ગાડીએ ચાલી રહી છે, હોન” વાગી 
રહલા છે, આકાશમાથી વિમાન પસાર થઈ રણુ' છે, લેકે વાવે 
કેરી રલા છે ખાળકેો રમી રલા છે, રસ્તા પરથી લેકે પસાર થઈ 
રહા છે, સરધસ ન્નમ છે--ખધા અવાનનેે તરક પૂરા નાગી 
જાએ. જ્યારે આ બધા અવાન્નેની પ્રતિ પૂરી રીતે ન્નગેલા હો, 
તમારે એક વાત એ પણુ ખ્યાલ કરે! કે કોઈ એવો પણુ અવાજ છે 
કે જે બહારથી તથી આવી રહ્યો, પણુ જે અદર જ ઉત્પ્ન થઈ 
રણો છે ? અને ત્યારે તમે એક અલ્ષગ જ પ્રકારની ને સ્તખ્ધતાના, 
નીગ્વતાના *વનિતે સાભળવા મારશો. આ બજારની ભીડમાં પણુ 
એક અવાજ છે કે જે અ'દર આખો વખત ગુ'જ રલ્ો છે. 

પરતું આપણે ખહારની ભીડના અવાજમાં એટલા તો સંલગ્ત 
છીએ કે એ અતરની નિ:સ્તખ્ધતાને! અવાજ આપણુતે સંભળાતે। 
નથી. ખધા અવાજન્નેને સાભળતા રહે! ન લડો, ન હટો, ખસ, 
સાંભળતા રહે ફક્ત એક ગોધ ભીતર રાર કરે કે શું આ ખધા 
અવાન્નેમાં એક અવાજ ગેવે પણુ છે કે જે ખહઢારથી નથી આવતો, 
પેણુ ભીતમ્માં જ ઉત્પન્ન થઈ રો છે? અને તમે ઘણા જ જલદી 
એ નિ:રસ્તબ્ધતાના અવાજને, કે જેવે] કચારેક કયારેક નિજ 
વતમાં મંશળાય છે, તેને ભરખન્તર્માં, સડક પર્‌ પણુ સાંભળવા 
શડ્તમાન બનશે. ખરુ તો એ છે કે જગલમા તમતે જે 


( #તર્પ 4” ્વાતિ 


ફે 
શ્્વ્ન્‌ 


“અ શ 


નિયમાનુ૦19 ત ૫5૫૬ [321 «મ “238! ત“ ગમા. કિ 
“યગનિ કોડી ખમભ મગતિક 1 ગા ઉ કોન ડાવજ 
“વા રિવિષીએાની પન ન મતિ પકડ વારા. ઝેટ:«7 રતે હેય 
ત્યાક મુનિમ વગરે કોટ ખગળ ગર્માત છટી દેવાનો ગિત 
આપતા'*ત્યાર ત ઝોન વિચસના 2, ' મ બઘા ક્‌ માટ 
ન્‌જમઝાના ભાધ! શર્બી રવા ગાષખ્ જે.' “ય્‌ મનુષ્ય વવશ્વ 
લાલસામાં પરી, પિતાની તિતરિલાની અશ ના કકે જી લ 
મુનીમ આદિની હિતસલાનની તેન થી પચ્વા હોય $ વિષષી ડુ” 
તા જે નિપયબાગની વાત ડળ તે 7 પ્રિય લાગે છે અતે તતા 
વિરેધ કરે છે તે અપ્રિય લાગે છે. ગેડના પુત્રતી ખાવી અવદત 
જેઈ, સ્વામીભક્ત મુતીમ વગેરે તેની નોકરી છાડી ચાલ્યા ગયા 


ગ્‌ડનો પુત્ર વિષષવાસનામાં પડી ૦/૪ ધનને ઉડાડવા લાગ્ય. 
થાડા દિવસોમાં તો તેતુ બધુ ધન ઉડી ગયુ અને પરિણામે મકાન 
વગેર્‌ે સ્થાવર મિલ્કત પણુ ગિરવી મૂકવા પડયાં. શેઠના ડુથ તી દશા 
ભિખારી ન્ટેવી થઇ ગઈ ત્યારે તેના મો।જરો ખના સાથીએ! પચે 
સને છોડીને ચાલ્યા ગયા. જ્યારે રોના પુત્રને ખાવાનાં પણુ સાસ 
પડનગા લાગ્યા ત્યારે તેને ભિક્ષા માંગીને ખાવાનુ માથે આવી પડઝુ 
ખીન્નું ડરન્ટ ચુકવવામાં મોડુ કરીએ તો ચાલી શકે પણુ પેટવં 
ક તોપ ચુકવવું ૦૮ પ્ડે જે હેવે ભિક્ષા માગીને પેટ ભરવા સિવાય 
ખીજે રસ્તે ન હતે. શેઠને પુત્ર ભિખારી બતી ગામમાં ભટડવા 
લાગ્યો કાષ્વાર તેને પકવાન જેવું સારું ખાવાનુ મળતુ તે %ા૪/312 
રટલીને્‌પ ટૂકડા પણુ મળતો નહિ ન્હારે સારુ ખાવાનુ મ॥ીઉું 
ત્યારે તે પ્રસ થતો! અમને જ્યારે લૃખેસુકા રેટલાને ટ્ટડે! 
મળતો ત્યારે તે દુખી યતો. આ ગ્રમાણે શેઠના પુત્રના દિવસે! 
પચાર થવા લાગ્યા એડ લ્વિસ તે ભિખ માગતો] માગતો સુનીમતે 


ઊપઝજ ૪૦૪ ક5૪“જુ 3ર 


(૧૧) સ'ચસની ઉપલખ્યિ --ન્ચારે ભીતર અને ખહાર ખધુ' સમ 

થઈ તન્તચ ત્યારે 

જેમ જેમ આપણે ભીતર જ્ઈએ છીએ, તેમ તેમ બહા? 
અને ભીતરતું અ'તર ગોછું ચતું નમ છે. અને એક સમમ એવો 
આવી નામ છે ત્તયારે ન્‌ તે કાંઈ ખહાર કે ન તો કાઈ ભીત? 
રહી જાય છે, એક જ રહી જામ છે કે જે બહાર પણુ છે અને 
ભીતર પણુ છે. જે દિવસે આ ધડી આવે છે કે જે ખહાર છે તૈ 
જ ભીતર છે અતે જે ભીતર છે તે જ ખહાર છે એ દિવસે તમે 
સયમને, એ સમતા(લઉપ1110%103)તે ઉપલખ્ધ થઈ જએ છે 
કે જ્યાં બધું સમ્‌ થઈ ન્તમ છે, નયા ખધુ સ્થિર થઈ ન્ય છે, 
જ્યા બધુ" મૌન થઈ નમ છે, «યા કોઈ હલનચલન નથી હોવુ, 
જ્યાં કોઈ દોડધામ નથી હોતી, જ્યા કેઈ ક'પન નથી હોતુ. 
(૧૨) નેત્રેન્દ્રિયને ભીતરની દિશાસા વાળવાની પ્રઝિચયા 

કોઈ પણુ ૪ન્દ્રિયથી શરૂ કરે અને ભીતરની તરફ આગળ 
વષતા જએ. તુરત જ એ છન્દ્રિમ તમને ભીતર સાથે ન્નેડવાવતુ 
કારણુ ખની જશે. આખથી જેવું શરૂ કરો, પછી આંખ ખ'ધ કરી 
દો. બહારના શૃશ્મ્‌ જ, નેતા રહે અતે ધીરે ધીરે અ'તરતા 
દશ્ય પ્રતિ જાગ્રત થાએ. ખૂઅ જલદી તમતે ખહારનાં ખે દૃશ્યોની 
વચમાં ભીતરના દૃશ્યોની ઝુલષડ આવવી શરૂ થઈ જશે, 

કૅયારેક ભીતરમાં એવો પ્રકાશ ભરાઈ જરે કે જે ખહાર સૂમષની 
ય. કયારેક ભીતરમાં એવા રગ ફેલાઈ 
જરો કે જે ૪ન્દ્ર-ધનુમાં પણુ નથી હોતા ભાતરમાં એવાં ફૂલ ખીલી 
ઊઠશે કે જે પૃથ્વી પર કુયારેમ પણુ ખીટ્માં નથી. ન્ત્મારે તમે 
ઓળખવા લાગશે કે આ ખણારતું ફૂલ નથી, આ ખહટારને! રગ 
નથી, આ ખઢાન્તે પ્રકાશ નંધી, ત્મારે તમે પહેલી વાર તુલના કરી 
શકશો કે અઢાર? જે પ્રકાય છે તેતે પ્રકાશ કહેવે। ૩ર ભીતરની 
ઉવનામાં એને પણુ અ"વકાર કહવા ખદાગ નડે ફૂલ ખીલે છે એને 


ક” 
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પન તુ માગ ડક પને તે ચારીગન ન 


શ્વ 


ગેડના પબ «વાથ આગવા ક, ' ડડ ખરર શ્ષિત- 
પ્ઠેસ્યા પસી પગ જો અપણ જિત સચઆક ન કનુ તતા પ 
જેવે॥ બીને ગ્‌ હતભાગી હેય? હ સાપના કી પ્ર્મ્‌પતે 
મા થાશીશ અર આપ એ કમ લેડર કી 


મુતીમે ક્યું કે, ' ન્ને 


પી 0. તે લૈ 
તુ માગ ડછેવા પ્રમાખે ચાલીર લાં 
આજને પણુ થીમન્ત ૦7 


છે।.' મુતીમે રોડના પુત્રને ગ્તાનાદિ 
નવાં કપડા પહેરાવ્યા અને પોતાના ઘરે તેને રાખ્ગો. થોડા દ્વિ 
સાથે રહેન થી «યારે મુતીમને પાકા વિશભાસ થઇ ગત્રે ક, પ 
ગુતર હવે માર્‌ કહુવુ માનશે અને ખરાબ માણસોની સ'ગતિ તાક 
કરે ત્યારે તેણે પાત.ની પુ છથી તેનુ ઘર્‌ ગીરવીમાંથી છોડાળડ 
અને તે ઘરમાં દકાએલા રત્નો કાઢી શેઠના પુત્રને સોપ્યા અતે € 
તેના પિતાની પૂર્ત સ્થિતિએ પહોંચાડયો. આ પ્રમાણે સુતીમે શૈ 


કે નાહ? 


સે 
ખાતો દાનત છે, આ ૨ણન્તતી પાછળી રહેલે! હેતુ તપારે 
અને એ રદજશ્રંતને તમારા જીવનમાં ઉતારે. 


આપણે ખધા ભગવાનના પુત્રા છીએ. ભગવાન શાત્તિવા' 

' હ 
છે ક પ બધા પોતપોતાના કહેશે પણુ શાન્તિનાથ ભગવાને જમે 
અને જેએ શાન્તિનાથ ભગવાનના છે તેમને! વ્યવહાર કેવો હોવો 


ક નએ ન એ તે?ે સ 





ચદ્ર-તારાએ પાસેથી નથી મળતો, જે ફૂલાથી નહિ, જે ઝાકળધી 
નહિ, જે સૂમ'ની ગરમીથી પણુ નહિ, કે સવારના શીતળ પવનના 
સ્પશ*થી પણુ નથી આવ્યો. અને જે દિવસે તમને એ સ્પર્શને 
અતુભવ થરે, તે દિવસે જ સમજને કે તમે ભીતરને! સ્પર્શ 
પામી લીધે! છે. એ દિવસે બહારના સ્પશ* વ્યથર થઈ જશે પછી 
પ્રયેક વ્યક્તિએ એ જ ઇન્દ્રિય પકડી લેવા નનેઈએ કે જે એવી 
સોથી વધુ તીત્ર અને સજગ ૪ન્‍્દ્રિમ હોમ. 


(૧૪) વિષધપ્યક સ'યસ સપ્ટે વધુ સક્યિ ઇન્દ્રિયને પડડવી ઉપયોગી 

અહોં હુ તમને એ કહી ૬ઉ કે ને તમે સંમમતે નિષેધાત્મક 
રૂપે સમજ્યા હશે, તો તમે તમારી જે ઇન્દ્રિય સોથી વધુ તીવ 
છે, એને દુશ્મન ખનાવી લેશે। પમ્તુ નને તમે સંમમને વિધાયક 
રૂપે સમજમા હો તો તમારી જે પ્રન્દ્રિય સોથી વધુ સક્રિય છે, એ 
જ તેમારી 1મત્ર છે. કેમ કે તમે એના દ્વારા જ ભીતર્‌ પહોચી 
શકરો. 


જ હ 

હવે જે માણુસને રગોામા કોઈ રસ નથી, જે હજી ખહારના 
રગોાને પણુ જણી, માણી કે સમજી શકયો નથી, તેને ભીતરના 
2ગ સુધી પહાચવામા ધણી સુશ્કેલી પડશે જે માણુસને સગીતમાં 
કોઈ અથ માલૂમ નથી પડતો, કૂક્ત શેોરખકેોર માલૂમ પડે છે, 
ખહુ ખહુ તો વ્યવસ્થિત શોરબકોર અથવા તો એછામાં ઓછા 
હેરાન કરનારા 'વાનએ માલૂમ પડે છે, તે માણસને અ તરપ્વનિ 
તરફ જવાતુ કઠણુ પડશે. એને સુશ્કેલી પડશે, અડચણુ ચરી. તમારી 
જે ૬૦્દ્રમ તમને સોથી વધુ પરેશાન કરતી માલૂમ પડે છે, એ જ 
તમારી મિત્ર છે કેમ કે એ જ ઇન્દ્રિમ સૌથી પહેલા અ'દરતી 
ખાજુ થે!ડી જઈ શકે છે. તો તમે તમારી સક્રિય ઇન્દ્રિયને રોધી લે!. 

ગુજિચેકતી પામે કોઈ જતુ તો ગે પ્રધ્તા કે તારી સૌથી 
મોથી નબળાઈ કઈ છે? પહેલા તું મતે તારી સૌથી મોટી નબળાઈ 


રનર તતા ળરુનાણા/ાતસ આઇના શ્ર 


ર૨ સહુપ્વીરવાણી છ 
રનર ગરા નાના 


(એ ભલે આંખ હોય, ભલે સ્વાદ હોય, ભલે પ્વાનિ હોય--9 
પણુ હોય), જે રસ્તે તમે સોથી વધુ બહાર જાએ છે મા? 
રસ્તે તમે તમારાથી સોથી વધુ દૂર ચાલ્મા ગયા છે, એ જ 7% 
તમારા સમમની વિધાયક દિશામા સહયોગી ખનશે. એતાથી તમાં 
પાછા ફરવાનું છે. 
મેની સાથે લડનું નહિ. એની સાથે લડીને તો તમે તેતે તર 
નાખશે।. તોડ્યા પછી પાછા કરવું તમારે સુશ્કેલ થઈ જરો* ” 
તમને ધણું અજ્ખ લાગશે. પરતુ હું ભારપૂવક કહેવા માગુ રડ 
લોકે ઇન્દ્રિયાને કારણે બહાર ભૂલા નથી પડતા. માત્ર જે ઇન્ત્યે' 
રસ્તા તેઓ તોડી નાખે છે તે ઇન્દ્રિયાતે કારણે બહાર ભૂલા પડે' 
આપણે ખધા આ રસ્તાઓને તોડીએ છીએ. મારી પાસે લે 
આવે છે અને કહે છે કે અમારી કોઈ ખીજી તકલીફ નથી 9 
આ સ્વાદ અમને ખૂખ હેરાન કરે છે. કોઈ પણુ રીતે સ્વાદ 
છુટકારો કરી દો. એમને ખખર જ નથી કે જે એમને હેરાન ક 
સ્લો છ્ઠે, ગમે જ એમના પાછા ફરવાને। માગ છે આને હુઃ 
છુ સ'યમની [વિધાયક હૃષિ. 
(૧૧) સહપ્વીરતા સતે આપત્સાત્તી ત્રણ સ્થિત્તિએ -- ખહિર૯ 
અ'તરપ્ત્મપ અને પરસપત્મપ 
આના એક ખીન્ન પાસાને ષ્માનમાં લેવું ન્નેઈએ. જે 
પાન્દ્રચા આપણી પાસે છે, એતુ એક તો પ્રગટ રૂપ છે-” 
આપણે ખાહિરિન્દ્રિમ કહીએ છીએ મહાવીરે આત્માની ત્રણ સ્થિવિ 
કહી છે એકને તેએ કહે છે બહિરાત્મા બહિરાત્મા એ આત 
કહે છે કે જે હજી પન્દ્રિયાના બજાારતી ખાજીએ ઉપયોગ કરી * 
છે ખીન્નને મહાવીર અતમત્માં ડહે છે. અ તરાત્મા એ આ 
છે કે જે બવે ર્ણન્ત્રયોતોા અ'દગ્ની દિશામાં ઉપયોગ કરી ગ્લો 
ત્રીવ્નને મહાવી? ફહ છે પરમાત્મા, પ2માત્માં એ આત્મા દે 
જેનું બફાટ અતે અદર મહ ગયુ છે. જેતું ન તો કાઈ બહા? ' 


તનનન 
સાજા, -*. 
હારો 


૧૮ | ( ૪૬૫૩? દ્રવેશ્લિ 
ઝ ક. ર કી. 
પ ગમે રી ઉવના 2127 ૮33#, 'ફક્ઝ “ર ન ગ્તરે ના ક 
હામ, તૈદ્ખી ળય્ય્‌ નર ન્્પ્મી ય ભ્‌ ૦૦૬૬૮717 3૫ જવ પ 
જુ જ ક દ્પ્તને! 
આવગે. આખો દમ પરમના સ્પર્મ એજ ક. 
લા. ક મ! ન ગ્‌ જે જ જ 
ચાચા વાભ છે. પમ અખો આ દર ભકત જેતા તે!ડો €2 


ક 
* 


સુન્‍્દરી તર કામદટિ કઝ ઝે ગને અ'ખે'ને “વિત ર2 *: 


હરિજન મન્ધું' માં ગાધી” ભે એર અપર મ લ્યે છે ૧9 
ઝેક બાઇએ તેમતી પામે ક્ચ્યિ!દ ડરી છે ઝે, ₹ આન#ડાર્ચ સતીએ 
ઝેવાં અક્લિલ ચિત્રો! નિત્તાપત મારે પ્રચલ્તિત રગ્વામાં આવ્યા છ 
કે, સ્રીએ જ્નખે એ માટે ૦7 મજ ગર ન દય ? વાસ્તવ 
આન્ટડાલ દૈનિક પત્રોમાં, પુમ્તકોમા અને વિસાપને મ ગ્ીખોતાજ 
કોટ'એ આપવામાં આવે છે. આવું ડરતાગ લેપકો, પુસ્ષાોમાં 4 
વિચાર જાત્રત કરી પોતાની ઇટ સાધના રવા ચાહે છે પછ તેક 
એટલુ જણુતા નથી કે, અમારી ' «#ન્મદાત્રી માતા પણુ ગ્રીઓમાવી 
ગેડ છે એ માતની આ પ્રમાણે અવહેલના ડરેવી એ શુ પુત્રતે મોળ 
ચોગ્ય છે ? પણુ લેકે ગ વસ્તુ જેતા નથી. આ આખોનોા દુસ્પયોગ છે 
ખર્‌ાબ ચિત્રો! જેઈ અપ્રયન્ન થવુ અને મારા ચિત્ને। નતેદ ત્રસ શ્ર 
એ પણુ સારી ખાવાની ચીજ મળવાથી પ્રસન્ન થવું અને ખરાબ ગી 
મળવાથી "ન્ન થતા જેવુ ભિખારીપણ છે 


શ્રી ઉત્તરાષ્યયન સૂત્રમાં ખતાવવામાં આવ્યુ છે કે; પ્રભેક 
ઇન્દ્િયાનો! દુરુપયોગ કરવાથી આત્મા કેવીરીતે ભિખારી બને છે મહ 
સસારમા ભટકે છે ? જ્યારે સદ્ગુરુ મળે છે ત્યારે તેને આત્મભાન 
ચાય છે સાચા સદ્ગુરુ તો તે જ છે કે, જે માતપૂજાને ચાઉલ 
ન હોય પણુ એમ ચાહતા હોય કે એ મને માને કે ન માતે અથ& 
તે નાસ્તિક પણુ હોય તો પણુ પતિતાત્માને પે'તાના આત્મા સમાંજ 


ર૪ સહાવીરવાણીઃ ૫ 
રુરકા રાગ રનાાાનાનનેક 


હાથ ઊંચો થર્ણ શકતો નથી, મારો સંકલ્પ મારા હાય સાથે કયા 
નનેડાયેલે! છે. ર 

હુવે એ ખૂખ નેવાધની વાત છે કે રારીર તો છે પદાથ અ 
સંકલ્પ છે ચેતના. તો ચેતના અને પદાથ' કેવી રીતે અતે ક 
જેડાર્તા હશે ! ધણુ અદશ્ય હશે એ ન્નેડાણુ. બહાર મારે હાથ કઃ 
પદાથ સાથે જ ન્નેડી શકે છે. પરતુ એટલા માટે હાથ પર નાર 
ચવાની કેઈ જરૂર નથી, એ હાથ ભીતર આત્મા સાથે પણુ જ 
છે. નને આ હાથમા ડું મારી ચેતનાને ખહારની દિશામા પ્રવાલ 
કરુ, તો એ ખીન્નના શરીર પર જઈને અઢકી જય છે. જે 
જ ચેતનાને હું સામા હાથ ૫૨ પાછી ફેરવી લઉ, ગગોત્રીની ૧ 


પાછે ફરી જાઉં, મૂળી તરફ પાછે ફેરી ન્ઉં, તો એ મારા આત્મા 
લીન થઈ ન્નય છે. 


હાથમા વહી રહેલી શક્તિ, બહારની દિશામા ખહિરાત્માયુ : 
છે. એ જ છાથમાં વહી રહેલી શક્તિ, અ'દરની દિશામાં અતરાલે 
રૂપ છે જ્માં શક્તિ વહેતી જ નથી, રમાં પરમાત્મા છે. પરમા 
સુધી પહેચવું હોમ તો અ'તરાત્મામાથી પસાર ચવું પડશે. 


ખાહેરાત્મા આપણી આજની સ્થિતિ છે--ચાલુ હાલ 
પરમાત્મા આપણી સંભાવના છે --- આપણુ” ભવિષ્ય, આપણી નિમ! 
અતરાત્મા આપણે યાત્રા-પથ છે. એમાથી આપણે પસાર ૨ 
પડશે. એર્માથી પસાર થવાના રસ્તા એ જ છે કે જે ખહાર જવાં' 
રસ્તા છે. આ ચઈ એક વાત 


(૧૯) ઇન્દ્રિયોના બે રૂપ -- એન્દ્રિક અને અતીન્દ્રિય 

બીજી વાત એ છે કે પન્દ્રિયા બહાર સ્થૂળ સાથે નડે 
ભીતરમાં સુદ્્મ સાથે ગેટલા માટે પન્દ્રિયાના ખે રૂપ છે. એક ' 
જેને આપણે બન્દ્રિક શક્તિ ટહીએ છીએ તે અને ખીજ, % 
આપણે અર્તીન્દ્રમ ર્શાકેત કરીએ છીએ તે. 


- 


૧૬] [ 2/૬૫ ર દિ 'તિ 
હ છે «, તૂ» 210 ગમતા રષ દર બળી ક છ 
તે તુ' તામ આત્માને પ્રમનાલથ ૬ કડ ધાન જ 
ત્‌્‌ગ્‌મ્૫ ૦૪ ગુમન્પ ઉછ જરે તારી કે ગમન પાત ની મેળ 2 
પ્રગટ યણ ૨૮ એક્વા મોડે ન? ૧૨ ન જડતા ગદર 
[ગગાસ રખો ગને આત્મામા છે ગક્ત -“.&ક ત્મ 411444 
પ્રકશ્ કરવા માટ ચ૨મ પ્રિયઃત 421 તો નેમ ડય છે. 
ગાત્માની શક્તિને પ્રરટ સ્‍ગ્વાર્નું સાધન પરચ્માત્માની ગમ્ય યનાજ ના 
ગટ્લા માટે આત્માની ગડિતને મમટ ડવા નારે પૃગમાત્માજ 
પ્રાર્થના કરે, પગ્‌ ચાસારિર ઇચ્છાની પતિ મા પરમાત્મા 
પ્રાર્થાતાને! "ખ્‌મ” ઉપયાગ ન રર 


આ વાત મે કહી અને તમે બધાઝે સાભળી. વવે પ કરે 
પ્રમાણે આચારમા ઉતાગ્વાનુ «૮ બાછી રહે છે. કોઇ વ્યડિત પોતાતી 
ખુદ્દિ પ્રમાણે આ વિષયમાં બીત્ન પ્રકારતી ડલ્પના પણુ કરી ૨5 
ગેમ છે પણુ આ' વિષય બુદ્ધિવાદનાો નથી આ તો આભવિશ્રાસ 
ષય છે માટે ખુદ્ધિવાદને એક બાજુ મૂકી ન્તે વિશ્વાસપૂર્વક * 
પ્રાથનાને હેદલ્યમાં ઉતારે તે! અપૂર્વ શાન્તિ મળીરો. 


ભગવાન શાન્તિનાથની જે પ્રાથના કરવામાં આવી છે લધે 
આ જ 1વેષયની ચર્ચા છે. 


ભગવાન શાન્ત્નાથ જ્યારે ગર્ભમાં હતા ત્યારે માતાના તેજથી 
સસારને. મહામારી રોગ પણુ નાશ પામ્યો હતો. જે તમને અ 
વાત ઉપર 1વેશ્વાસ હોય તો તમે પણુ ભગવાન શાન્તિતાથ તમાર 
હેદવરમાં ધારણુ કરે।. તમે કહેશે કે શું” ભગવ'ન મોદામાથી અમાશે 
હદયમાં જન્મ॥ આવશે ? આ પ્રશ્નો જવાબ એ છે કે, જે રામે 


ભગવાન ગર્ભમાં આવે છે તે રાતે તીર્શ્ય ડરનો માત'ને ૧૪ «૧૫૧ 


રડ સહાવીરવાણી : ૭-૮ 
કિક કર ગારા 


હોવુ જેઇ એ એણે વિચાયુ” કે શું આપણે ખીન્ન ખાળકોતે 
કેળવી (તદ્વાતલ્તં) શ૪ીએ ? અતે એણે અ'ધોની એક ક્ઞાળામાં 
વીસ ખાળકો પર પ્રયોગ શર્‌ કર્યો અને એ ચાંકત થઈ ગયો કૈ 
ખે વપતા પ્રયોગ પછી વીસમાંથી સત્તર ખાળકે। હાથથી અધ્યયન 
કરવાને સમથ થઈ ગમા. અને લારે તો વર્1સાલિચેફે કહ્યુ કે ૯૪ 
ટકા માણુસો હાથથી વાંચી શકે એ શકય છે. ખાષી જે ત્રણુ રલ્રા 
તેમને માટે માનવુ ન્નેઈએ કે હાથતા હિસાખે તેએ અધ છે 
ખીજી કેઈ કારણુ નથી, સિવામ કે હાથના ષત્રમાં "ખામી હોયે. 

વાસિલિયેક્ના પ્રયોગોતુ એ પરિણામ આવ્યુ કે છાપાઓમાં 
જેવા સમાચાર ૪પામા કે કેટલાયે અધ ખાળકેએ પોતપોતાનાં 
ઘરમા ગ્રયોગ કરવા માવ્સા. અને મૉસ્કે। યુનિવસિટી પર્‌ જુદી 
જીદી જગ્માએથા સેકડો ખખરે! આવવા લાગી કે અસુક બાળક 
વાચી શકે છે, પેલો બાળક પણુ વાચી શકે છે ધણી નવાઈતી 
વાત છે કે હાથ કેવી રીતે વાચી શકતો છશે, હાથની પાસે તે! 
આખ નથી દાથ સાથે કોઈ સબધ ન્નેડાતો હેય તેવુ ચે દેખાવું 
નંથી. હાથ સ્પશ* કરી શકે છે. પરતુ પછી ચાદર ઢાકી દેવામાં 
આવી એટલે તો સ્પર્શતો પ્રશ્ન પણુ ન રલો જેમ જેમ પ્રયોગોમાં 
ઊંડા ઊતરતા ગમા, તેમ તેમ સ્પજુ થતુ ગયુ કે સવાલ હાથનો 
નથી, એ સવાલ અતીન્દ્રિમ (241257૮111૮) છે. 

એ છોકરીને પછી પગથી વ'ચાવવાની કે।શિશ પણુ કરાવાઈ, 
ખે મૃણિનામાં એ પગથી પણુ વાચવા લાગી પછી એને સ્પર્શ 
વગર વાચવાની ઠેશિશ કરાવાઈ એ દીવાલની પેલી બાજુએ મખેલા 
ખોડને પણુ વાચી લેતી હતી. પછી એને માઈલે। દૂર રાખેલી 
ચોપડી ઉધાડીને વ'ચાવવામાં આવી અતે શે ત્યાથી પણુ એને 
વાચી શકી, ત્મારે સ્પ્શ* સાથે કોઈ સબ'ધ ન રલ્રો. વાસિલિયેરે 
ડભુ, આપણે જેટલી [્શાક્તએ વિગે ન્નણીએ છીએ, એના કરતા 
«૪ર્‌ર કેઈ ખીજી શક્તિ કામ કરી રહી હેમ છે, 


છન 


નન 
ત્- 


પ્ત] | #વાકિર ક્માતિ 
ગગાગ્ને ગાન્નિ -“॥' ગ/ગ નશ ગ મવેપષ ન તેથી ગાત્ત 
મ્‌ળોગ નદિ ન્ન ન ગક'તાન મજ 2![(₹1 સપન? હા 
છે, દા342 ગદવર્વીના ખચની પબ તાં ગોટ? અને વ 
નિદનથી વાય છે અને વૅ ન ઝત નિદાનના ગળે ગવ્ય ચે ક 
એટથે ભગવાનને વા- :, આ ગય્‌થયી ગમ! ણી ગ!ઇનત વર 
નકરો નટિ. કદાચિત્‌ મત્યમગચાવનથશી માર પાતાનુ ડ2યદ ત 
કરી રાષીરા પાગ સમગ્ત મ્‌ સારને નર «યાગનો ગ્યાદશા ઉપમ્ટયિત 
વઇ શકરો નહિ આ પ્રમાળે તિચાર ડરી, જાગવાન રાન્તિતાધે 
શાન્તિ માટે રાત્ન્યનો ત્યાગ કમે ન્ટેન રાસ્ત્રતી એ «૪ વિરોયતા 
અને મૉલિક્ત! છે કે, જે માગ જગતના કવ્યાણુનો હોય છે તે માગે 
માન્‌ પુરષો પોતે પણ્‌ ન્તય છે. એથ્લા «૮ માટે ભગવાન શાત્તિતાવે 
છ ખંડની સપદાનેો ત્યાગ ફરી જગતના સારાને ઉપદેશ આપ્યો કે 
સસારની સપદાથી શાન્તિ મળી શકતી નથી માટે શાન્તિ મેળવવાં 
માટે સસારના ક'દામાંથી છથી જવુ. શાસ્રકારોએ ભગવા 
શાન્તિનાથને *ગતના શાન્તિદાતા ત્યારે « માન્યા ન્યારે તેમણે 
જગતની શાન્તિ મારે છ ખડની ત્છદ્દિસિટિતો ત્યાગ કયે. 


ભગવાન શાન્તિનાથે, શાન્તિનો જે રાજમાગ* બતાવ્યો છે ઉ 
માગે આપણે જઇએ તો સવશ્ય શાન્તિ મૂળે અને બીન્નને પણ 
શાન્તિ પહોચાડી રાજીએ. માટે તમારી પાસે ઝે બળ અતે જે 
શક્તિ છે તેને બીજાની શાન્તિ માગે ઉપયોગ ડર્‌।ા. ભગવાન 
સ ન પહોંચાડવાને કારણે જ ભગવાન બત્યા 

રે ચ બીજાની શાન્તિ મારે યથાશકિત ત્યાગ કરો 


કોઇ જગ્યાએ દુષ્ડાલપીડિતતો 


ક. ય માટે ફડ એકત્રિત થતુ ઉ 
“થા એક વૃદ્ધ ઝરો એક 


પૈસો આપ્યો ત્યારે આ ફૂડમાં જેમણે 


ન” 
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જીવવાવાળા માણુસને કયારેય ખળર નથી પડતી. સ'યમની એ 
વિધામક દણિ અતીન્દ્રિય સંભાવનાઓને વધારવાથી પ્રાપ્ત થામ છે. 

મહાવીરે અતીન્દ્રિમ સંભાવતાઓને વધારવા માટે ધણા જ ગહન 
પ્રયોગો કર્યા છે. મહાવારની પૂરે-પૂરી સાધનાને આ વાતથી જ 
સમજવી શરૂ કરશે તો આગળ જતા ધણુ પ્રગટ થઈ શકશે 
મહાવીર વર્ષો સુધી ભોજન વગમ રહેતા હોય તો એતુ કારણુ છે 
કારણુ એ છે કે એમણે ભીતરમાં એક ભોજન પામવાતું શરૂ કરી 
દીધુ છે. જે મહાવીર પથ્થર પર સૂઈ ન્નય છે અને એમતે ગાદીની 
કોઈ જરૂર નથી રહેતી તો એમણે ભીતરમાં એક નવા સ્પ ના 
અતુભવનુ જગત શરૂ કરી દીધું છે. મહાવીર નને ગમે તેવા ભોજનને! 
સ્વીકાર કરી લે છે, તો અસલમાં એમની ભીતરમાં એક સ્વાદ 
જન્મી ચૂકયો છે. 

હવે એમતે માટે બહારની ચીનને એટલી મછત્ત્વની નથી. 
ભીતરની ચીજ જ બહારની ચીશ્ને પર ૭ત્રાઈ ન્નય છે, 110[205€ 
થઈ ન્નમ છે, એને ઘેરી લે છે. એટલા માટે મહાવીર સંકોચાયેલા 
નથી માલૂમ પડતા, ફેલાયેલા માલૂમ પડે છે. એમના વ્યકિતત્વમાં 
ઝમ કોઈ મંકેોચ નથી માલૂમ પડતો, વિસ્તાર માલૂમ પડે છે. 
તેએ આન દિત છે. તેઓ કહેવાતા સંન્યાસીઓ જેવા દુ.ખી નથી 
(૨૨) નિષેધની પ્વારણાનૅ ડારણે તપશ્ચર્યા ઠ્દારા દુબ*ળ થઈ 

ગચેલપ ખુદ્ધ 

ખુદ્્થી આ ન થઈ શકયુ”. આને! વિચાર કરી લેવો ખુબ 
જરરી છે. એમ કરવાથી આ વિષમ સમળવે! સહેલો થઈ «ગે 
કેમ કૅ એમતુ ન્ક્તિત્ત (12૦) ભિન્ન હતુ એટલે ખુદ્દથી આ 
ન થઈ શકચુ'. જે સાધના મહાવીરે કરી તે જ ખુદ્ધે પણુ શર્‌ કરી. 
પરતુ ખુદ્ધને દરેક સાધના કર્મા પછી એવું લાગ્યુ કે આનાથી તો 
ડું વધુ દીન-ફીન થઈ રલો છુ, કર્યામ કશુ પામતો નથી. એટલા 
માટે છ વષ* પછી ખુર્દે બધી તપશ્ચર્યા છેડી દીધી સ્વ'ભાવિકપણે 


વ્યાખ્યાન: જત સેવા (૨2* 


મરપ્યાન 
₹વુ જિતરાજ તૂ એસે!, નહી કોઇ દેવ તો જગો 1 
ત્રિલ્ોટીનાથ તૂ કહીએ, હમારી બાંહ દઢ ગહિએ, કુયું ૫ 


શ્રી કુન્યુનાય ભગવાનની આ ગ્રાથના કરવામાં આવી ઈ” 
આજે મસ્તકમાં ન્નેઇએ તેવી શાન્તિ નથી એટલે બોલવામાં અપૂણુ ત 
રહી જય એવો સભવ છે, પણ પરમાત્માની પ્રાર્થનાને! રી 
એવો છે કે, તેમાં અપૂર્ણતા કે ન્યૂતતાને સ્થાનજ તથી. 2 
તખીયત, ચે।ગ્યતા કે શક્તિ તતા પણુ પરમાત્માતી ની 


હમેશાં થઇ શકે છે એવુ સાનતીઓનુ કથન છે અને એ ઉપરે ભારે 
પણુ વશ્ચરાસ છે. 


ષન 
પ્રાર્થના કરવા વિષે આ તો વાત થઇ. પણુ પરમાત્માની પ્રાથ તા 
કેવી રીતે કરવી નેઇમ! એ વિષે પણુ વિચાર કરવો ન્તઇએ 


વિચાર, ખુદ્ધિ અને દણ્િબિન્દુતી ભિન્નતા હોવાથી પરમાલાવી 
પ્રાથના પણુ ભિન્ન ભિન્ન રીતિએ થઇ શકે છે, પણુ સ્તાતીએ 
9.91૪ મ્હે કકે 

કથન છે ફે, આ ભિશ્તામા પણુ એકતા રહેલી છે. ભિરાવાકયલા, 


ક્રસ્થળ :-રાજકેોટ જ્યુબિલિ દૃરખાર છલ તા ૨-૨૨-૩૬ 
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ખધુ' શરીર સુકાઈ ગયેલું છે. લોહીએ નરણે કે ક્રવાતુ બધ ફરી. 
દીધુ છે. ચામડી જાણે કે સંકોચાઈ ને ચોંટી ગઈ હોમ તેવી થઈ ગ 
છે. આખુ શરીર મડદા જેવું થઈ ગયુ છે એવી જ ક્ષણમાં નિ? જતા 
નંદીને પાર કરતી વખતે એમને ખ્માલ આવ્યો કૅ “ના, આ યય 
વ્મ્થ' છે? અને છુજીકતમાં એ બધું ખુદ્દ માટે વ્યથ" છુતુ. ૫૨$ 
એ ખધાથી મહાવીર ભહાશક્તિને ઉપલખ્ધ થના. ી 

અસલમા ખુદ્ધે જેમની પાસેથી એ વાત સાભળા અત શીખ્મા ચ 
બધુ નિષેધ હતું તેઓ કહેતા અસુક-અસુક છોડો, ફેલાણુ-ડ્લાણુ છેડો 
અને ખુદ્ધ એ ખધુ છોડતા ગયા તેમણે કહ્યુ તે સુજબ તેએ કરતો 
ગમા જે ગુરુએ જે ખતાવ્યુ તે પ્રમાણે એમણે કયુ" . એ બધુ છેડીતે 
એમણે ન્ણ્યુ કે બધુ' છૂટી તો ગયુ, પણુ મળ્યુ કાઈ નહિ. અતે 
હૈં ફેક્ત દીન, હીન અને દુખળ થઈ ગયે 

બુદ્ધને માટે ગયે માર્ગ નહોતો. બુદ્ધના વ્યક્તિત્વને પ્રકાર 
ભિત્ત હેતો, ઢાચો। અલગ હતે. પછી ખુદ્દે ખધાને ત્યાગ કરી દીધે।. 
ખધા ત્માગના ત્યાગ કરી દીધે।. ભોગનો ત્યાગ કરીને જેઈ લીધુ હલું 
કે એનાથી કાઈ મેળવ્યું નહિ, એટલે બધા ત્યાગને! ત્માગ કરી દીધે। 
અને નમારે ત્યાગને પણુ ત્યાગ કરી દીધે। ત્યારે ખુદ્ધે મેળવ્યુ 

મહાવીરની પ્રક્રિમામા અને ખુદ્ધની પ્રક્રિયામાં ધણુ એકખીનથી 
ઊલટું છે. એટલા માટે એક જ સમયમાં પેદા થમા છતા બતેતી 
પરપરા ધણી જુદી છે. ખુદ્ધે પણુ મેળવ્યુ ખુદ્ધ પણુ યા પહેોચ્મા 
કે જ્યા કોઈ પહોચે છે મા મહાવીર પહોચે છે. પર તુ તેમણે યાગથી ન 
મેળવ્યુ કેમ કે યાગની જે ધારણા ખુદ્ધના મનમા પ્રવેશી ગઈ હતી 
તે નિષેધની તી ત્યા જ ભૂલ થઈ ગઈ 
(૨૩) નિષેધથી આપત્સ-ખળ તે ગ્રધપ્ત નથી થતુ", પરતુ શરીર” 

અળ ચ્હા ચાલ્યુ' ત્તચ છે. 

પરતુ મહાવીરની ધારણા તો વિધેમની હતી. ન્ત્મારે પણુ 
કોઈ ત્માગ યા નિષેધથી ચાલશે તો ભૂલે! પડશે, પરેશાન થરો અને 


નન ર શ શ જ જશ સના કતસુતગ જીતા કુક આ કન તારના પાભતયુભનાનજ -૪-મ૯૪૩૮-દ મનક. -- ૂસગમઈ-7₹7 ઈન દ 


#- 


તિ 


તન 


શ્ર 


સગ] ' 7વા૭િર શ& 


ત્ર હું* અ ક ક સિ / .ન!ય' 
શ. ક કમા - 73૬ -1“ . વ ઝરા સલમ. ડ 


તી 


૦7૦૬ “૬#|1 71૬21 નક 2% દિ 77 “મ ક? ૦? ? નું «ન 


ચડ વર્ન ડાર મ ચામ્વા નરા, અને *2112 » તા તેમા ૧ 
42 નાખ છે ૨2] પગને અર ઝન રકા વીજ 
ડઝ મામી ફિ. %. પચનાતનાની મથના ન[11 ડને મામી શ! 
માથ નહિ પચતું જે ૪ ઉહ યાય ઈ તે કનું મૂછ ડાર તપા, 


ક ફર શ શમ ક ન 2 
કહયા મક્ત ચવાના અન્‌ -મગાડિને ટર્‌ ડરવાને ચાયનાતો હેતુ ઇ 


.. આન્ના યુગ ભુદ્ધિવાદનો છે એટતા મારે ગ્રેડ કાર્ય સા? લતા 
પણેલા બુદ્ધિના ઉપયોગ ડરવામાં આવે ઇં. પણુ છીતતસિાન 
અને ખુદ્દિસિદ્ધાન્ત બસે ભિન ભિ વસ્તુ છં, એડલા માટે બુઢ્િતા 
સિહ્ાન્તની સાથે જીવનસિદ્દાન્તને! પુ ઉપયોગ કરવો જઇએ 


 5નગિદ્ધાન્ત આત્માને લગતો છે «યારે ખુદ્દિવાદ પિ 
કંગતો છે. આત્માં ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્ત'માનરૂપ ત્રિકાલમાં એકરે 
રહે છે જ્યારે ખુદ્ધિ ઝાઈ વખત કેવી અને કોઈ વખત કેવી જે 
અનેક રૂપ ધારણુ કરે છે આત્મા તો નિત્ય છે ન્યારે ખુદ્દિ અનિત્ય જા 
સાતમા બધાનો એક સરખો છે પણુ બુદ્ધિ બધાની એક સર 
કથી તાપી કે ધર્માત્મા, જ્ઞાની કે અજ્ઞાની, વીર કે કાયર 
પ જ મ ક યુદ સુષુત્તિ અવસ્થામાં કોણુ જાણે ન 
થા પ પણુ તે અવસ્યામાય બધાનો આત્મા છ 
ઇન્દ્રિયા અને મ્‌ ન પ કા ક યુદ્ધિ વિલીન યઈ જય ! 
આવે છે અને સ જવુ એને જ સુષુપ્તિ અવસ્થા કહેવા્ષ 
છે પણુ જ્યારે જ પી ન ન 
ભા જાગે છે ત્યારે જેમ કોળ વીર પુરુષ જાગી 


૩૨ સહાવીરવાણીઃ “! 
રરર 


મિત્રતે, ત્યારે તમે મા ઊંચુ કરો છે! અતે જુઓ છે કે એ [1 
ઉપર ઊભેલે। છે. તમે વિચારો છે! કે સ'ચોગ છે ત્યારે તમે મેળે 
ચૂકી ગયા! કયારેક તમે વિચારો છે! કે કેટલા વાગ્યાં અતે ખયાધ 
આવે છે કે નવ વાગ્ય! હરો અને ધડિયાળમાં જુઓ છે તે! બગળ? 
નેવ વાગ્મા છે. તમે વિચારો છે! કે સોગ છે. ના, તમે મેક 
ચૂષી ગયા! 

એ એક અતીન્દ્રિમ ઝસક મળી હતી. નને એવી કોઈ ઝે 
તમને મળે તો એના પ્રચોગ કરો, એને ગંયોગ ન કહો. નને જ 
વિચારો કે ઘડિયાળમાં નવ વાગ્યા છે અને ખરેખર જે ધડિમાળમ 
નત્ર વાગેલા હૈય, તો! પછી એના પર પ્રયોગ કરવા શરૂ કરી ટ 
કયારેય પણુ ધાડિયાળમાં પહેલાં ન જુએ, પહેલાં વિચારો ન 
પછી ઘાડિમાળ જુઓ અને થોડા જ વખતમા તમતે ખખર પડ 
કે એ સંયોગ નથી કેમ કે એ એટલી ખધી વાર ખનવા લાગશે અ# 
એમ ખનવાના પ્રસગોાની સંખ્યા એટલી વધવા લાગશે કે જેથી ઝે 
ગયોગ નહિ રહી ન્નમ્‌. 

અડધી રાત્રે ઊઠ્થ્રા છે. પહેલા વિચારે કે કેટલા વાગ્યા. પઈ 
જો એમ લાગે કે વિચારવામાં ભૂલ થઈ શકે છે, તો થોડો વિચાર 
કરી લે! કે કેટલા વાગ્ષા છે. અને જે પહેલે! ખ્યાલ આવે, એને 
જ ઘાડેયાળ સાથે મેળવો; બીન્ન સાથે ન મેળવશે।. ખીજને ગરગડ 
હશે. પહેલે! જે હરશે તે જ ઠીક હશે. ને તમને દરવાજા ઉપર 
આવેલા મિત્રનો ખ્યાલ આવવે। શરૂ થઈ નમ તો પછી જરા એના 
પર પ્રયોગ કરા ન્ત્મારે પણુ દ્રાર પર્‌ પગ-રવ મંભળામ, દરવાન્નતી 
ધટડી વાગે તો! તગ્ત દરવાન્ને ન ખોલવો, પહેલા આખ ખ'ધ કરા 
અને પહેલુ જે ચિત્ર "ખ્યાલમાં આવે તેને પ્માનમાં લઈ લે, પછી 
દગ્વાજે ખોલે. 

ચોડા જ દિવરુમાં તમે અનુલાવરો! કે એ સથોગ નહોતો એ 
તમારી ક્ષમતાની ઝક્ષક હતી, જેને તમે સંયોગ કહીને ચૂક રલા 


ગ્ટ્ર (2/15 #તાઉિ 
“મના મ 7 -/- ક “1 ૬ પ“ "2 «૫૦ -્ડ-તનુ તાં 
શના॥ દ » ક “અ - દત્ત બ પરે વવા 
1“ અ શ1 પદાથોથો પગ ડેડ ગવ ર 8 ી 
“મને ને સાગત-નિ 1 2.” “મા ન!નાન્યાન ડન ઉપરે પથાન 
ગ્‌ખો તમે પૃ'ન્‌ તમાર ભડ્નિ “કિમ્પ્યી ન મનતાવત!' અન્તમુ” 
બનાવા અને પઝી પનમાત્માની ત્રા્યના ડરો. “8 પોતે નક 
નવી, બુદિની મહાયતા વિના “મળ વિડાસ પ' યઇ રડતો તથી, 
પણુ એ જૃદ્દિ બતિમુંખી ઠવા ન જોઇએ. બુ અત્તકુ” 
હાય તો ૦7 આત્માની ગાળખાગણ ૦/:દી થઇ રાડે' 


આપણે બુડિને ડારળે નટ મનુષ્ય ફહેનાઇએ છીએ. આભાવી 
દષિએ તે મનુષ્ય અને પશુમાં ડાંઇ અ'તર નથી. જે ડાંઇ બેદ છે 
તે ખુદ્ધિનો છે. પશુમાં બુદ્ધિના વિકાસ બરાબર થયે! ન હોવાને 
ગરણે તે ભૂતકાળ કે ભવિષ્યડાળને વિચાર કરી રાકતા નથી, પણ 
તતુખ્યમાં બુદ્ધિનો વિકાસ થયે હોવાથી તે પૂર્વાપર વિગાર કરી રાકે જે 
જેમકે, કોળ પશુએ દુષ્કાળના સમયે ઘાસચારો ન મળવાને કાર 
હુમ સંકટો સહા હોય પણુ ને તેને ઘાસની ગાડી મળી જયે 
તો તે ભૂતડાળના દુ"ખ ગકટોને યાદ કરી તે ઘાસને ચંભાળપૂવક 
ખાતો નથી પણુ એક સાથે બધુ ધાસ ખરાબ કરી નાખવાવી 
ઈ“છા રાખે છે આ ગ્રમાણે પગુ ભૂતકાળના સંકટોને યાદ રાખી 
કા ક પાકર સાકી નથી ગી માત 
યારે મતુષ્યમાં ભૂત, ભવિષ્ય અને વત્માતવી 


કણવાય્‌ છે 
પગ્સ્થિતિ વિષે ટિ છે 
થતિ વિષે વિચાર કરવાની ખુદ્ધિ હોવાથી મનુષ્ય કહેવાય છેઃ 


ઇતિહાસ લખવાને 


સુખ્ય ઉદ્દેશ ભૂતકાળ બતાવવાનો હોય છે 
યાચીન સમયમા કેવા ડરે કિ ક 


વા બુદ્ધિમાન માણુસો હતા અને તેમણે 


૩૪ સહાવીરવાણાી: "4 
રાર રારા રાર રનના, 


(૨૫) સપ્ધક સાટે જર્રી--પોતાત॥ા વ્યડિતત્વનદા રૂપને રોાધ૬ 

કેઈ પણુ દિશામા--પચશ્ચીસ દિશાએ ચોવીસે કલાક ખૂમે 
છે. જેઓ ન્નણે છે તેઓ તો કહે છે કે પ્રત્યેક હ્રણે આપણે 
ત્રિભેટા ઉપર હોઈએ છીએ કે ન્યાથી દિશાએ ખૂલે છે. એટકા 
માટે સાધકને માટે પ્રત્યેક ક્ષણે પોતાની દિશા શોધી લેવી ઘણી 
જરૂરી છે, નહિ તો એ ભૂલે! પડી શકે છે. એમાં ખીન્નને! વાંક 4 
કાઢવો, પોતાને જ શોધવો અને પોતાની “ટાઈપ'ને શોધવી-- 
પોતાના ઢાચાને, પોતાના વ્યક્તિત્વના રૂપને શોધવુ; નહિ તો ભધ 
ચઈ ન્નય છે 

મહાવીરને માનવાવાળા ધરમા તમારે જન્મ થયે! હોમ તેટલા 
“ખાતર તમે મહાવીરના માગ પર જાઈ શકશો, એ અનિવામ નથી, 
કોઈ નહિ કહી શકે કે તમારા માટે મહમદતો માગ ઠીક હશે કૈ 
કૃષ્ણુના માગ" ઠીક નહિ હોય એ પણુ જરૂરી નથી કે તમે કૃષ્ણુતે 
માનવાવાળા ધ2મા જન્મ્યા છે એટલા માટે ખ'સરીમાં તમને કે 
રસ આવી જશે એ જરા પણુ જરૂરી નથી. એમ ખની શકે કૈ 
તમારા માટે મહાવીર સાથક હોમ કે જેમની સાથે ખસરીને કથાય 
પણુ જેડી નથી શકાતી 

જને મહાવીરની પાસે વાસળીને રાખો તો કા તો. મહાવીરને 
હુઢાવવા પડશે મા વાસળીને હટાવવી પડગે. એ બનેને ચાય કરાઈ 
મેળ જમતો! નથી. કૃપ્ણુના ઢાથમાથી વાસળીને હટાવી તો વૉ 
કૃષ્ગુ ૯૦ ટકા થરી ગમા, ત્યા કાંઈ રહેશે જ નહિ રૃષ્ણુના હાથમાં 
વાસળી ન હેમ, તો કૃષ્ગુતે ઓળખવા મુશ્કેલ છે નને એકલી 
વાસળી રાખેલી હેમ, તે કૃષ્ણુના ખ્યાલ આવી શકે છે તે 
વાકેતત્વની ટાઇપ છે 
(ર5) વ્યકિતત્વના આધારે સતુષ્યતાં ચાર રૂપ 

આપણે પહેલા આ દેશમાં પાણુસને ચાઃ વર્ણોમા વહેંચ્યા 
હતો એ ઘણી મજાની વાત છે કે એ ચાર વણું' આપણી ચાર 
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“1 મમા: 
ન્ન કિ ક (૭ નિ કે ક મં 
ગએવી છે ૮, %52નો 'વનગાન રુ. ત્મુથય ગરમા ઉ 2ડતા ર 


ન સ લા. જદ 

જ નનર[વ્‌ગ્મા 211નત૩ “7 પન ર ગ્યદ 
ભાવનાનો “બ્યામી શની 
ચતી નવી એકડા ૦૮ 
ચાય નાદાર ભાવનાને 


તમે પ્રાર્થના વિષે ઘણા 


ભો કુ સાધકદરા[મા 


#4ય્‌ છે તેને સગાગવમ્યાં સવ'યા બાય 
માટ હ ઝોડલું ૦૮ ડ” ડ$ ક, પરમા” 
અમૃતમય ભવાવવાનતો અ“યામ ક 
દ્વિમથી સાંભળો ચ્યા છો. તો તેવી અમ 
હુદધ્ય ઉપર પડી કે નહિં? જ્યારે દ્રવ્ય ચીન્ટ્ની અસર પડે દ 
ક ક ચીજની અસર શુ નહિ પડે? નને તમે ઉપદેશ 
ર પ કરે તા તેની અસર તમારા જવત ઉપે 
ન તૈથી તમારું ફડ્યાણ પણુ યરે. 


1 ઝોક 
કઇ કેડો એક પાપી પુરૂષ કરે, અને ખીન્ને ધામિક 
કામમાં જે અતર રહે છે, ૧૦ 
[વવામાં અને ન બનાવવામાં રહે છે* 
અતર પ “ખો છતાં, પાપી અને ધાર્મિકના કામમાં જે 
ં પ તર ધાર્મિક પુરૂષમાં રહેલી અમૃત ભાવનાને જ 
સતત વહે છે તે “ દ શક્તિનો અતે અમૃતભાવનાનો પ્રેવાઉ 
૧ઓ, તેમનુ સુખ જુએા તથા તેમની 


જૂન. 
અને જે ધમષચી ૬ર દૂર ભાગે ઝે તેમની પ' 


૩ ભહાવીરવાણોઃ 
નાતના નનટન......................................ન.- નનન કનનનનાસનનાનતનનતનન 


ધટના પૃથ્વી પર નથી થઈ. કેમ કે એનાથી કૂક્ત ઉષદ્રવ ક 
બીજી કશુ' થતું નથી, પ્રત્યેક વ્યક્તિએ પોતાનો ધર્મ અ 
રૂપથી શૈધવે। નોઈએ. જીવનનુ જે પરમ-લટ્ષમ છે, એ વ 
નિશ્ચિત નથી ચતુ'. એ તમારે શેધવુ' પડરો. એ ધણી સ 
નક્કી થાય છે. પૅરતુ જે દિવસે શ નડ્કી થઈ જશે, તૈ છિ 
તમારે માટે ખધું સુલભ ચઈ જરો. દુનિમામાથી ધમ' નણ 55” 
મુનિયાદી કારણેામાંતુ' એક કારણુ એ છે કે આપણે ,ધમતે જજ 
સાથે નનેડથો છે; ધમ આપણી પોતાની ખોજ નથી. 

એટલા માટે એવુ પણુ ચામ છે કે મહાવીરતો! વિચાર એમે 
સમયમા જેટલા લોકોના જીવનમાં કાતિ લાવી શકથો, એ? 
લે।કોના જીવનમાં તે પછીના ૨૫૦૦ વર્ષોમાં પણુ નથી હાય 
શકચો. એવુ' ચળ ફારણુ એટલુ" જ છે કે મહાવીરની પાસે મે 
સમયે જે લોકો આવ્યા હતા તે તેમની પસદગી (2૦1૮૯) ઉંધી, 
જન્મ-રહિ નહોતી; એ એમનો સુનાવ હતો. એમના વ્યક્તિત્વમાં 
અને મહાવીરના વ્યકિતત્વમાં કેઈ ખે ચાણુ, કોઈ ચુ બકત્વ (0દટુપર્લ 
4500) હતુ, જેણે તેઓને આકર્ષ્પા હતા અને તેથી 'તેએ એમવી 
પાસે આવી ગયા. પરતું એમના સ'તાને? એમનાં સંતાનો કકઉ 
જન્મને કારણે મહાવીરની પાસે આવી નમ તે! તેઓ કયારે 
એમની પાસે પહેચવાના નથી. 

એ ખાતર મહાવીર, મા ખુહ્દ, યા કૃષ્ણુ, ચા કાઇસ્ટના જીવતવી 
ક્ષણોમાં એમની પાસે જે લેકે આવી ગયા છે, તેમના જીવનમાં 


આમૂલ રપાંતરણુ ચઈ ગયું છે, પછી એએ ધટના ફરી વાર નથી ખની. 
દરેક પેઠી ધીરે ધીરે ઔપચારિક ચતી ન્નમ છે. ધમ્‌' આપચારિક 


ચતે। ન્નય છે 
(ર૯) દુનિયાના ધાસિડ થવા સાટેની શરત --પયસમ'નો પસ'દગીની 
સ્વત-ત્રતા 


આપણે આ ધરમાં જન્મ્યા છીએ, એટલા માટે મ'દિરમાં 


ન 


ગતિ 
ગત] | ૪વર્પ૨ કયવ 


2 વખ ઉપથડ મૌ 
આધારે નાય પોડ ર૬ જેર સ ન3 દ 
/) ૧ ર્‌ ગહ ક 
6૮7૫215 *7 વિ ક ન જ્‌ -, 7૫ પક 1!* ન્‌ ની ર દવ 2 સ, 
પષા પાની પ્રથા જુદ પ્રા? ટની. 
મો પૂર્તજ/ન્યનો ગન્ડપરી ભાભર હવે. ગડત તેની ગાહૃતિ- 
મ મારા મેમ કળેતા હતા કે, ભ બાળક પગો મટર નિ 
, એચ્વે તેની ૬ાગ જાવિષ્યમાં ઈ ગર રામ થે ॥નુછેઃ ક 
પ ગમ્ડારાની ભવ્યતાનો પગ્વિય શ્ગાપે છે. એટડ જ ક 
ડડેવાવ છે ક, “પુત્રના લહપમ પારખમામા [યી 27 પરખાય જે.” ડહેવર્ત ત 
પુત્રના લક્ષણા પારણામાં પરખાય ઝ્મે્‌મ કુછ છે, પણ મ્‌ત!ના ગર્ભ ક 
પુત્ર હોય ત્યાથી પણ્‌ પુત્રના -ક્ષણ પરખાય છે. 
નેમ ચદ કે કમલ નેઇને લેકાને અનદ ચાય છે, તેમ ૨ 
મઘા બાળડને ન્તેઇને બધા લેકેઈને આનદ થવા વાગ્યો. જં 
ખાળકને જેઇને ભવિષ્યવેત્તાએ ડહેવા લાગ્યા કે ' લેદે જે તતવ 
જાણુતા નથી તે તત્તત આ બાળક બધાને સ્‌મક્નવરે.' 
મઘાની ખાલક્ટીડા, તેનાં ર્સંગ્કારે પ્રમાણે સમાસ ચાઈ ઉ 
તે થોડોક માટો અચો એટલે તે પહાડ, ચન્દ્ર, સય, નદી, તળાવ, 
વૃક્ષ આદિ પ્રા્કાતેક રચતા ન્નેઇ આનદ પામવા લાગ્યે 


સાની અને અજ્ઞાની વચ્ચે આ જ મોડુ અતર છે કે, જે પદાથો 
અન્ઞાની પોતાના વિતોદનુ અને મે।જ્મનનતું સાધન જાને છે, તેજ 
પદાથીને સોનીએ પોતાના જીવનસાધનાનુ કલ્યાણકારી સાધન માનૈ 
છે જેમકે ઝરણાને “ઝર્‌-ઝર્‌' ગ્મવાજ સાંભળી સાધારણ માણુસ તૌ 
તેને વિનેદતુ કારણુ માને છે, પણુ ત્તાનીએ એ ઝર્‌-ઝર્‌ અવાજ 
સાભળીને એવુ નડિચારે છે કે કે, “આ ઝરણુ, હુ અહો આવ્યો! ૧ 


હે દ ક 
પહેલા પણુ ઝર્ઝર્‌ અવાજ કરતુ હતુ, અત્યારે પરુ એવેદ જ અવાજ 


કરી રઊુ છે અને મારા ચાલ્યા જવા પછી પણુ એવો જ અવાજ 


૩૮ સહાવોરવાણ્ીઃ ૭-૮ 
હગાણાાતરાસાગાણતતાતાાળાાતારાાતતાતાણઇળાણામાણનતસાણગાતાતગાાઉસ9 





૧૯૧૪ની રશિમષન ક્રાતિ પછી નાસ્તિકતા પણુ ધમ છે. 
એટલા માટે રશિયામાં નાસ્તિક બિલકુલ કમન્નેર છે. રશિમામાં 
નાસ્તિક જન્મને કારણે નાસ્તિક છે, એનો ખાપ નાસ્તિક હવ, 
માટે તેઓ નાસ્તિક છે. એટલે નાસ્તિકતા પણુ નિખ'ળ અને 
નેપુસક ખની ગઈ છે. એમાં પણુ ખળ નથી રહ્યુ. 

ખળ તો હેમ છે પોતાની પસંદગીમા. હુ જે મરવાને માટે 
પણુ ખાડામાં ફૂદ્વા નજ1ઉઉ અને એ મારી પોતાની પસંદગી હોમ, 
તો મારા મૃત્યુ્સા પણુ જીવનની આભા હશે. પણુ નને મને ધક્કાને 
કારણે, ઓપચારિક રીતે સ્વગ' પણુ મળી જમ તો સ્વગ'ની ગલીઓમાં 
પણુ હું ઉદાસ થઈને ફરવા લાગીશ તે મારે માટે નરક બની 
જશે. એની સાથે મારા આત્માને કોઈ મેળ મળશે નહિ. 

સયમને પસંદ કરે, પોતાને શોધે।. સિદ્ધાંતનો ખહુ આગ્રહ 
ન રાખો, પણુ પોતાને શોધે, પોતાની ઇન્દ્રિયોને શોધે, પોતાના 
વહેણુને જુઓ કે મારી ઊન કઈ બાજુ વહે છે. એની સાથે લડો 
નાહ. એ જ તમારો માગ" બનશે. એનાથી જ પાછા ફેરે અને 
વિધામક રીતે થોડો થોડો અતીન્દ્રિય રૂપને! અતુભવ લેવાનુ શર 
કરે. પ્રત્યેક વ્યક્તિની પાસે અતીન્દ્રિય ક્ષમતા છે. એને ખખર હોમ 
કે ન હોમ પ્રત્યેક વ્મક્તિ ચમત્કારિક રીતે અતીન્દ્રિમ પ્રતિભાથી 
ભરેલી હોમ છે. જરાક કાક દ્રાર ખખડાવવાની જરૂર છે અને 
ખજાના ખૂલવા શરૂ થઈ ન્તમ છે. અને આમ થતાની સાથે જ 
ઘીન્દ્રિયાનુ જગત ફ્રીમુ” થઈ જમ છે. 
(૩૦) સતુષ્યની જડતા--એડની એડ ભૂલ વાર'વાર કરવા 

અ'ગેની 

ખેત્રણુ વાતા સમમના સબધમા ખીજી સમજીએ. તે પછી 
આપણે તપની વાત કરીશુ. માણુસ ભૂલે! પણુ નવી નવા નથી 
કરતે, જૂની જ કરે છે. જડતાતું આનાથી મોટુ ખીજી કયુ પ્રમાણુ 
હગે? નને તમે તમારી ન્ત્દિગીમાં પાછા ફરીને ન્નેશો તે! એક 


નમે 
39 ] “7/43-#7% _. 
્ા - ** &76 
* ણ ન્ટ 2 
“પ ક “ 1 [૬4 
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ક્ર જ “૪ ક ક્ય ક 
આ પ્રમ નિ 2૦ મોદ ન કડો 


" ન 
ક ન વ પ હે (૧ વઃ.” 
નમ્ર 7ર?) મન ને ૩૬21 તદ્ન મ્ડુઃ ૬711 ઝ્્‌'મ ડુ ક ્ુ 
# 
દદ 


સાદ ડર્યા ડતો આથો આ દય જદી 2 કા 
નિખ્ડામળાજ*પએ ડરતા “તો 


"જૂ ન". ક ર ન ગૂદ#ી" 
માનો કર 2123 2૮'ર]?1] મ મ્‌ામે 772૦ ગયે રસ્તો ન 


છ. પ મ ટર 
વાળા છે અને બીત્તે સાજ છે. તમે ૨૧ રસતે ૦૮ ન્તવાવું ન. 
કુમ્મ્‌1, પ્‌ામ્‌ «રે લોકો રસ્તે! પાશ રરે છે તે તમને પમ*દ નિ ર 
આ ૦૮ મોરી ખગખી છે 


મધે। કોઇ મકારની આશાએ નહિ, પણ નિષ્કામભાવે પોત 
અને પાડાોશીનું આંગણું સાક ડરતો. મઘાના આ કાથી ૧4 
ઘરના લોકે! તેની ઉપર્‌ નાર૦૮ થતા અને ડંપટો પણ ક 
એટલુ # નહિ પણુ ધરના અભણુ માણગે। તેને થપાટ પરે માય 
લેતા. આમ હોવા છતાં, મધો તો પાતાના કામમાં મશગૂલ ૨ દ 
અને પોતે મેળવેલી શિક્ષાની પરીક્ષા થઇ રહી છે એમ માની ળધા 
ડજો શાન્તિપૂત'ક સહન કરતો પહેલા તો તે પોતાનુ અને પાડાશીવ * 
આંગણ સાફ કરતો પણુ જેમ જેમ તેની રક્ત વધતી ગ તૈ 
તેમ તે પોતાનું ફાયક્ષેત્ર પણુ વધારતો ગને।. 


કે લોકોની સ્ધિકાંશ શક્તિ તો, માનસિક ચિન્તાઓથી 
ર ડિ પ વ અનત શક્તિ છે પણ્‌ લોકો ન 
ડી ક, માર્ગ ભૂલી ગયા છે એ કારણે જ તે 
અત્યારે જેટલા આરામના સાધતા ઉભા થય 


૪૦ સહાવીરવાણુ: ૭-૮ 


ખાષ્ઠીના છુટ્ટાએ ઘસ્યા, આંખ મીચકાવાં એમણે કલ્યુ, એમાં 
મૂ'ઝાએ નહિ. ખધાની જિદ્ગીમા ખાળપણુમાં આવા પ્રસંગ ખને છે 

નસરૃદ્દીને કલુ, શું કહો છે! આ તે। ગઈ કાલની જ વાતં 
છે 1 31દ્વા દ્વ:€ 7૦0૫ 311૪ 1 11115 15 4190૫1 €5૦1તંદ ? 
ખાળપણુની વાત નથી, આ તે કાલની જ વાત છે 

બાળપણુ કરતા ધડપણુમા ચાલાકી ભલે વધી જતી હોમે, 
ભૂલે! બદલાતી નથી. હા, ધરડા જરા હોશિયાર થઈ ન્નમ છે, જક્ષદી 
પકડાતા નેથી, એ જુદી વાત છે. ખાળક ઓછે હોશિમાર હોયે 
છે, એગ્લે તરત પકડાઈ નમ છે. હજુ એની પાસે ચાલાકીના બહું 
રસ્તા નથી મા તો. એમ પણુ હોઈ શકે છે કે ખાળકને પકડવાવાળા 
લોકો છે, ધરડાને પકડવાવાળા લોકે નથી. બાકી અનુભવમાં કોઈ 
તફાવત પડતે હોમ એવુ નથી દેખાતુ. 
(૩૧) સુલ્લાંની બેપ્ધક્થ।॥ --પાપ કર્ચા વગર સતુષ્ય જીવી કેસ શાકે? 

નસરુદ્દીન ગુજરી ગયે. સ્વગ'ના દ્રાર પર પહોચ્યો! છે. સે 
વષ ઉપરનો થઈને મર્યેયો છે ઘણું જીવ્યો છે. કથા એવી છે કૅ 
સ્વર્ગના દરવાન્ન પર પહેરે ભરતા સેન્ટ પીટરે તેને પૂછ્યુ , “ધણુ! 
દિવસે। રહા, લાબો! સમમ રલ. પૃથ્વી પર કેવા કેવા પાપ કર્મા છે 7 

નસરુદ્દીને કહ્યુ , “પાપ કર્યા જ નથી.” 

સેન્ટ પીટર સમન્યો કે કદાચ પાપ શખ્દ ધણો પારિભાષિક 
છે, એટ્લે આ ખુઠ્દો સમજતો નહિ હોમ એટલે એણે સ્પછ્ટ ભાષામાં 
પૃખ્યુ, કચારેય ચોરી કરી હતી ? 

નસરુદીને કલુ , “ના? 

“કયારેય જૂડું ખોલ્યા છે ?” 

નેસરદીને કશુ”, “ના.” 

“કચારેય શરાખ પીધેા હતો ? 

નસરુૃદ્દીને કવ્યું, “ના.” 

“કયારેમ્‌ સ્રીઓની પાછળ પાગલ થઈને ભ્રટકયા છે ? 





દિ 


તિ 
૩૨] ી [ 24116૨ વે 


કી જન. રા ક ત સ ૨ ૪2 તન્‌ તરની 
મ જમ ૪ન પાવા ક કડ દરવા ગોદ તળ 


જ 7 ક પ્રત્‌ 
નિદાન] હ પ હળ મડે. કવ ના મ 5 “બવ જ 


ક 
ક 4ની (નરા 4૨/૬12'1 ન્મ હી “2 1 (“પયી ક્‌%મધ જં ૫ 


નિદાથી ગળરક ન «ટે તા પોસ્ટ પદાય «તેન રક્ત ક ક. 
તેમ તે પન ગદ્તિ આપે છે. “દ નિદાથી માગને ત. જ કિ 

પદ 
માનતે! છતા કે 5, મ્્ર્‌ા વિક ૬૫૦ પ ટ્‌ ૫૬ ઝમેત્ સાધન છે. પ્રત. 


કફ રે પહ 
[નદા ક ચામાન્યત” ત્ોરના મનનાં સત પ્રકારનો કી 
આવી નય છે. પખમ સાનો સ ગાનેરાનેપ સે [રે ઉપયોગ 5 મ 
છે વ્યારે અઝ્ઞાનીઓ। તેને! દસ્પયોગ ડરે છે. 


મઘે! ન્યારે પોતાની નિ'દા લેકે પાસેયી સાંભળતો તારે 


પોતાના કામની કદર હવે થેઈ છે એમ સમજી નિ'દ્ાથી ગભરાતો તાઈ. 


મઘાની લેકામાં નિંદા થતી સાંભળી ત્યાંના ખે નવયુવાન. 
ગવા વિચાર આવ્યો કે, “મઘાએ એવું સુ દષ્ટલ કુ ર 
લોકે તેની નિદા કરે છે. શુ તે દારૂ પીએ છે? ૃૃશ્યાગમન કરેછે 


જુગાર સમે છે ? અથવા શું હેકો ચલમ પીએ છે ! અયવા વત્ત મા 
ન ભાષામા બીડી પીએ છે? ફે હોટલમાં & «/ઇ ચા કે સોડા 


હ 


છતાં લોકો તેની શા જ. નિ'દા ડરે છે? આ ગામના કો મઘા 


નિદ્દાજ ડરે છે એટલે મધાના સારા ફાયતી પ્રશસા જાની પાસે 
નં કરુ! ભલે આખુ ગામ મઘાના રાયને વખોડલુ હોય તો પચે 
તે જે કાર્ય કરી રહ્યો છે, તે વાસ્તવમાં લે!કોપચેોગી છે માટે તેવી 
સત્કાર્યને ફોઈ પણુ રીતે ગ આપવે ન્નેધ્રએ ” 


પ કે ખને યુવકો મઘાના કાયની કદર કરતા લ્ઞાગ્યા 
ચત ઝે જ. ૬૬ 
કે મુવકે કહ્યુ કે, “ભાઈ માર્‌ે! અને તારે સત એક થવાથી 


ક 
ય 


સક. 


૪૨ સહાવીરવાણી: ૭-૮ 
સા વા કક 


અતુભવ સાથે એના કોઈ મેળ નથી ખાતો. અને આપણુ એ 
શવાલ પણુ સાચે! છે. કેમ કે ન્મારે પણુ આપણુતે સ મમતા 
ખ્માલ આવે છે, ત્યારે નિષેધ કરવાતે1 વિચાર આવે છે--આ 
છોડો, આ છોડો, આ છેડો. તો આ જે આપણુ' જીવન છે, એ 
શું ખધુ છોડી દેવા માટે છે ? તો પછી જીવન કાં છે? 

આ નિષેધાત્મક થવાને કારણે તો આપણી બધી તકલીફ છે. 
હું નથી કહેતો કે આ છોડો, આ છોડો. હુ કહુ છુ કે આ પણુ 
પામી શકાય છે, આ પણુ પામી શકાય છે. આને મેળવો હા, 
આતે મેળવવામાં જરૂર કાંઈક છૂટી જશે, પરતુ ત્મારે ભીતરમાં 
"ખાલી જગ્મા નહિ પડે, યારે ભીતરમાં એક નવો ભરાવો (પં 
100111) છરે. 

આપણી ખધી પન્દ્રિયા એક વ્મવસ્થા([૩૬૬૯1:0)માં જીવે છે. 
ને તમને અર્તીન્દ્રમ દશ્ય દેખાવાં શરૃ થઈ નાય, તો. એવું નથી 
કે ફક્ત આંખથી છુટકારો મળી જરો. ના, જે દિવસે આખથી 
છુટકારો મળી ન્નય છે; તે દિવસે અસાનક કાનથી પણુ છુટકારો 
મળવો શર થઈ જાય છે. કેમ કે અનુભવનું એક નવુ રૂપ જ્યારે 
તમારા ખ્યાલમાં આવે છે કે આખના જગતમા નને અ તદ'"શ્મ છે, 
તા પછી કાનના જગતમા પણુ અતર્‌-ધ્વનિ હશે, અતર્નાદ હશે. 
પછી સ્પશના જગતમાં પણુ અતર્‌-સ્પશતુ જગત હશે, પછી 
સ ભાગના જગતમા પણુ ભીતરની સર્માાધ હશે, એ તત્કાળ ખ્યાલમાં 
આવવા લાગે છે. «મારે કોઈ એક જગ્યાએથી અસયમનો ઢાચેો 
તૂટી નમે તો। ખધી જગ્યાએથી દીવાલ હટવી શરૂ થઈ ન્નમ છે. 
પ્રત્યેક ચીજ એક ઢાચામાં ઊભેલી છે. એક ઈટ ખેચી લે! અને 
ખધુ પડી ન્નમ છે. 


(૩૩) બેપ્ધક્થા--સુલ્લાંતત ઘરની વ્યડ્તિઓન॥ એડ સરખા 
હાચાની 


વસ્તીગણુતરી ચાલતી હતી મુલ્લા નસરુદ્દીનને ધેર અધિકારી 
ગ્રાવ્યો છે. એને ધરતી વિગત પૂછે છે. મુલ્લા એકલે ઉદાસ બેઠે 


ડન 
ગ-.2 કયાવ 
૩૭] ( 7૩ ૭િર ઇહ. 


ન ૧૫. 


દ કી 
ન ર ત્ય નદ ન 
“દન અ ટન “૪ મે 7 ન્મ્‌,' ડ્‌ ક ન 2 ડે 


# '#1₹ * «રૃ 


ક સ જુ ન્ન તેઈ 
નિ'ત્તિનાંમં «૮1 ચ' શા કેઈ” સારે વનમ ત્યામી પ 
-2 બનાવવા ભજાઇગે પષ્ય “યાર ગપ દા કળનિગયય ઝવવ ક 
*271મ મુન દો 


1 ગાનિએ “રગ્મ (૨૬ નડ “7 [1 «#-& પ્ત ડુ 
722 ૩ 2 


ન. - પ્રકારઘ 
૧ 4 -# મન ન ફે! ધિ દ કાં નું *ુને “નાવવાથી ન ક 


ત 


કરવા છતાં પગ અન્તગત્માને પવિવ માગે લઈ જઢ શક 


આ પ્રમાણે વિચાર વિનિમય ડરી બન્ને યુવક મનાની ક 
આવ્યા. તે વખતે મથે સકાઇના ડામમાં લાગ્યો હતો. પ 
યુવકોએ મઘાને પ્રણામ કર્યા મઘાએ વિનયપૂર્ઝડ જવાથ આ 
ભાઇએ 1 તમે મારામાં એવું ગુ” જયુ કે, તમે મતે પ્રણાષ ક 
ડે તો એડ સાધારણ માણમ છું મારી પાસે પહેરવાને પૂરતા કપડ 2 
નથી માગ જેના ગરીમને તમે શા માટે નમસ્ડાર કરો છે! ું 


કાજ એ ક 5 થક 
ગડુવકો મવાની આગલી ખધી નત્રતા નનેઈ આત્રય*ેયાડત 
ગયા અને તેની નિર્‌ભિમાનતાની પ્રશ'સા ડરવા લાગ્યા. 


મ ।ધીજી પણુ ચોડા અતે સાદા કપડા પહેરે છે અને તમે કીંમલી 
પ પહેરે છો, છતા તેમને તમે કેટલો બધો આદર કરે છો? 
તેમનો જે આદરસત્કાર ડરો છો તે તેમનુ મહત્કાય જેપ્નને કર્‌! છો 
ક ઝ્રમાણે તમારો આત્મા ત્તો પવિત્રતા ચાહે છે પણ ખાર 
દોગને લીધે આત્માની એ ભાવના દમાએલી રહે છે. લજ્કાવી ૨ 
માટે ડપડાં પહેરવામા આવે છે, પણુ મૂળ ઉદેશ ભૂલી જઈ 
બાલ થ્રગારને મહત્ત્ત આપવામાં આવે છે. તજકનતી રક્ષા માઢે 


આવે છે ? રી 


2૪ સહાવારવાણ્‌ીઃ ૭-૮ 
સસરા સગ ક 2200020022 ણણ 


(૩૪) સનોાવિઝાન કહે છે--એક પાગલને સુધારવ॥ સાટે પૂશ 
સમૂહની ચિડિત્સા જરૂરી, ધસ* કહે છે--એડ વ્યક્તિતા 
સુધરતા પૂરો સમૂહ સુધારવા લાગે છે 
એક પ્રકારની વ્યવસ્થામાં ચીન્નેનું અસ્તિત્વ હોમે છે હમણાં 

મનોવૈજ્ઞાનિક કહે છે કે નને તમારા ધરમા એફ માણુસ પાગલ થામ 

છે; તો કોઈ ને કેઈ રૂપમાં તમારા આખા પરિવારમાં પાગલપણાતો 
ઢાચો હશે, એટલા માટે નવુ મનેોવિસ્ાન કહે છે કે પાગલના પરિ- 
વારની 1ચૅકિત્સા ન કરાય, ત્મા સુધી તેની ચિકિત્સા નથી કરી 


શકાતી. પરિવારની ચિકિત્સા, ત્વિ1119 110€£129, હવે નવી 
વિકસવા લાગી છે. 


જેએ વધુ વિચારે છે, તેએ કહે છે કે પરિવારથી પણ્‌ શૉ 
ફૂરક પડશે? કેમ કે પરિવાર ખીજ પરિવારોના ઢાચામા જીવે છે. 
તા જ્માં સુધી આખા સમાજ(ડ૦ત૯૬૪)ની ચિકિત્સા ન થામ, 
ત્યા સુધી એક પાગલને સુધારવો! સુશ્કેલ છે. આ રીતે તેએ સમૂડ- 
ચિકિત્સા(૪1૦૫]૩ 111€₹41[27)તી વાત કરે છે, તેગ્ય3ા કહે છે કે 


એ જે આખો સમૂહ છે એ સમૂઠના ઢાચામાં એક માણસ પાગલ 
હાય છે. કેમ કે ખધી ચીનને પરસ્પર સંકળાયેલી છે. 


પરતુ એક વાત તેમના ખ્માલમા નથી --જે હુ કહેવા માચુ 
છું. કચારેક ખ્યાલમાં આવે એમ ખને, પરતુ એને સો! વષ" પણુ 
લાગી ન્નમ. એ વાત જરૂર સાચી છે કે નને એક ધરમા એક માણુસ 
પાગલ છે, તો કોઈ ને કોઈ સ્વરૂપમાં એના પાગલપણામા આખા 
ધરના લોકોના ફાળો (૦૦૧19૫૬107) છે. એ બધાએ કાઈ ને 
કાંઈ સહયોગ આપ્યો છે, નહિ તો એ કેવી રીતે પાગલ થાત? 
અને એ પણુ સાચુ છે કે નમા સુધી એ ધરના બધા લોકે 
ખરાખર ન થઈ ન્મ, ત્માં સુધી એ માણુસ સુધરી નથી શકતે. 
એ પણુ સાચુ છે કે એક પરિવાર એક મોટા સમૃહનેો ભાગ છે. 


અને આખો સમૃછ એ પોરિવાગ્ને પાગલ કરવામાં કાઈક ને કાંઈક 
કાળે! ચપે છે. 


ર 


દ જ ઈ ઠે! 
૧૬] | 7 વિર શ 


ક તણ. ફર હ ક ર્ર ુ તિ 
અ શ૦ર૮-ડમાં થાપાના 12 2૬ 
ટય ર સ સિ. ન શ ૦. » બિ 
તા બળ-૦4#7 211 ?£/, “ખમે ગાડેગર 42284“: 


7 સ્ક ક પ રુ 
* વિ - ન 2 ૪. 9 
ભકવાડ લાવકા એન કહે ક ઝે તો ભબળીનો ૬1 ગવી 
જ્ઞ શ ક છ ક. ફે * / ષ્‌ 2 દ 
જ છક ભે ગદર રાવ નતો ર1 કિ! ન ઝ્‌હિને' 
ન11% ૩ 


ન જ ન ન ક શદ ન ય મુ 
ગવા વિચાર માય 72 ગુ ગાડકાના [2 ગદા ૨ 


ર છે તે રાષી રહેવાય ! એ કાના ઘરનો ત્વાઉ . છુ 

ક હ દિ ધ. કન “રી રહેવા પામે ં 

ધમના મમ ન સમર/વાન લીવેન૮ 3માં ગદર જુલી પડી 
ક ર મ /* મહ જ 

જેમના વરમાં તેટ, દાળ * એવી બીછ ખાદ્ય ચીજો ટિસાધમનેં 

રહૈ છે અને તેમાં જ્વાત પડવા દે છે, તે લોકા સ 

મમ સમન્યા નથી ગેમ કડવું નએ. 


જે લોકો પોતાનું ધર સાકમુક રાખી શક્તા નથી 
પારકા ઘરને સાક્સુક ?]' કરી શાકે ? 


પ્‌ 
કેશ્લોકો એમ ડહે છે કે, નનધમ તે નિભત્પ્રેધાત ધમ ક 
એટ્લે આવી પ્રહત્તિમા શા માટે પડવું ? આ દીડ છે 
સસાર્થી નિજૃત્ત થઇ જાએ ત્યારે નિભ્નત્તધમષ્તુ પાલન કરો 
બરાબર છે. પણ્‌ ન્યાસુધી તમે સ'સારથી નિદ્ત્ત થયા ત્‌ 
પ્ર્ૃત્તિમાં પડેલા છે ત્યાંસુધી તમે પરાધીન રણે! અને પરાધીનતા 
પોષ્યા કરો એમ બ્ટનધ્મ્‌ ડહેતે નથી. પ્રકૃત્તિમાં રહેવા છતાં 
પરાધીન રહો એમ ન્ટૈનશાસ્ત્ર કહેતું નથી. 


ના વિધા 

ભગવાન મહાવીરે ગ્રહસ્થધમ*નુ જે વિધાન કર્યું છે એ વિધાન 
યમાણે આચરણુ કરવામાં આવે તો, ગ્રહસ્થોના ઘરમા અશુચિ * 
અપવિત્રતા સ'ભવે નહિ. પણુ આજકાલ કેટલાક લોકો 28૨ 


હોવા છતા સ્મ ઉહિસાનો તો વિચાર કરે છે પણ પર્મ્પગર 


1. 


૪૨ સહપ્વીરવાણીઃ પ4 
ઝડ ડક: ડક 


શકય નથી. આ સમયે શકય નથી પરતુ કોઈ એક તૃત્તતે ળે 
તમે આ સમયે અને અત્મ[રે રૂપાંતરિત કરી શકે! છે અતે “માત 
રાખને કે એ એકતુ બદલાવું એ તમારી ખીજી ઇંદ્રિયોને ખદ્દયાવાતે 
માટે દિશા રૂપ બની જરો 

તમારા જીવનમાં પ્રકાશનું એક કિરણુ ઊતરી આવે, ઊં 
અ'ધારુ ચાહે તેટલુ જૂતુ હોય, ભમતુ કોઈ કારણુ નથી. પ્રડારાવું એક 
કિરયુ અનતગણા અધારા કરતા વધુ શક્તિશાળી હોઈ શકે છ 
સંયમતુ એક નાતુ એવું ચૃત્ર, અસ મમની ન્દિગીઓને, અતત 
જિદગીઓને માટીમા મેળવી દે છે. પરતુ જને એક સત્ર શર્‌ કરડ 
હેય તે! વિધાયક દૃછિ ગખવાની છે. 

શરૂઆત કરવાની હોમ તો સોથી શક્તિશાળી ઇન્દ્રિયથી કામ 
શરૂ કગ્વુ. જેને શરૂ કરવુ હોય તો માગથી ફ ટાશે નહિ. જે માર્ગેથી 
આપણે ખહાર ગયા છીગ્પે તે જ માગે" પાછું કરવાતું છે. શરૂ જ 
કૅગ્વુ હોય, તો અધાતુકરણુ ન કરવું” કે કમા યરમાં જન્મમા છીએ 
પોતાના વ્યકિતત્વની સમજને પ્યાનમા લેવી અતે પછી જ્યા પણ 
માગ મળે, ર્ત્માં ચાલ્મા જવુ 
(૩5) ધ'સતુ' પાગલપણુ'--સાધનતા અતિઆચહને ડારણે 

મહાવીર ન્ત્માં પહોંચે છે, ત્યા જ મહમદ પહોચી ન્મ છે 
ન્યાં બુદ્ધ પણાચે છે, ચા «૪ કુષ્ણુ પણેચી ન્નમ છે જયા લાઓ 
પહાચે છે, ત્માં જ ક્રાઇસ્ટ પણુ પહોચી ન્નમ છે. 

ન માલૂમ તમને કઈ જગ્યાએથી દાર મળી જશે તમે પહે 
ચવાની ચિંતા રાખને, હું તો અમુક જ દરવાજેથી પ્રવેશ કરી 
એવી હઠે ન લેરો] એ દરવાજે તમારા માટે દીવાલ ખની રહે એઃ 
પણુ બનવાને સ ભવ છે. પરતુ આપણે બધા એ હ&ંમા જ રહી 
છીએ ટે અમે તો ન્તનિન્દ્રને માનવાવાળા છીએ, અમો જઈ 
તો જિનેન્દ્રને માગે" જઘશું, મા તો અમે વિષ્ણુને માનવાવાળા છીએ 
અમે તો! રામતે માનવાવાળા છીએ, તો અમે રામના માગે" જદ 


વ્યા"ખ્યાન : જત સેવા (૨)# 
નન્ડ--₹:] "%-૨૮- ૨-૦ 


ગ્રપ્યના 
અરહનાય અવિનારી, મિ4-સુખ લીના, 
વિમલ વિત્તાન-વિલાસી, સાહબ સીવે।. ॥ ૬ ॥1 
તૂં ચેતન ભજ અરહનાયને, તે પ્રભુ ત્રિભુવનરાય; ર્‌! 
તાત “ સુદટરા'ન? “રવા? માતા, તેહનો નન્‍્દ કહાય 1 સાહ? 


કુ. 
“જ. અરહનાથ ભગવાનની આ ગ્રાર્થના કરવામાં ક ના 
જેમને પ્રાથના ઉપર વિશ્વાસ છે અને જે પ્રાર્થનામાં રાક્તિ ર 


પો ? હે તા 
છે એમ માને છે તેમને પ્રાર્થના એક અપૂવ વસ્તુ છે. શૉ 


એ વિશ્વાસની વસ્તુ છે માટે તેના ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી જે 
અપૂવ વસ્તુતી પ્રાપ્તિ થાય છે, પણુ નને વિશ્વાસ વિતા ્રાય 

કસતામાં આવે તો, તે પ્રાર્થના પણુ ઢૉંગરૂપ ખતી ન્નય છે 
પરિણામે અપૂર્વ" વસ્તુની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ડલ્પભૃક્ષમાં કઈ ક 
રહેલી નથી ? બધી વસ્તુઓ રહેલી છે; પણુ ન્નેવામાં એકપણુ વરઉં 
સાવલી નથી તો પણુ કલ્પવક્ષતે નીસ ,ખેસી જે વસ્તુવી ૯5 
કક્કડ: 5. ક ઝડ 


ન લ જ ક 
જ જળ “રાજકોટ જ્યુનભિલિ હરઆર હોલ તા ૩-૧૨-૩૬- 


તપ ટ્દારા ષાણુ-શક્તિતું' ઊધ્વ'ગસન 
મવચનના સુખ્ય સુદ્દાઓ 
"(૧) તપની ખોટી વ્યાખ્માઓને કારણે પહોચેલુ તુકસાન 
(૨) ભોગી ચિત્ત દ્દારા તપની ભૂલભરેલી વ્યાખ્યા : દુ ખતી આં 
ક્ષાયી સુખપ્રાપ્તિ 
(૩) જ્યારે પાવલોવ શરાખીની શરાબની રેવ છોડાવવામાં નિષ્ફળ 
જાય છે. 
(૪) દુ,ખન-પચ્છા એટલે તપ એવુ જે સમજે છે તે ખરાખઃ તથી, 
(૫) પોતાને ચાણુક મારીને કામવાસનાનુ દમન કરવા નીકળેલા 
લોકોનો ઊલટો અનુભવ 
(૬) તપસ્વીઓ તુ દુ:ખમ્‌ા પણુ આનદ માનવાતુ રહસ્ય . દુ'ખું 
સુખ સાથે ન્નેડાઈ જવુ 
(૭) શરીર દ્રારા અપેક્ષિત સુખ ન મળતા શરીરને સતાવવામાં 
લાગેલા કહેવાતા તપસ્વીઓ 
(૮) ભોગી અને તપસ્વી -- ખૂને શરીર-કેન્દ્રિત 
(૯) પોતાને સતાવી રહેલા તપસ્વીને ખીજને સતાવવામાં આવતો 
રસ 


(૧૦) તપસ્વી દારા પોતાને માટે સ્વગ'ની અને ભોગી માટે નરકવી 
કલ્પના 


(૧૧) તપસ્વીને ભ્રજુ કરલા આવતી અપ્સરાઓ --ગએના જ દમિત 
ચિત્તની પેદાશ 


(૧૨) દમન એટલે દબાવ 

(૧૩) ફ્રોઈડતી શોધ --- 
ચીજ્તાં ખે રૂપ 

(૧૪) જછવનતું દરેક રૂપ વિપરીત સાથે નનેડાયેલુ 

(૧૫) વિકૃતિ- પ્રકૃતિ - સંસ્કૃતિ 

(૫5) મનુષ્ય ગ્રફાતિથી નીચે પડતાં --વિકૃત થતા, પશ્રુથી પણુ 
બદતર હાલતમા ન્નય્‌ છે 


યું નહિ; દમન એટ્લે શાત થઈ જવું 
પ્રેમ અને ઝવ્રડો, કામ અતે યુદ્ધ એક જ 


નઇ 
દિ 


પા નમક 


%૦] [ #નતપઠિર શ્વેત 


છ. 


ન હઝ ક મે 
આવી ન્યિતિ રી યય પાળી ક. એટ. દ મા *# મિ 


પ્ગ્માત્માની માર્મનામાં મહ પગવવુ અદ. 

નગ્મા ચનાનગ માથે આવા પડવા સ -ક્ઝ્નં ચ્રાર્યનામાં પ્રશ્દ્ 
યવાન] ડાર ળનાતવ «નક, પ્‌ષ્ન્‌ નપર ઢાઇ શગ? 2/ને ભેળ 
માટ અથવા ડાઇ ર૪નતા નિવારુમુતી દક /[ઝ ૦7 પર્માભાવી 
ચાર્થના ડરવામાં નહિ આવે, ત્યાર સડ 421 પમ તમારાથી દ 
ભાગશે. 


ખેડતને ઘાસની પણુ «રર રહે છે પણ તેએ! ક ધાસ જ 
માટે ખેતી કરતા નથી. પરન્તુ તેઓ તે. સારા પાક કેમ યા 
એ ૦૮ ઉદ્દેશાથી ખેતી કરે છે. છતાં ધાન્યની સાઘે ધાસ પણુ પદં 
થઈ ન્નય છે. આન ગ્રેમાણે પરમાત્માની પ્રાયના 
એમ વિચારવું ન્નેઇએ કે, પરમાત્મત્ની કૃપા મેળવવા માટે 5 


5 જ 
પ્રા્યતા કરૂ છુ. કારણુ કે ગ્રાર્થનાદ્ારા પરમાત્માની 


મેળવવામાં આત્માનુ કલ્યાણુ રહેલુ” છે. આવી ઉભત કે 
રાખગાથી જેમ અન્નની સાથે ધાસ પણુ ઉગી વીકળે છે, ઉ 
સાસારરિક વસ્તુની પણ્‌ સ્હેજે પ્રાહ્તિ થછે ન્નય છે. પણુ સસાર 

બધી વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ કરવા કરતાં, 


ધ 
આત્માનુ કલ્યાણ સાધઉં 
એ શ્રેષ્ઠ છે 


, માટે પરમાત્માની પ્રાર્થના આત્માના કલ્યાણ માટે જ 
નેઇએ. જે પરમાત્માની ગ્રાર્થનાદ્દારા આત્મકલ્યાણ સાં 
શકાય છે તો તુચ્છ વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ માટે એ ચરાર્થાનાને જા 
કરવો એ તે! ચણાના બદલામા રત્ન આપવા જેવી મૂખતા 
આત્માનું કલ્યાણુ ચાહનારે આવી મૂખતા કરવી ન જઇએ. 


પરમાત્માની પ્રાર્થના ગમે તે સ્થાને અને ગમે તેવી પરિ 
સ્થિતિમાં કરી શકાય છે, પણુ પ્રાર્થનામાં આત્મસર્પણુતી અતિવાર્ષ 


(૧) તપની ખેપ્ઢી વ્યાખ્યાઓને ડારણે પણાચેલુ' તુડસપત 
અહિસા છે આત્મા, સ યમ છે પ્રાણ, તપ છે શરીર. સ્વભાવ: 
અહિસ્રાના સબધમા ભૂલે! થઈ છે, ખોટી વ્યાખ્યાઓ થઈ દે 
પરતુ આ ભૂલે અને વ્યાખ્યાઓ અપરિચમની ભૂલે છે. સ વચ 
સખધમા પણુ ભૂલે થઈ છે, ખોટી વ્યાખ્યાઓ યઈ છે. પર 
એ ભૂલે પણુ અપરિચયની ભૂલો છે. જેનાથી આપણે અપર 
છીએ એની ખોટી વ્માખ્યા કરવી પણુ કઠૅણુ હોય છે. ખે 
વ્યાખ્યાને માટે પણુ પરિચય જરૂરી છે. અને આપણે સૌથી વિ 


પરિચમ તપ સાથે છે, કેમ કે એ સૌથી ખાલ રૂપ-રેખા છે 
ન્શર્રીર્‌ છે. 


તપની બાબતમાં સ૧૧થી વધારે ભૂલે થઈ છે અતે સં 
વધારે ખોટી વ્યાખ્યાઓ થઈ છે. અને એ ખોટી વ્યાખ્યાર 
કારણે જ્ટલુ આછિત ચયુ છે, એટલુ કોઈ ખીજી ચીજથી નથી ૨ 

મેક ફેર છે કે તપની બાખતમાં જે ખોટી વ્યાખ્યાઓ 
છે તે આપણી પરિચયની ભૂલો છે. તપથી આપણે પરિચિત ઈ 
અતે તપથી આપણે સહેલાઈથી પરિચિત થઈ જઈએ છં 
અસલમાં તપ સુધી જવામાં આપણે આપણી ન્નતતે ખદલવી 
નથી પડતી આપણે જેવા છીએ તેવા જ તપમા ગ્રવેશ 
જઈએ છીએ. કૅમ કે તપ દ્રાર છે અને એટલા માટે આપણે * 
છીએ તેવા જ તપમાં ચાલ્માં જ્ઈએ તો તપ આપણુને " 
નથી શકતું, પયુ આપણે તપતે ખદલી નાખીએ છીએ. 


અજન %તતાફજ-માઇ'વાનપક- "3 ડક સતા ગાનનકનનાહુરાત-મથનાનરતનમણાઇન રાજ ળજ ભઇ યાતના 4... દામ, ક-હં.- સરતા કેયા દાજ 


સનક 
સ#-- 


જે તિ 
૮૨ | ( «#તદહિર *_.. 


ક ક ૦. ત નિર્મમ 
નને આ વાત ૦૦ ૪ વિગ ર નશાગેમન રડ ઉપ" કા 
# [૪ ૧? જ જા ર હ ન. ત્‌ 5] દત ર્ત; 
છે પ'ન 2૮ 4ન મધના 312 કામ ૬ 
સામી ૬. 

ય ર જ ૧ “13919 4246 
ડાઇ એમ ડે ક, પરમાત્માની માયનાથી અડ 42 ક 

ર ન ટ જ ને રક «પ: 

ડયો છો પાગ પરમાત્મા છે એની પ્રતીતિ તેમ યાય વિ 
ઈ ણ. ્ ટે આન ૧૧ ર ચ્‌ 
પસ્માત્મા તો અગમ્ય અગોચર ડછઈવાય ઈ, સરવ એમની 2, 


નન જ કછુ ક 
કેવી રીતે ચાય? એને માટે હ' માચ એડ સ્વાતુજાવતી વાત કહુ 5 


મારા જે ગ્રદેરામાં “ન્મ થયો છે ત્માં વરસાદ ખૂ વરે ક 
તયાં વષાત્કતુમાં વાદળાએથી હ'મેશા આકાશ &'કાએલું રહે છ ક 
સ્રય અસ્ત પામ્યા છે કે નહિ? તેની ડશી ખરર પડતી તડિ* 
પણુ પોયણાના કુલને નનેપ્ને ખબર પડતી કે, ઉવે મ ર 
પામ્યો છે. તે પ્રદેશમાં પોયણાના નામના એક જાતની ઝુલ યે 
છે, તે કુલ ન્યારે વિકસિત ચતાં ત્યારે સુર્ય ઉગ્યો છે તેય છ 
જ્યારે કરમાતા ત્યારે સય" આથમ્યા છે તેમ ખબર પડતી હતી 


અત્રે એ વિચારવા જેવી વાત એ છે કે એક ૪%ુલને સુર્યતા ઉ“ 
અસ્તતી ખખર પડી જાય છે અને આપણા ન્ટેવા મનુષ્યોને જ 
પડતી નથી એ આપણી કેટલી બધી અપૂણુતા ખતાવે કી 
કુલને સૂર્યના ઉદય-અસ્તની 'ખખર પડે છે, તો શુ આપણતે પ 
ખબર પડતી નહિ હોય? ખખર તો પડતી હશે, પણુ સંસા 
બીજી ધમાલમાં પડી જવાથી એ ન્નણેલી વાતને પણુ ભૂલાઇ કા 
છે. અને પરમાત્માના વિષયમાં પણુ તેની પ્રતીતિ કેમ થાય? આવો 
શ શ્ો પૃછવા લાગીએ છીએ આવા પ્રશ્નો ઉદ્ભવવાનુ મુખ્ય કાર, 

પોતાનામાં રહેલી શક્તિનું અન્તાન જ છે. પોતાનામાં રહેલી 


યાવોગ્વાણીઃ પ4 
પર સણ નન 


ઝડ 
પરેશાન થઈ ગયો છે કે ચિકિત્સક કહે છે કે એના લોહીમાં શુરા! 
ફેલાઈ ગયો છે, એટલે નને શરાખ બ'ધ કરવામા નહિ આવે 0 
એ જીવવો મુશ્કેલ છે, એ બચવે। બહુ મુશ્કેલ છે. પરું એ છબ 
વીસ વર્ષોથી શરાબ પીએ છે, એટલા લાબા વખતની આદમ છે. 
[ચૅકિત્સકો ડરે છે કે નને એ આદતને તોડવામાં એવે તો પણુ મે 
નીપજી શકે છે. એને પાવલેવની પાસે લાવવામાં આવ્યે! 

પાવલોવે એને પોતાના ગએક નિષ્ણાત શિષ્મને સોપ્યો ગે 
ક્યુ કે આ વ્યક્તિને શગબ પા. અને નમારે એ શર્‌ાખતી ક 
હાથમા લે, ત્યારે એને વીજળીના 'સૌક' આપો. આવું નરે 
કરવાથી શરાખ પીવો અને વીજળીનો આચકે અતે પીડા એ 
જનેડાઈ જશે. શરાબ અને પીડા ન્નેડાઈ જરે, ૮૦૫1610066 
જશે તમારે પીડામાથી છૂટવુ એટ્લે શરાબ છોડવો એમ ખતી જરી 
જને એક વાર એ શમાં એ ભાવે હસી જામ કે શરાખ પડ £ ૬ 
દુ.ખ લાવે છે, તો શરાખ છોડવે। મુશ્કેલ નહિ બને. 

એક મહિના સુધી પ્રયાગ ચાલુ રાખવામાં આવ્યે!. એ 
મહિના સુધી એ માણસ પાવલેવની પ્રયોગશાળામાં શકાયો હતે 
એ આખો દિવસ શરાબ પીતો જ્યારે પણુ શરાબને પ્માલો હાયે 
લેતો ત્મારે એની ખુરશી 'શૌક' આપતી. સામે ખેઠેલે પેલે! મતે 
વૈજ્ાનિક બટન દખાવતે।, કચારેક એને હાથ હલી જતો, કયાર 
એના હાયમાંથી પ્માલી પડી જતી 

મહિના પછી પાવલોવે પાતાના યુવાન શિષ્મને ખોલારવ 
પૃછ્યુ કૅ કાઈ થયુ? 

યુવાન શિષ્યે કહ્યુ , “થયુ તો ધણું ખધુ'.' 

પાવલોવ ખુશ થચોા અને એણે કલ્યુ, મે' કહ્યું જ ઉત 
“ફ'ડિશનિગ'થી ખધુ જ ચઈ ન્નમ છે. પણુ એના શિષ્યે કલુ કૅ ” 
ખુશ ન થાએ કૅમ કે લમઉગ ઊલટું થયું છે. 

પાવલેવે કશુ, “ઊલટુ'? તારા કહેવાતે। અય* શે છે ?' 


ઈ 


વિ 
દ કા 
૮૮ | ટ «ત્રાડિર -- 


ઝનઇ' 


જુ - - « ન ખા્‌વના વ 
દ કાક. ગા શ ઉ 


દરા. 


ર ! ઝેડ ૪ 
વિષે? નથી - ગા ગધ ડવા તને (હુ ર 
ર. જ જ ના ક જ ઝન 
તારા આધા તાના આવન ગરન રરેઅસ જડ ક યા 
ત્મિડ્ડ 


રા ની ર ગાધ્વા 
ગધ્યાન્નિડતા એ ડોઝ નાનીડથી વસ્‍તુ તથા જા ગાવા 


ગીતાઝે બધી વિશ ગોમાં સથન સમન - છે. ગા 
હિત માટે નાની ચી./તો પગ ત્યાગ યઇ ગડત તથી લ ન 
આધ્યાત્મિકતા ડેવી રીતે નતા રાડે ! “યા તોભ દગા હોયછે લાડ, ત 
ત્મિડતા ટ#ી જ રડતી નયા નયા બીશ્નના હિત માટે ગાષ નદ 
પણુ આનાડાની ન હોય ત્યાં આધ્યાત્મિડતા સહેજે 
જેમકે, રાજા મેઘરથે કબુતર માટે શરોર ત્યાગ ક્યો હતો. શુ મેલ ક 
આષ્યત્મિડતા ન હતી ? તેમનામાં આપ્યાત્મિડતા હલી ન 
એટલા ૦૪ માટે તેએ બીન્તના ડ*યાણ માટે રારીરત્યાગ કચ ઉત” 
કારણુ કે તેઓ સારી રીતે ન્નણુતા છતા ક, બીશ્નતા કલ્યાણ ₹_ 
આત્મસમપણુ કરવું એ ન આધ્યાત્મિડતા છે. આ પ્રમાણે ૨ 
આધષ્યાત્મિડ હોય છે તે ખીન્તના હિતમાં પોતાનુ હિત માને ના 
બીજાના હિતમાં પોતાનુ હિત કેવી રીતે રહેલુ છે એ બતા 
માટે મધાની વાત કહેવામાં આવે છે “-- 


ગવાતું સત્તાન્ત 


મધે। કુદરત પાસેથી એ ખોધપાઠે શીખ્ચો હતો કે; જે વાઉ 
કિ પોતાને અનુકૂલ હોય તે જ ખીન્નના માટે પણુ કરવી ક 
તાસેધી જેવો બોધપાઠ મળે છે તેવા ખોધપાઠે બીજે ડયા 
મળતો નથી, એવું “જગતમાં ભૂતકાળના તેમજ વૃત માનતાં 
અનેક દાખ્લાઓથી સ્પષ્ટ જણાય છે. સાનીઓએ આખા બ્રહ્માણટત 


ઝપાકાર બતાવેલ છે. એટલા માટે ન એનુ પ્યાન ધરવામાં આવે લી 
આત્માને અપૂવ' આનદ આવે 


પ૪ સહાવીરવાણી : હ-૮ 


સાચી વાત એ છે કે દુખ ઈચ્છી જ શકાતું નથી; 100 
૮11001 તૈંલડ1£€. 1૬ 15 103[9055121€. એ અશકય છે. આપણે 
એમ કહી શકીએ કે સુખખની જ ઇચ્છા હોમ છે; દુઃખતી અનિચ્છા 
જ હોય છે, પચ્છા નથી હોતી હા, ને કોઈ કચારેક દુખ ઇચ્છે 
છે તો સુખને માટે જ. પરતુ એ ઇચ્છા તો સુખની જ છે. દુઃખને 
છી જ શકાતુ નથી. એ અસંભવ છે. ત્મારે આપણે એવું કણી 
રાકીએ કે જે કાંઈ ઇસચ્છવામાં આવે છે તે સુખ છે અને જે 
ઇચ્છવામા નથી આવતુ તે દુઃખ છે 

એટલા માટે દુ"ખની સાથે ઇચ્છાને ન્નેડી નથી શકાતી. અને 
જે કોઈ માણુસ દુ.ખની સાથે ઇચ્છાને ન્નેડીને તપ બનાવે છે, 
દુ.ખતપઇસ્છાઃ--તપ એમ સમજે છે, તે તપતે સમન્યો જ નેધી. 
દુખની તો ઇચ્છા જ નથી હોઈ શકતી. સુખ જ પાછળ દોડે છે. 
આકૉલક્ષા માત્ર સુખની છે પ્ચ્છા માત્ર સુખની છે. એક જ રસ્તો 
છે કે તમને દુઃખમાં પણ્‌ સુખ લાગવા સાડે, તો તમે દુઃખ ઇચ્છી 
શકો છે. દુ.,ખમાં પણુ સુખ લાગે એમ બની શકે છે --ત55068- 
(1૦0થી, €૦0તાધ૦તાત૪છુથી, ટેવાવાથી; મે" જે હમણા તમતે 
પાવલોવની વાત ઝરી એવી કોઈ રીતે, તમને ૬ઃખમાં પણુ સુખતે 
ભ્રમ થઈ શકે છે. ક 
(પ) પોતતાને ચાણુક મારીને કાસવાસનાતુ' દસન કરવા નીંડળેલા 

લે।કેપ્નો ઊલટો અત્તુભવ 

યુરોપમાં [ર્તી ફઝીરાતેો એક સપપ્રદામ હતો -- ચાણુક 
મારવાવાળાઓને।1. એ સપ્રદાયની માન્યતા દતી કે ન્મારે પણુ 
કામવાસના જમ્રત થામ ત્યારે પોતાને ચાણુક કટકાર।. લોકોને ધણી 
નવાઈ લાગતી, પણુ ધીડે ધારે ચાળુક મારવાવાળાઓઆનતે ખખર્‌ પડી 
કૅ ચાથુક માગવામાં પણુ કામવાસનાને જ આન'દ આવવા લાગ્યો 
છે. અને એટલે સુધી હાલત થઈ ગઈ કે જે લોકોએ કામ- 
વાસનાને દબાવવા માટે ચાખણુક મારવાની આદત પાડી હતી, તેગ 
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જઇ, એ ભત્ને ગા મના સિ હત તેયાર યહા ક 
ભબેને ડ ૩, માર તા પાય પીયત ડડ શી. પરુ જ ન 
મારી સાથ ડામ ડસ્‍્વામાં તમામ ત્તોકાની નિદા, ન કિ 
સમતાભાવે સાજાળીવાનું છે 2 તમે માગ રિ'પ યઇ બીઇતી 

5 ગાળા ગમતાજાવે, સાંજાળ શેયામ જળ : 


મનાનુ આ કયત સાભળી બવ્ને યૃવકા પરસ્પર કહેવા લાગ્યા ન 
“ગુરુ હોય તો ખરેખર આવા છોવા નનેદએ કે, જે શિષ્ય પ 
માટ બીશ્નને ખોટા પ્રલોભનો ન આપે ” આ પ્રમાણે કાઈ 
વિચાર વિનિમય કરી બન્ને યુવક્ાએ મઘાને ક્યુ કે, “ તમારે ક 
કથનથી અમારી તમારા શિષ્ય થવાની ભાવના વધવા પામી . 


ત્રમત 
રિપ્યદીક્ષા આપે. ” 


મઘાએ ઉત્તર આપ્યે કે, ્ ડુ ભણેલ્લો ગણેલે। નથી એટ 
તમને ગુસ્મન્ત્ર રુ સંભળાવું ! 29 

યુવકોએ કલુ કે, “ અમે ભણેલા ગણેલાનાં મન્ત્રો તો ઘણીવા* 
સાભળીએ છીએ પણુ અમે તો તમારા જેવા કત્ત'વ્યપરામણ જા ક 
પાસેથી મન્ત્ર સાંભળવા ઉત્સુક છીએ માટે તમારા ક્તવ્યનો મજ 
અમને સભળાવે। અર્થાત. અમારે તમારા શિષ્ય થઇ શું કામે 
કરવાતુ છે તે જણાવો. અમે ચથાશકિત આપના ક્તતવ્યમનલ 
જવનપય'ત પાલન કરીશુ ?' 


મધાએ 


ગુ 
-*ભાવું છુ નને 


રઇ 


સુ કે, સાભળા, તમારે શુ કામ કર્વાતું ઈ 
કે હુ ભણેશો! ગણેલો નથી પણુ ફૂદરત પાસેથી 


પદ સહાવીરવાણી ૫-૮ 
2 ક સઅાસસણતણણરરરઞઞ 


માડે તો તપસ્વીઓની સપાટી ભેદીને તમે એમની ભીતરમાં નઈ 
શકરો! કે એમને રસ શું છે. અતે એક વાર નને તમને આ દેખાવા 
માડે, તો તમે સમજી શકશે કે જ્યારે પણુ કાંઈ ઇચ્છવામાં આવૈ 
છે ત્યારે સુખ ૪ચ્છવામાં આવે છે. નને કોઈ દુઃખને ઇચ્છી શકુ 
છે તો એના મનના કોઈ ને કોઈ ખુણામાં સુખ અને દુ.ખ એક 
ચઈ ગમા હશે, ન્નેડાઈ ગયા હશે. સુખ સિવામ દુ”ખને કોઈ પણુ 
ઇ.૭તુ નથી. 

એક વાર તમારી ભીતરની કોઈ વાસના સાથે કોઈ દુઃખ 
જડાઈ ન્ય તો પછી ભૂખે મરવાને ખદલે કાટા પર સૂવામાં પણુ 
તમતે આન'દ આવી શકે છે; તડકામાં ઊભા રહેવામાં પણુ આતદ 
આવી શકે છે. અને માણુસ પોતાને દુઃખ એટલા માટે આપે છે 
કે એ કોઈ વાસનાથી સુક્ત થવા માગે છે. જે દુઃખથી એ યુક્ત 
ચવા માગે છે, એ દુઃખ એની સાથે ન્નેડાઈ નનય છે. 

એક માણુસને પાતાના શરીરને સન્નવવામા ખુબ રસ છે. એ 
શરીરની સન્નવટની આ કામનામાથી સુક્ત થવા ઇચ્છે છે. એ નગ્ન 
ઊભે। રહી જમે છે યા પોતાના શરીર પર્‌ રાખ ચોળી લે છે યા 
પોતાના શરીરને મુરૂપ કરી લે છે. પર'તુ એને ખખર નથી કે રાખ 
ચોળવી એ પણુ, નગ્ન થઈ જવુ એ પણુ, અને આ રીતે શરીરને 
કુરૂપ કરી લેવુ એ પણુ, શરીરની સાથે જ સ ડળાયેલુ' છે. એ 
પણુ સનનવટ છે. ને તમે કોઈ વાર ઝુ'ભ ગમા હો, તો! એક વાત 
જેઈ ને ખુખ ચકિત થશે કે જે સાધુ રાખ ચોળીને ખેસી રહે છે; 
તેએ પણુ પોતાના ડખ્ખાર્મા એક નાને અરીસો! રાખે છે અને 
સવારે સ્નાન કર્મા પછી ન્મારે તેએ રાખ ચોળે છે, તમારે તેએ 
અરીસાર્માં જુએ છે માણુસ અદ્ભુત છે રાખ જ ચોળવી છે; તો 
પછી અરીસાતું શું પ્રયાજન ? પર'તુ રાખ ચોળવી પણુ સજવટ 


છે, શગાર છે. શરીરને કુરૂપ કરવાવાળા. પણુ અરીસામાં ન્ેશે કે 
અમાખર થયું છે ને? 


પન 


સ 


માઉ 
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કળા રમા ઝે ગ ક જ 
ઈકા પેગ ક ભએ. એ ગોમ કાટ અ.પાની દદર ર 
મામ તો “તમે “૦૭ શીશનતા : ડો ક ૭ ગડ નથી એ ક 
૦/૭॥મય્‌ છે, તમાર પેડ ભેો?7ન”તી નપ 1 મત ગયુ” છે તો પડું ચવ 
રાઢલી નઇ ગરીમાને આપવાની ભાવના પેચ ન 2૪, પશ રટ 
ગેડોને ક સુડને નૌછે સિગ ખાપ માહે ચખવાની ભાર 
લઇ, તા તમે ૧“? બળોઃના્‌ અ «માન્‌ તકર અઃત્મા મનાવ 
માનવાન્‌ સમ્‌“પા નથી. 

મવાએ યુવરાને કભુ ક, “તને એ મારા તિષ્ય થવા ચાહે છ 
તો તમારે બધા જીવોને આત્માતુવ્ય માનવા પડરો એટલું જ 40 
તમારે કાઇ મડારનુ ભ્યસન ગખવું નહિ છકો કારષય્‌ કે વ્યમતતી 
તરમાં કત્તવ્યાકત્તજ્યતુ ભાન ગ્હૈતુ નથી. માટે કોઇ પણુ પ્રકા” 
સાદક પદાર્થોના સેવનથી દૂર રહેવુ પડરો જે ખુડિને ભટ્ટ 48 5 
૧ બધા માદક પદાર્ચો છે. ડહયુ પણ્‌ છે કે “-- 


વુ સુમતિ સદ્રચ્લ મહ્જાર તમુચ્યતે 1 


ન તાદક પદાથો છે. જે માદક પદાર્થ છે તેમાં જ કેવળી દ 
છુ એમ નથી પણુ #હદયની ભાવનામાં પણુ મદ હોવ છે 


ગ્રન વ ટ ચો! છે 
થોમા રાવણને હજાર વિવ્યાવાળા વણામાં આવ્યો છે, ઈ 
સીતાને નેઇને તે ભાન 


જવુ એ કહદયને ભૂલી ગચો હતો. આ પ્રમાણે ભાત 
પ ? હના મંદ છે આ પ્રકારના મદથી કે નશાથી તમાં 
ણમશા બગસતા રહેવુ પડશે રક 


આજના યુવફોમાંના કેટલાક 


ન ક્વેલા 
નેવામા આવે -પરસ્્રી ન્નેઇને ભાત *% 


ષે લા 
છે, એટલુ જ નહિ પણુ કહેવાત! રાજાએ અને મહત્તા 


પદ સહાવીરવાણી: ૫-૮ 


પરતુ જનેડાને ગાળ દઈને ફેકી દેવાવાળા લેકે, દરવાજાને 
ગાળ દઈને ખોલવાવાળા લોકો -- આવા જ લોકો તપસ્વી ખ્‌તી 
નજય છે. શરીર સુખ નથી આપતુ, એવો અનુભવ શરીરને તોડવાતી 
દિશામાં લઈ ન્નમ છે--ચાલે।, રરીરતે સતાવે।. પરતુ શરીરતે 
સતાવવાની પાછળ એ જ વિષાદ (ળતપડદ100) કામ કરી રહો 
છે. શરીરથી સુખ ઇચ્છયુ હતુ, પણુ તે મળ્યુ નહિ. એટલે એને જ 
ત્રાસ આપીને ખતાવી દ૬8શું. 
(૦ ભેપ્ગી અને તપસ્વી --અ'ને શરીર-કેન્દ્રત 

અર્થાત્‌ તમે ખદલાયા નથી, હજુ પણુ તમારી ૬ણ શરીર 
પર્‌ જ રહેલી છે ભલે પહેલા સુખ ઇચ્છયુ હોય, અને હવે દુ'ખ 
રેવા ઈચ્છતા હે, પણુ તમામ ચિતની જે દિશા છે તે હજુ પણું 
શરીરની જ આસપાસ વતુ'ળ બનાવીને ફરે છે. તમારી ચેતના હજ 
શરીર-કેન્દ્રિત છે, હજુ પણુ શરીર ભુલાતુ નથી. હજી પણુ શરી? 
પોતાની જગ્યાએ જ ઊભેલુ છે અને તમે ત્યાના ત્માં જ છે. તમારી 
અને શરીરની વચ્ચેનો સંબધ એતો એ જ છે. "માનમાં રહે, ભોગી 
અને તથાર્કાથેત તપસ્વીની વગ્ચે શરીરના સંબ ધમા કોઈ ફેર ની 
પડતો શરીગ્ની સાથેનો સંખધ તો એનો એ જ રહે છે 

ન્તે આપણે ભોગીને પૃછીએ કે તમારુ શરીર છીનવી લેવામ 
તો શું તમને કોઈ તકલીક્‌ થશે ? તો ભોગી કહેશે કે મારાથી એવી 
તકલીક્‌ સહન નહિ થાય, કેમ કે શરીર જ તો. મારા ભોગતુ માધ્યમ 
છે. એ જ સવાલ આપણે તપસ્વીને પૃછીએ તો તે પણુ કહેને કે 
એમ ચશે તો હુ મુશ્કેલીમાં સુકાઈ જઈશ. કેમ કે મારી તપશ્રમાતું 
સાધન શરીર જ છે ટુ જે કાઈ કરી શ્લો છઠ તે શરીર દ્વાાજ 
કરી રલ્ો છુ. જે શરીર જ ન રહે, તો તપ કેવી રીતે થશે? જે 
શરીર જ ન રહે તો ભોગ પણુ કેવી રીતે ભોગવામ ? 

એટલા માટે હુ કહઠુ છું કે ખતેની દણિ શરીર પર છે અતે 
ખને શરીરના માષ્યમથી જ જવી રલા છે. જે તપ શરીરનાં 


નત 
વ52 #યક 
પ૦! ( ૪#વડિ ન 


| કે ક જ કું 
ગયતાોતિ યાડ 7, તેન ભાના ૧ર પવ ડેલ 


#, ક ક ય ક મ કો 
“ નવ તેની પ્રવી માદ 77 ડર તરન લદ 


“« પઃમા'યાની પનવીવિ યહ સ છવ તો, 1વરુર્ક 


ન તે 
ન ક છ ક “સે ( 
ન ર1૬ દ પ્ટ્ષ્ન ૦12? ન્ય છ નઃ ન મ “(ડપિ*ને નક 


ન કે રા [* 


કે ન ક રે દ દે ઝુ બ્કકે 
1મયન ૬/રાગ *, વાન્‍્લાયમં' વિરુ 'ા1નામા 27 અ»? 5 


ગજ 550 
મ ર જે પમ પ 
તાના “લળી ॥વ સઆાોમગો ગલે યાર કૂપ | મોક 


દન ક આ જ મ **2 2 
અને પગમાં પરી પ્રમલાચિને ડવા લાગ્યા કે, ' જાં ચાડિને 
૨૫૦ આશાવાદનો છાય નગ. અને આપના રિષ્ય ન છીસેન 
“ટીગે. અમે આપતી આત્તાનુસા? વત્તવાની ત્રતિજ્તા કરીએ ર 


-- કામો 
મઘાએ યુવદ્ઠાને ઊભા કરી 'કતી સરસા વાયા ક 
વ સ. ફ્જ ૧. શમ. રઃ 
ગિ'ય તરીકે ગ્વીઝાર્યાં. આ મમાખળે મવાને બે સાથી મળે 
'9 હાથયવાળા થયે. 


_ _ વાહ 
_ “ઉતરવુ 3૫ ચતુર્જીન ડહેવાય છે. તમે પષ જ ઠઠ 
નનેડાઇને ચતુભુન# બન્યા છો. પણ વાસ્તવમાં તમે ચવુજ દુરી 
ચતુષ્પાદ છે। એ કાણુ કહી શકે ? જેએ _ સાચા સ્રી-ડુરું 


તેઓ તો ચતુર્ભુજ બનતી પોતાનુ કલ્યાણુ કરવાની સાથે જગત 
પણુ કુલ્માણ્‌ ડુરશે, 

મઘાને ખે સાથીઓને સાથ મળ્યો છતાં તે પ્રમાદી મા 
સ્તો, પણ્‌ તે તો પહેલા કરતા વિશેષ કામ કમતા. કાણુ 9 ર 
સારી રીતે જણુતો હતે કે, જેવું હ કાય કરીશ તેવું આ ની 
રો'શેપ ડામ કરશે આ પ્રમાણે વિચાર કરી તે આદશ કામ મા 
તેને ધણીવા? એવો વિચાર આ વતો કે “હૈ પ્રભો! આ યુવકોાં 
હૈદ્યમાં કોણે ગકાશના કિરણો ડે"ડયા કે. તેએ મારા સા 
બન્યા? મને તતા લાગે દે હન પ્રભો । ઝગ તારી કૃપા 


2; કે 


યુઢ સહાવીરવાણી : ૩-૮ 
ગાણણ#નરમ#મગાતાતઇાસસણતાણણાળનાસમાગનામમઇત9 





(૧૦? તપસ્વી ઠ્પરપ પેપ્તાને સપ્ટે સ્વગ*ની અને ભેપ્ગી સાટે 
તરડ્તી કહ્પતા 

મે સાભળ્યુ છે કે એક પાદરી એક ચચ'મા લોકોને સમજાવી 
રલો હતે, નરકથી ડરાવી રલ્યો હતો કે ત્યા કેવી કેવી સ્રુસીબતો 
હશે. જ્યારે કયામતનો દિવસ આવશે ત્યારે પાપીએ ઉપર એટલી 
ભય'કર ઠેડી પડશે કે એમના દાત ખખડી જશે. 

મુલ્લાં નસરૃદ્દીન પણુ એ સભામા હતે। એ ઊભે। થઈ ગયે. 
એણું કહ્યુ, પણુ મારા તો દાંત પડી ગમા છે, તેતું ચું ? 

પેલા પાદરીએ કલુ કે, ગભરાશો નહિ, ૪15૯ ૯૦ 11 
0૯ [૦૪ તૈટત, બનાવટી દાતનુ ચોકઠું તમને આપવામાં આવશે, 
ને તે ખખડશે. 

સાધુ, કહેવાતા તપસ્વીઓ, તમને નરકમાં મોકલવાની યોજનામાં 
લાગેલા છે, એમતુ ચિત્ત તમામ નરકની બધી વ્મવસ્થા કરી રું 
છેં સાયુ તો એ છે કે નરકમાં જે કજીુ આપવાની વ્યવસ્થા છે, તે 
કહેવાતા, જૂઠો તપસ્વી ની કલ્પના છે, દ્વિણદદ્રડ% છે 

ગમે કહેવાતો તપસ્વી વિચારી જ નથી શકતે કે તમને પણુ 
સુખ મળી શકે છે. તમે અહો ધણુ સુખ લઈ રહ્યા છે એ જણે 
છે કે એ સુખ છે અને એ પોતે અહી ખૂખ દુ*ખ લઈ રહ્યો છે 
તો કચાક તો  સતુલને (91:૮૯) કરવુ જ પડરો. એણે અછોં 
ધણુ દુ:ખ ભોગવ્યું છે, એટ્લે એ સ્વગ'મા સુખ મેળવશે. તમે 
અહો સુખ ન્નોગવાી રહ્યા છો, એટલે તમે નરકમા સડકો અને 
દુખ ભોગવશે. 

ધણી મનની વાત એ છે કે એના સ્વગ'તુ સુખ એ તમારા 
“૪ સુખોતુ વિસ્તૃત (10ટુતતાપિટવૅ) રૂપ છે તમે જે સુખ અહો 
માગી રહ્યા છે, એ જ સુખ વધુ વિસ્તીણુર રૂપમાં એ સ્વગ'મા 
ભોાગવરો અને મનનની વાત છે કે એ જ તપસ્વીઓ પોતાની આસપાય 
અસિ સળગાવીતે ખેમે છે. બદલામા તેઓ તમને નગ્કમાં સડાવરે. 


ક નવિ 
પ૨] | જવર ચ .. 
1 
ક જ હિ શૂ જ ૮2? 2૮ 
"1 12102 દ શ્વ ? સ ! ન! ્ે પ દ દે: 2 ર? રનર કર્ક ૦ 
દો ટ કદ મમ. યમ 
જ હળ ક હે! નપ જે /* નાં 
રૂના ભક. જક ઈ કે ના અ વે 1 
દા “2ર 
ત્ર શ વ્મ ર ર ના ફુ હન 
પુ હ ક દ ”ફુ'દદ ન ૨ દ 4૯ ન? 'ડ ₹5,* શ “શળ મકૂ િ 
કની 


હા પ નિ 0. હાડ 
વાળ ન ર! ન્ડ "૬71! ક 1! 21 ત «૦ પ મ! દશ ક 


પાના કિ #તિં વેન 
પન પૃતામે કર સ્‍ારીડિડ ગાભ નબ નથી, 3ર હતિ ભ 
”» ચન પ૫ શમ! શીમે 


ક 
ભ 


(ન્‌ ૮«1ડ4નન્ના ફેપકા *7] પડ /, મિ 
ળશ્નની ગડા 4રેવાન ત:ન “દ મયા છે. તેએ તો ક 
ગહવુ, મોશર ર ગાયદવદાગ “૨-૧૧ એમાં 2૮ પ્‌ડતપની કી 
નાને છે. ગાય-બે'ગને પાળ॥થી મચ્કર વધે છે માટે ભડાર 


વેચાતુ દૂધ ખરીદી લેવું એમાં પોતાની મોથાઈ માને છે. ક 
માગને પાળવાથી મચ: વશે છ એન ડડૈતા હેય તો ગાય 4 
રાખવા છતાય બગલામાં મચ્છર કયાથી આવે [છે ? તમે ભીમ્ત 
છે! તો તમારી શ્રીમ તાઇને। ખીઃ્નની ગેના કરવામાં ઉપપેોગૅ કે 


તો તો તમે સાચા શ્રીમન્ત અથવા મોટા છો નહિ તો ન 
પ ઘોડાના પૂછ્ડાની માકડ ૨૫ ડામની 2 લભતે ક 

ઈ. * છ સયુ વાથ 
ન મગતાએ બનાવવામાં, ખે ચાર કુતરાઓ પાળ ી 
ઠે માટરગાડી ગખવામાં અને તેને ચારે બાજી ફ્રેરવી લોકો ઉપર ૬ 
ગકાવવામાં શ્રીમતાઇ દેખાતી હોય, પણ્‌ જ્તાનીઓની દણ્િમાં ૧ 


સાચી શ્રીમ'તાઇ નથી પણુ જે લોકો જનસમાજતી વધારેમાં વધા, 


સેવા કરે છે તે જ સાચા શ્રીમ'ત છે અને તેમની આવી થ્રીમ'તાઇ 
લોકોને હિતકારી છે મતાના સતત પ્રયત્નથી તે ગામમાંથી દ” 


ફર ઝુ ક જ 
'રબીમમન, ચોરી વગેરે પાષતુ ભૂત નાસી ગયુ મધાએ ગા 


લોકોને એ ર ા 
ક ક ચુ શીખડાવ્યુ કે, તમાર એશ્લો બધો ખચ ન રાખવો 


ન્સ શ, 
જેથી તમારે કરજ કરવુ પડે. આવડ ગ્રમાણે જ 


ર્‌ાપમ્‌વ ડર મ મુ“ ૧ ક, 
કૈ ડદયાચત કગ્ટ/ ફગ્વુ પડે તો સમય પહેલા તે કરજ ૨5 
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નવાઈની વાત છે કે વાત્સામને પાતાના કામસૂત્રમાં સ્રીનાં અગોડું 
એવું સુંદર અને રસપૂણુ* ચિત્રણુ નથી કયુ* કે જેટલુ તપસ્વીએએ 
સ્રીનાં અગાની નિદા કરવા મટે પોતાનાં શાસ્રામાં ટ્યુ' છે 
વાત્સામનની પાસે એટલે। રસ હોઈ પણુ શકતે! નથી. કેમ કે એટલે! 
રસ પેદા કરવા માટે વિપરીત જવું જરૂરી છે. 

એય્લા માટે એ ધણી મન્નની વાત માલૂમ પડે છે કે ભોગીઓની 
આસપાસ કેઈ નગ્ન અપ્સરાએ આવીને નાચતી નથી તેએ 
ફેક્ત તપસ્વીઓની આસપાસ આવીને જ નાચે છે. તપસ્વી વિચારે 
છે કે એ એમના તપતે ભ્રષ્ કરવા માટે જ આવી હોમ છે. પણુ 
જેને મતોાવિગ્ઞાનની થોડી પણુ ખખર છે, તે જણે છે કે તપસ્વીઓને 
ભ્રણ કરવા માટે આ લોકમાં કર્યાય અપ્સરાએની કશી ન્યવસ્થા 
નથી. અસ્તિત્વ તપસ્વીઓને ભ્રષુ શા માટે કરવા ઇચ્છે? કોઈ 
કારણુ જ નથી, ને પરમાત્મા હોય, તો પરમાત્મા પણુ તપસ્વીઓને 
ભ્રટ કરવામા રસ શા માટે લે? અને આ અપ્સરાએ। શાશ્ચત રૂપથી 
શું એક જ ધધે। કરશે --તપસ્વીઓને ભ્રજ્ુ કરવાને ? એમને શું 
ખીજીં કેઈ કામ જ નથી? એમના ૬વનનોા પોતાનો કેઈઈ રસ 
નથી ? 

ના, મનેવેન્તાનિક કહે છે કે તપસ્વી જેના રસની સામે 
આટલું ગૂઝે છે તે જ રસ પ્રગાઢ થવો! શરૂ થઈ ન્નય છે. નને 
તપસ્વી કામ સાથે લડે છે, તો તેની આસપાસ કામવાસના રૂપ ધારણુ 
કરીને ઊભી થઈ ન્નય છે, એ એને ઘેરી લે છે. એ નેની સાથે 
લડી રલો છે, એને જ એ ્રક્ષેપ (0#૦]૯૧૪ ડરી લે છે. એ 
અપ્સગએ કોઈ સ્વગમાથી નથી ઊતરતી, તેઓ તપસ્વીના સંઘષરરત 
મતમાધી ઊતરે છે. તે અપ્સરાઃખ એના મનમાં જે છુપાયેલું છે, 
એતે બહાર પ્રગટ કરે છે. એ જે ઇચ્છે છે, અને જેનાથી એ પાછે 
આધે પણુ રહે છે, એતું જ સાકાર-રૂપ તે અપ્સરાએ છે. એ જે 
માગે છે અને પાછે જેની સાથે લડે પણુ છે, એ જેની સાથે 


ક” 
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જ શૂ 4 દ ૧૦ કજ ક શ ન ન્‌? 4 
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કો [19 
એ તા મારે પવ ડવ પડે દ ગર્ડીન' વોડ પ 
“ને મારવાડ ડરતાં ઘગ્ની તમા વસ્તુની સકાઇ ગધા મ 
પણ્‌ સાથે સાથે મારે એ પ'મુ કહેવું જેઇએે કે, વરે ડે 7 
ગા છો તેવી રોરીઓને મા રાખતા નથી. રોરીમાં વેછે 
ગ'દકી રહે છે ઘરનો બધે. કચર રોરીના નાકે ફે ડવામ કે 
એટ્લે ગ'દકી વધારે યાય છે. તમે તો. નેડા પહેરા છ ક 
તમને ગદકીનો ખાસ “ખ્યાલ આવતો નથી, પણુ “પાત 
પહેરી શડતા નથી એટલે ગ'દકી કેટલી બધી હોય છે તતા 
અમને આવી શકે છે. અશુચિમાં ચાલવાથી હિસા યાય માતે 
ગાસ્ત્રમા કહેલ છે. ખીન્ન લોકા પણ અશુચિને અસ્પૃરયે આ 
છે તતો પણુ તમે શ્રાવકે, થઇ્તે કચરો રેરીના નાકે જ ક 
અને ગદ૪ઝીમા વધારે! કરે તો કહેવું ન્નેપખે કે; તમે ઝરતી 
ધમની સેગ્‌ કેમ કરવી ન્નેપ્એ એ વાત બરાબર સમજ્યો તથી 


મઘાની સત્પ્રવ્તિથી લેક્ઠેમાં ખૂખ શાન્તિ પ્રસરી એટ્લે લોક, 
તે ખૂખ જ પ્રિય થળ પડ્યો; પણુ ગામમાં ત્રણુ પ્રકારના ન 
અગ્રિય અને ખારા ઝેર જેવે થઇ પડયે1. એક તે! દરે ક 
બીજા રડીબાછી ફરનારા અને ત્રીશ્ત કચેરીના રાજકર્મચારીઝ 
આ ત્રણુ પ્રકારના લોકો મધાની સત્પ્રબ્ૃતિથી ખૂખ જ નારાજ ૨ ક 


મજ 


જ ક્ર 
સ 5 ગામમાં કોઇ દાર્‌ પીનાર રલો ન હતો એટ્લે દાર્વાળી 
છે આવક થતી નહિ કાછ રડીખાજ માણસ પણ હેતો પ 
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મે' કલુ, ને પ્રેમ બિલકુલ ન રલો હોય, તો! કલહ પણુ ચાર્ડ 
રહી શકે નહિ. ઝધડવા માટે પણુ પ્રેમ જેઈ એ. જેજે, તરોડોધણે 
ગ્રેમ જરૂર હરો અને ઝધડો ને મોટા પ્રમાણુમાં હશે, તો પ્રેમ પણું 
ઘણે હરે. 

એણે કહ્યુ, તમે કેવી ઊંધી વાત કર્‌ છે? હુ તો છૂટાછેડા 
(તા૪૦#૦૯) લેવાનુ વિચારી રહી છું કે જલદી છૂટાછેડા લઈ લઉ, 

મે" કહ્યુ, “જેની સાથે આપણુ' બધન હોમ તેતે જ આપણે 
છૂટાછેડા આપવાતુ વિચારીએ છીએ. જેની સાથે બ ધત જ નવી 
હોતું એને છૂટાછેડા આપવાપણુ કયાથી હોમ ? વાત જ પૃરી થઈ 
જાય છે. છૂટાછેડા આપોઆપ થઈ જામ છે.” આ એક વષ* પહેલાની 
વાત છે. 

પછી હમણાં એક દિવસે મે એને પૃછ્યુ કે શથી ખખર છે? 
એણે કલુ, “તમે કદાચ સાચુ કહેતા હતા. હવે તો ઝઘડો પણુ તથી 
ચતો, છૂટાછેડાની વાતને! ખ્યાલ તો દૂરની વાત છે. એની સાથે રી 
લેવા દેવા ? એ વાત જ શાત થઈ ગઈ છે.” સંબ'ધ જ ન રહી જયે 
તા ચું તોાડીસું? 

ન તમે કોઈ વાસતા સાથે લડી રલ્યા હો તો સમજવુ કે 
તમારા એ વાસનામા હજી રસ કામમ છે. જિદગી આવી ગૂ ચવણુ- 
ભરેલી છે. 

પરતુ ફરોઈડે તો જીવનભરના, પચાસ વષષના અતુભવ પછી 
કયુ (અતે કદાચ પૃથ્વી પર એ એક જ માણુસ મતુષ્યોના સંબ ધમાં 
આ રીતે ઊંડો ઊતર્યો છે) કે જ્માં સુધી પ્રેમ હોમ છે, ત્યા સુધી 
ઝઘડો ચાલુ રહેશે. નને ઝઘડાથી મુક્ત થવુ હેમ તો પ્રેમથી પણુ સુકત 
ચવું પડશે. 

જે રપાતિ-પત્તી વચ્ચે પ્રેમ હોમ, તો પ્રેમની તો આપણને 
ખર નથી પડતી, કેમ કે એમને! પ્રેમ એકાંતમાં પ્રગટ થતે! હરો 
પરતુ ઝઘડાની તો આપણુને ખખઃ પડે છે, કૅમ કે ઝઘડો તો 


વ્યાખ્યાન: જત સેવા (૩)૨ 


ચઅપ્યના 


મિ જિત ખાવ બહાચારી, * ઝલ? પિતા “ પરભાવતિ ? શૈયા, 
તિનજી કુમારી; મતિ :/તિ બાત લફ્ઞચારી. । ટેક 1 


કેપ ી 
જા મલ્લિનાથ ભગવાનની આ પ્રાથના કરવામાં ૨ 


છે. આ પ્રાર્થનામાં ભગવાન મલ્િનાયનું ચરિત્ર એવી રીતે બતાવવાથેં 
આવ્યુ છે કે, સાદો સીલે! માણુસ પણુ એને સરલતાપૂવક હદય 
ઉતારી 9વનસુધાર અને આત્મકલ્યાણુ ડરી શકે છે. 


આ મ્રાર્થનાદ્દારા મારી ભાવનાને એટલુ બધુ પોષણુ મળ્યું 
? “4 આ શ્રાર્થનાના આધારે હ મારી અપૂણપતા ૬૨ 5 
લઉ ત્‌ પછી મારે ડર કરવાનું પાળી ન રહે. આ ગ્રાર્થતાદ્દાર 
મા પોન નન 
પ ક સિહ હોય છે, એક સાધક હોય છે ક 
ઈ. સાધકે આત્મકલ્યાણુ ડરવા માટે અ 


જુર રે 
્ઝ ઝુ 


% સથળ (--ર ર ષ્ન ષન 
જકોટ જ્યુબિલિ ડાતોઢ હોલ તા, ૪-૬૨-૬૯૩૬. 


ન સહાવીર વાણી: ૭-૮ 
બાળરાાતતાનમમાસાસાતતાણાણાતામણમસતતતાળરમસાણાણઇરાસતાકતતાતાદાતામતતાારણગમસણણણણકતરળવતાતતતતમાગ્પાપાણાસાણમતતદતાસતાતતાઇભાાાનભાસાતાકતમગમાણાસણાઇલતાતાતાતસુઇન્ાણણકભતતતનાનાળમાળસાલાતાાલાતતામાતાામાઈમતનસાઇલસપામારાનળાાગાતાસાલપાાતાગાન્યમ 


જીવન ઠ્ન્ઠ્ટ છે અને જીવનનાં ખધા રૂપ પોતાના વિપરીત 
સાથે બધાયેલાં છે, પોતાના વિરેોધીયી બ ધાયેલા છે. આનો અથ 
એ થયો કે જે વ્યક્તિ જે ચીજ સાથે લડશે, જેનાથી વિપરીત એ 
ચાલશે એની સાથે જ ખધાચેલી રહેરો. એનાથી એ કયારેમ છૂટી 
નહિ શકે, જે તમે ધન સાથે લડી રલ્યા છે અતે ધનથી વિપરીત 
જઈ રહલા છે તો ધન તમારા ચિત્તને હમેશા ઘેરીને રહેશે જે 
તમે અહકાર સાથે લહી રહલા છે અને અહંકારથી વિપરીત જઈ 
રહ્યા છો, તો તમારો અહકાર સદમમાં સદ્દમ થઈ ને તમારી ભીતર 
હમેશા ઊભે રહેશે. એટલા માટે થોડુ સ ભાળીને લડવું, કેમ કે 
જેતી સાથે આપણે લડીશ્મે છીએ, તેની સાથે આપણે ખધાઈ 
જએ છીએ. 

તપ આવી જ ભૂલે।મા પડીને ર્્ગ્ણુ શરઈ ગ્યુ છે. અને જેમતે 
આપણે તપસ્વી તરીકે ઓળખીએ છીએ, તેમાંથી «૯ ટકા માનસિક 
ચિકિત્સા માટેના ઉમેદવાર છે. એમની માનસિક ચિકિત્સા થવી જરૂરી 
છે. અતે “યાનમાં રહે, કામવાસનાથી છૂટવું આસાન છે, કેમ કે 
કામવાસના પ્રાર્ફાતિક છે. પણુ જે કામવાસનાના વિરોધથી ખધાઈ 
ગયો છે, એનાથી છૂટવું સુશ્કેલ પડરો, કેમ કે એ પ્રકૃતિથી એક કદમ 
વધુ દૂર નીકળી જ્તવાનું છે. 
(૧૫) વિકૃતિ -ગ્ફૃતિ-સ'સ્કૃતિ 

આને આપણે ત્રણુ શખ્દોમાં સમજી લઈએ એકને હું કહુ છું, 
પ્રકૃતિ, જેને માટે આપણે કશું કયુ" નથી, પણુ જે આપણુને મળેલી 
છે. જને આપણે કાઈ ખોટુ કરીએ, તો જે આપણે કરી લઈશ તેવું 
નામ છે વિકૃતિ અને નેતે આપણે કાંઈક ફરીએ અને બરાળ? 
કરીએ તો જે થશે તેતું નામ છે સંસ્કૃતિ. 

પ્ર્કૂતિ પર આપણે ઊભેલા છીએ. જરાક ભૂલ થામ અને 
વિકૃતિમાં ચાલ્યા જ્ઈગ્ઝે છીએ. સંસ્કૃતિમાં જવુ” ધણુ* કઠણુ છે. 


કે 


કેમ કે સંસ્કૂતિમાં જવા માટે વિકૃતિથી ખચવુ" પડશે અને પ્રકૃતિતી 


મમ ગ 
કક 


કિ “ ૩ કવલ 
૫૮] ( ત્રાડ 


ન ન ડગ્તા તા દ્ર 
_ ડિ ઝે ક સિ જં છ ૪1 ષક 
નાખ) “, ગાર બાશ*ુ દુગવ રઈ ગક. 5 હઝ્યા. 


એવા ગભમયા કે, પતર્ય'ની #॥ ડથતા બડ? તીડળવ ન્‌] *1 
તયારે ભગ॥ને ભાખ્યું ક, શશ્ગ માને પ્ેતિમેધ ગાપવા' 


દ 


સમય વણે ૦7 ઉપવુડત છે 


ઘ્યુતા કિં 


ભગવાનતી આ રચના ઉપર વિચાર કરવામાં સા ક્રેક 


અને સુષુપ્તિ અવસ્થા વિષે પષ્ઠુ ઘણું #નણુવાનું મળે. મિ ઢ્ત્ત 
“ઝૃતાવસ્યાને બહુ મહત્ત્ત આપો છો પશુ સપુપે અવસ્થાને ડો 
આપતા નથી. પણુ જે તપને એક દિવમ પણુ ઊંવ ન રે 
કેથ્લુ કછુ ચાય? માટે અમુક અ'રો સુષુપ્તિની પણુ કે કે ઈ 
ઊ ધમાં જે કાઈ થપ્ય છે તે સુષુપ્તિ અવસ્થાનું ડામ છે. ક? ી 
ચાય છે તે જાઝૃત વસ્થાનું કામ છે તમે બહારતી રયતા જુએ છો ક 
અ'દરની રચના કેવી છે તે જેતા નથી. બહાર જે કાંઇ છે મી 
તે કમનું કૂળ છે પણુ એ કર્મફૂળની પાછળ રું છે તેને ન 
તપાસે।. ભગવાને તે રાજ્નઓને પ્રતિબરોધ આપતાં કહ્યુ કૈ 
રાજાઓ તમે શા માટે વિમુખ થઇ ખેઠા છો ? જે તમને હમણા 
ઞરિય લાગતી હતી તે અપ્રિય કેમ લાગવા લાગી ? અત્યાર રૈ 
તમે બહારના રૂપને જ ન્નેતા ણતા, એટલે તમને તેને મોહ હતો, 
પણુ જ્યારે તમે અ*દર્‌ પણુ દણિ કરી ત્યારે તમતે ધૃણા પદ ઉં 
માઢે હવે તમે એ બરાબર જણી લે! કે, 


મણા અસાર રાસ સેટી, પુતણી ર્વ પ્યાર; | 
સર જિયા પચ મવરુઃ સરે, તાર તરવાર. | 


દ 


દક 


અડ. દ એ 

તમે બહારનું જ રૂપ જુએ છે એટલા માંટે ભાન ભૂલી જ 

છે, પણુ જ્યારે અ"દર ડોકિયુ” કર્‌ા છો! ત્યારે જેના ઉપર ૯ 
સુગધ ચઇ જાએ છે, તેની પણ તમને ઘૃણા થાય છે. કાલે શિલાલેન 
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તમે એ જાણીને નવાઈ પામશે કે હમણા તેએાએ કૅલિ- 
ફોરનિયામાં આક પ્રદશષ્ન ચોજ્યું હતુ -જેવી રીતે સ્રીઓની સુંદગતાતી 
પ્રતિયોગિતા (9૯૫% ૮૦0૧[૦૯૫૪1૦0) હોય છે કૈ જેમાં સુર 
સ્રીઓને લગભગ નગ્ન ઊભી કરાય છે, તેવી રીતે “હોમોસેકસુઅલ્સો'એ 
૫૦ નગ્ન યુવકોને ઊભા રાખીને પ્રદ્શન કયુ" કે અમે આમાં જ 
સોદષ જેઈએ છીએ, સ્રીગ।માં ર્નાહે 

ઝયારેય પશુઆમાં આપણુ આવુ વિચારી શકીએ છીએ દ 
પશુ અને 'હોમોસેકસુઅલ્સ'? ના! (હ, કયારેક કચારેક એવું બતે 
છે કે અન્નયખઘરમા અને સકૂંસમાં પશુઓ '“હોમોસેકસુઅલ્સ' થઈ 
જાય છે!) 

ડેઝમ ડ મોશિસે એક પુસ્તક લખ્યુ છે ---ધી લ્રુમત ઝૂ (116 
પતદ્રળ 720૦0 --માણુસોનું અન્નમખધર ) જેમાં એણે લખ્યુ છે 
કે જે અજામખબધરમાં પશુએ।ની સાથે થઈ રઊ છે તે સમાજમાં 
માણસોની સાથે થઈ રહુ છે આ અજયખધર છે. આ કેઈ 
સમાજ નથી, જુ છે કેમ કે કોઈ પશુ જગલમા પાગલ નથી 
થતુ. પણુ અન્નયખધરમા પાગલ થઈ જમ છે કેઈ પશુ જ ગલમાં 
આત્મહત્યા ડગ્તુ હજી સવી માલૂમ પડયું નથી. પરતુ અનનમળબ- 
ધર્મા કચારેક કયારેક આત્મહત્મા કરી લે છે. પશુ વિકૃત તથી 
થતું, કેમ કૈ તે પ્રરૂ!તિમા સ્થિર રહે છે. 
(૫૭) સતુષ્ય પ્રકૃત્તિથો ઉપર ઊઠે છે--ગતિક્સણ્ર ડરે છે તે! 

સ'સ્ફૃતિસા પ્રવેરો છે. 

માણુસ ખે પ્રકારની કૅૉંશિશ કરી શકે છે. નને તે મકૃતિ સાથે 
લડવાની કેર્શશિશ કરે તો, આજે નહિ તો કાલે પણુ વિમૃતિમાં 
સરી જરે અને યા તે1 પછી પ્રર્માતતુ અતિક્રમણુ કરવાની કૅ।શિશ્ 
કરે તો એ સેમ્ફાતમાં પ્રવેશ કરશે. 


તપ અંતિક્રમણુ છે, વિરોધ નથી, નિરોધ નથી, સંઘષ નથી 
--્ઓતેક્રમણુ (દતળવ્લળવૈંત્ર0૦૯). 


ી “કપ 
૧૦૨) દા વિર ક 


હી “ થ્રા'ડ 
નેતા ક? પરું નમ ૩૨ ર એમ ગજ 444 
ર. ક રી શ ગ્‌ જે ષક જ નવે તતે 
મને તમારી ઉપ૫* મે(૧ ૫૬ નશી. ૪ 25 તે 25. 


તમાગ અ'(રાને #1કત્‌ ડરી અ! સાવા. “ 


તમને પુ મારે એ જ ડહેવાનું છે 2, તમે બડારના રપે ક 
ભાન ભવી ન “ગમો પામું ગ4૨ શ તે પન્‌ નનુચ્ા પી 
ભગવાન મલ્િનાયતની પ્રા્પના ડરો તો તમારા ખોટા મોહનું ક 
ભાગી જરો અને તમારા આત્માનું કહ્યાખ યરો 


મને આજે સવારતી ભાવના ભવતા એવે! તિચાર યય 
જેમની સહાયતા લેવામા આવે છે તેમને જવી ૬૮વું એ કેવી મ 
ભૂલ છે ! હું અન્ન ગિવાય દૃધ આદિ ખીન્ન પદાથો લઉં છુ 
પદાર્થોની સહાયત,થી આ શરીર નળે છે તથા જેના આધારે 5 
આત્મકત્યાણુ કરી શકુ છુ, તે પ્રાણીએના ત્ડણુથી હું કયારે મુક 


શૂ 
રં 


થઇ રાકીરા? નેમ મને શ પ્રાણીઓની મહાયતાની જરર કે 
છે તેમ શુ તમારે સહાયતાની આવશ્યક્તા નહિ હોય ? આવશ્યકલ' 
હોવા છતાં જતે તેમના તદણથી સુકત થવા માટે પ્રયત્ન ન કરત, 
ફરનીચરને ઉપરનુ પોલીશ લગાવવાની માકડ જ બહારવું ઉપરછ” 
કામ કરવામા આવે તો તે શુ ઉચિત કહેવાય ? તમે તમારે 
બગલાને સાક્સુક રાખવા ચાહે। છો, પણુ નને તમે તમારું શરીર 
બરાબર સાફ ન રાખો તો બગલાને સાફ કરવાથી શુ વળ્યું લ 
કતાટ વગેરે ફ્રનીચરને તો સાફ રાખો, પણુ શરીર-સુધારા તર 
જરા પણુ ધ્યાન ન આપો તો તે સુધાર છે કે બગાડ એ પછ 
વિચારવું ન્નેઈએ. તમે જીવનની આવશ્યકતાઓ ઉપર તો બરાબઃ 
હ્યાન આપતા નથી પણુ ખહારતી કૃત્રિમતાને વધારવામાં જીવનતે ખર્ચ 
ખો છે. જે પોતાની ગ્ૃહિણીને ભૂલી જઇ સીનેમાની તટી પાછળ 
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જ્યો તમે છો ત્માં ખે ચીજે છે: તમે છો અને તમારી આસપાસ 
ઘેરાચેલું ખીણૂતું અધારુ છે. જે તમે ખીષુના અધારા સાથે 
લડા છો, તો તમારે ખીણુમા જ રહેવુ પડશે. ને તમે ખીણુના 
અધારા સાથે લડતા નથી, તમારી ભીતરના સ્વમને ઊષ્વ ગમન પર્‌ 
લઈ જાએ છો, તો ખીણુના અ ધારા પર પ્માન આપવાની જરૂર નથી. 

જ્યાં આપણે ઊભેલા છીએ, લા ચારે ખાજુએ ભોગની વૃત્તિઓ 
છે તેએ પણુ છે અને તમે પણુ છો. ખોટા થાગીતુ "યાન વૃત્તિઓ 
પર હોમ છે કે હુ આ વૃત્તિને કેવી રીતે મિટાવુ. સાચા ત્માગીવુ 
“માન સ્વય' પર હેય છે કે ટુ આ વૃત્તિતી ઉપર કેવી રીતે ઊઠી 
ન્નઉ . આ ભેદને બરાબર સમજી લઈ એ. કેમ કે આ ખતનેની યાત્રા 
અલગ છરે, બનેના નિમમ અલગ હરે, ખ'નેની સાધના અલગ 
હરો, બનેની દિશા અલગ હશે, ખનતેતુ ખ્યાન અલગ હશે 

વૃત્તિની સાથે જે લડી રલો છે, એતુ ખ્યાન વૃત્તિ પર શે. 
સ્વષ ને જે ઊંચે ઉઠાવી રલો છે એતુ ષ્માન સ્વષ' પર હશે જે 
તાત્ત સાથે લડી રલ છે એતુ “માન ખોડેસુ'ખી હુશૅ, જે સ્વમ ને 
ઊ"વગમનની દિશામા લઇ ન્ય છે એતું ધ્યાન અતમુ'ખી હશે. 
અતે એક મન્નની વાત એ છે કે "પાન ભોજન છે. જે ચીજ ઉપર 
તમે પયાન દો છે, એને તમે શક્તિ આપો છો. 
(૧૯) પપ્વલિટપ અને વિલિયમ રેકતા ચ'બે। --ધ્યાન (ઉપાટ01) 

દ્ર શક્તિ અડત્ર ડરવા સાટેના 

હુ પાર્વાલટાની વાત કરી રલો હતો. એ ચેક વિચારક અને 
ઘેસરરનિક છે. એની પાસે નાના નાના મત્રો! છે. એ કહે છે, પાચ 
ગઞિનિટ સુધી આખો તાફીને ગએ યત્રોને ન્નેતા રહે અને એ મત્ર 
તમારી ર્શાક્તને મગઝૃહીત ડરી લે છે 

અમેગ્કામાં એક ઘણે અદ્ભુત માણુસ હતો, જેને શ્પમેરિકત 
સરકારે બે વર્ષની સનત કરી એ માણસ છતો વિલિયમ રેક, 
આ સદીમાં જે લોકોની પામે અ'તરપણું હતી તેમાંના એ એક 


ડક 


3૨ ને ી #વાહિર શ્વોલિ 
વિસ્તૃત કરીને તમને 2 ૧ ચમ 5 -? પસ્ખા 52! ને! પ્રાચીન ક 
છે. ત્યારે વાકા બકામ્ની વસ્તુઝા કે નધરે મુગ્વ ળવી જ 
છ ત્યારે મનાપુસ3ુાણ એ બહામની વસ્તુ પાબળ 21 તત્તતે જ 
સમદ મૂડ છે «મતને ડહયા'ગ્તો માર્ગ ભત'વવો એ સાધા 
મનુષ્યનું ડામ નથી પ્‌ કપડે ચાજ પર વિય સેળલ્યાઇ 
તે મહાપુસ્વો ૦૮ «/ગતને ડબાપ્મુતાો મામ બતાવી શકે છે * 
તેના સધાર કરી ગડે છે. 


ક મઘાએ અહકાર ઉપર વિજ્ય મેળવ્યો હતો. તે જ્ેપકાની પ 
કે ઘૃણાથી ગભરાતા નહિ તેમ “મારી નિદા શા માટે કરો 9 
એમ કોધતી સાથે લડાઇ કરવા પણ્‌ તૈયાર યતો નહિ. પણ તે પ 
હમેશાં લેક નિદાને જિતવાનેો «૪ પ્રયત્ત કરતો ન્યારે દાઇ તેતે ગે 
કહેતુ કે, “તુ ઘણું # ખરાબ કામ કરે છે, તુ લે!કોને ડગે છે, 
ત્યારે તે એમ જ વિચ.રતે .કે કે, પરમાત્માની જાથેનાને સફલ કરવાતો 


ન નજદીક આવતો ન્ય છે સાચા ભક્તો પર્માલાંવી 
માથના ડરતાં ફહે છે કે -- 


“સોસ વતન છુતરિસ્ક સહ વામી 
લુમ સ જાઇ ઉિિવાઝં, જષાસિતિ સુત ઝર અન્તર્માથી 1. 


મા પે જે ભક્તો ગ્રભુપ્રાર્થના કરે છે તેઓરષ 
પિ જા લાક માણુસોમાં પાપ ભરેલુ હોય છે, તેવું પાપ 
જ. ય, તોપણુ તેએ પાપને મોડું રૂપ આપી તેતે દૂર કર્‌વાતી 
કરી નન જે મે પાપી હોય છે તે આ પ્રકારની ગ્રાયવા ક 
ક. પ થોાડુ' પાપ હોય છે તેજ આ પ્રકાર 
જ જે મમાણે કાળાં કપડાં ઉપર ડાઘ પડેતે 


કન ક---: ક. --. ૧...સત-ટઇ _.......૩.. :૩./--. 


ાઇનનક સા. સ... 
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સહાવીરવાણુી : ૭-૮ 


“ટ્રિક'ને ધણી જલદી સમજી નમ છે. તમારી ૧૦૦માથી ૯૦ 


ખીમારી "યાનની આકાક્ષાઆથી પેદા થાય છે. કેમ કે ખીમાર 
પડયા સિવાય ધરમાં તમારી તરફ કોઈ પમાન આપતુ નથી 

પત્ની ખીમાર પડી ન્નમ છે તો પતિ એના માથા પર હાથ 
મૃકીને બેસી ન્મ છે. ખીમાર નથી પડતી તે! એની તરક નેતા 
પણુ નથી પત્તી આ રહસ્મને નનણીખૂજને નહિ, પણુ અચેતનમાં 
સમજી જાય છે કે જમારે એને ધ્યાન ન્નેઈએ, યારે એણે ખીમાર 
થવું પડરો. એટલા માટે કોઈ સ્ત્રી એટલી ખીમાર નથી હોતી કે 
જેટલી એ દેખાય છે યા જેટલો એ દેખાવ કરે છે. મા જયારે 
એનો પતિ ઓરડાર્માં હોય છે ત્યારે એ જેટલી ઊંહઢકારા કરે છે 
અતે અવાન્ને કરે છે તેટલા અવાન્ને એનો પતિ ઓરડામાં નથી 
હોતો ત્મારે એ નથી કરતી. ત્મારે તે એ બિલકુલ પણુ નથી કરતી. 
આના પર થોડુ ધ્માન દેવા જેવુ છે કે શું કારણુ હરે? આને 
ખાળકેો। ધણી જલદી શીખી જમ છે. ન્મારે તેએ ખીમાર હોમ 
છે ત્યાર આખા ધન્તુ ધ્માને (11૯01100) એમના પર કેન્દ્રિત 
થઈ નમ છે. એક વખત આ વાત સમજમાં આવી ગઈ કે પ્માન 
ખેચવા માટે ખીમાર થવાતું છે, તો નજ્િદિગીશર એ ખીમારીને 
સમાધાર્‌ ખનાવી લે છે. 

મનેવૈસ્તાનિકો સલાહુ આપે છે, પરત્તુ એ સલાહ ઊલટી 
માલૂમ પડે છે. તેઓ કહે છે કે નમારે કેઈ ખીમાર હોય ત્યારે 
ન્નણીબૂઝીને એના ૫? ઓછામાં ઓછું ધ્માન આપવું, નહિ તો 
એના ખીમા2 થવાનુ તમે કારણુ બનશે. જયારે કેઈ ખીમાર હોમ 
તમારે તો ધ્યાન આપવુ જ નહિ. સેવા કરવી, પણુ પ્યાન ન દેવુ. 
ખૂખ તટસ્થભાવથી સેવા કરવી. ખીમારીને કોઈ રસ દેવે! ખતરનાક 
છે. આમ કરશે તે! જિદ્ગીમાં ગ્ગે માણુસ ઓછે! ખીમાર પડશે 
ગ્રતે વધુ સ્વર્ય રહેશે એના માટે ષ્માન અને ખીમારી ન્ેડાઈ ને 
ગગએેક૩૫ નહિ યામ. 


તા 


-- 


ડિર કવો 


5૮ ર «૧1- - 
જ ક્ય ફાં 
જ ઇને 2૮. રકન ૦૦2૬૭ ન્ડ્ડે” ય ઝુ 
૦૫ કબળ-કવ “પ! નથી ૪/2 અપ તે? પો 
વવમીવાનની નેહ 52 ”5 તે ““ર્‌1ઇન [દી “યજ શ જુ 
થીમન્ત તો તે «7 ” ક મગ્ડન પમ -મ્‌ન્ત ક 
રાઇ નોડાના પૂ૭ડા જે ગળાના દેખવાળા પવ હા મ 
છે પણ્‌ સાચો વીમન્ત તો ત છ ક, 2 અઆવતિતને પણુ પાલ 
નવા બનાવી દ છે. 
તાવી 


ભક્તો ડછે છે 3, વ્યારે તીમન્તો સેતરને પોતઃતી જે! વૈ 
દેછે તો શું પસ્માત્મા પોતાના મેવકને પોતાના ન્ઢેવા તિ જ 
પરમાત્મા તો-જે સાચો સેવક હોય તો-પોતાના જેવા ક 
મનાવી દે છે 


મઘાગ પોતાના ૩૨ રિષ્ોને પોતાના જેવા બતાવી કી 
તેએ લોકોની સેવાદારા શાન્તિ અને આનદ અતુભવવા [શે 
અત્યારસુધી તે તેનુ કાય વ્યવસ્થિત ચાઃ્યુ અને તેના ક 
તેમણે શાન્તિ અતુભવી, હવે એની સાચી પન્દ્તિનો કટાકકીનો પ 
આવી પહેચ્ષો. જે સાચો સેવક હોય છે તે, જેમ 4 ન 
સભ્યાસ કરતો વિદ્યાર્થી પરીક્ષાથી ગભરાતો નથી તેમ, ક ળી 
પરીક્ષાથી પણુ ગભરાતે। નથી ન્ઝે વિદ્યાર્થી નિયમિત અભ્યાસ સા 
તે વિધાર્થી પરીક્ષાને સમચે ડરવા લાગે છે અતે હવે શ મજ 


ન 2 
એવી ચિતા ફરે છે; પણુ નિયમિત અભ્યાસ કા 
વિઘાર્થી તો જેમ પરીક્ષા નજદીક આવતી ન્ય છે તેમ શો 


છૂ જ કુ 
ચતો ન છે, કારણુ %ે તે એમ સમજે છે કે, હવૈ હુ પો 
ઉત્તોણું થઇ પ્રમાણપત્ર મેળવીશ. 


૦. છે તૈ 
“ જ કમાણે જે જ્ઞાની અને વિવેકશીલ લોકે! હોય ઈ 
સ ગે વન 
કના સમ્યે ગભરાતા નથા, પરતુ કજ્તે પે!તાતી મો 


અ 
“ક 


“ક 
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નામ ૫૦ હતુ પત્તી પણુ ભમભીત થતી હતી પછી હવે એ નિજૃત્ત 
થઈ ગયે. ણાથમાંથી ધીરે ધીરે ખધા સૂત્ર છૂટતા ગયા, હવે એ 
ખુણામાં ખેઠો રહે છે. લોકો એવી રીતે પસાર થઈ ન્નય છે ડે જાણે 
ગએ છે જ નહિ. તો એ ખાસે છે--ખોખારે છે, અવાજ ડરે કે હુ 
પણુ અહો છુ. પ્રતયેક ચીજમાં એ હઠ કરે છે (છુઠ્ટાએની હઠે માટે 
બીજી કૉઈ કારણુ નથી હોતુ) કેમ કે હઠં કરીને જ એ ખતાવી 
શકે છે ડે “હુ છુ' આ ધણી દીન અવરથા છે, દયેનીમ અને ધણી 
રુગ્ગુ છે, દુ.ખદ છે, પરતુ છે એ ધરમા કોઈ એવી ચીજ ચાલવા 
નહિ દે કે જેમા એ સલાહ નહે આપે આમ તો કોઈ એવી 
સલાડ નથી માનતુ તે એ ન્નણે છે, અતે એ આખો દિવસ કહે 
પણુ છે કે કોઈ મારુ માનતું નથી. તો પછી આખો દિવસ સલાહ 
દીધા સુ કામ કરે છે--જેે કોઈ એતુ સાભળતુ ન હોય તો? 
(૨૨) ધ્ચાન એફુ' થવાને ડારણે ઘટેલી ગાધી જની જીવનની આડાંક્ષા 

ગાધીજી ડહેતા હતા કે તેઓ ૧૨૫ વષ' જીવશે અને તેએ 
«વી શકત. જો ભારત સ્વતત્ર ન થાત, તો તેએ ૧૨૫ વષ 
જવી શક્ત ભામ્ત સ્વતત્ર થયુ એ વસ્તુએ પણુ એમના મરણુમા 
ફાળો આપ્યો --કેમ કે આઝાદી પહેલા જેઓ એમની વાત સાભળતા 
હતા, તેએએ આઝાદી પછી એને સાભળવી ખધ કરી દીધી. કેમ 
કે તેએ પોતે જ તાકાતવાન થઈ ગયા. તેએ પોતે જ સત્તા પમ 
પહેચી ગમા. 

તો ગાંધીએ કલુ કે ટુ ખોટો સિક્કો થઈ ગયો છુ મારી 
વાત થવે કોઈ સાભળતુ નથી. તેએ કહેતા કે કોઈ મારુ સાભળવુ 
નથી, હુ ખોટો સિડ્કો થઈ ગયો છું હુ બે'૯પા કરુ છુ પણુ કોઈ 
મારી કિક? નથી ડરતુ, કોઈ મારી સલાહ નથી માનતું (તેમ 
છતાયે તેએ સલાહ દીધા કરતા હતા) મરવા પહેલા જ ગ્ેમણે 
કહેવાતું શરૂ કરી દીધુ ય્તુ કે હવે મારી ૧૨૫ વર્ષ જીવવાની 
કોઈ આકાક્ષા નથી, પરમાત્મા મતે જલદી ઉઠાવી લે તો! સારુ 


જનક અ 


ન્વેઉં 
૬૧] ( #વાડિર વે 
તરા તેનો “4 
ઈમ. તિ 2!” 
મો2ગાખમાં ઉપષધામ હ છીગે તો પાથી ઝવ 2 
પ જ કે ૬ -” મશ પૈ 
આ કરારની દભાવના સહ નારા દં 7 1 કી મ છે. 
પ“ પાતાના પેગાના અવે તાવનો ગ નાર ક 


ણ ક ક, હ ક. ખક #“*-. ક પવ ગત્તા: 
ઝોવુ હકમ આર ?એઇ ક, જ ઝવપીત નિવાજનેો 3 કુર 


તા ઝોટ' 2૮ ગનજ 7 -, અનથ પાક 


દિ વેળા 


“સર # ક ક જિ *ખયાપૅ 
સુગ અન નદરી “ના # શાના ન પડગો હાત તા પ્ણ 

૪ સ લા દે હા આ "ઝુ 

ખેરા સવામા નીડબ્મા, એ લોઝાત્તિને માર્યડ «રી રડ કે 
જા. ગુ આખરે 6 

સુગ અને સુદ? પાછળ મેોહાધ ભની ગયો અન 

ખળ «૮ દદશા થઇ. 


મઘાના ગભ પ્રયત્થી બધાને તે! શાન્તિ યઈ પ ના 
વેચનાગ, રંડીએ તથા રાવ્યકમચારીઓને તો તે અરાતિ ક 
ઈ પડ્યે. મથે તો તેમને આખમાં પડેલા કણાની માકક પ 
લાગ્યો. તેઓએ વિચાર્યું %, આ મઘાને કારણે 7 અમારા 
રોજગાર ચાલતો નથી. લોરા ઉપર તેનો પ્રભાવ ઘણો ઈ રી 
તેના કહેવાથી કોપર અમારે ત્યા આવતું નથી. માટે મધો. આ 
કામમાં બાધક છે એટલે તેને દૂર કરવો નેઇએ એમ કા 
તેઓએ પોતાનુ એક મડલ ઉભુ કર્યું અને મઘાને દૂરે મ 
ઉપાય વિચારવા લાગ્યા કે, રાન્નને ડહી મઘાને તથા ક ુ 
શિષ્યોને અહીથી ગામબહાર કાઢવા પણુ મધાનો તથા તેના 3 
સાથીઓને કોઈ અપરાધ ઘડયા વિના રાજને કહીશું વૉ 
કહેશે કે, મધો તો. સાધુપુર્ષ છે તો તેને શા માટે ગામબહાર આ 
માટે રાજાને એમ કહેવુ કે, “આ મધેો તથા તેના સાઈ 
લૂટારાઓ છે અને તેમનાથી પ્રન્નને પણુ ઘણો જ ત્રાસ થા પ 
જનના ત્રાસ આગળ ર્‌ાજસત્તાનુ પણુ ડાઇ ચાલતુ નથી પો 
ક્રમાણે સાભળી રાજન મઘા ઉપર્‌ કુપિત થશે અને આપણી ઉ 


દ 


૫ 


શ” 7 
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(૨૪) ઢેલિપચીસાં ઘ્યાન ૬પરપ હજારો સપ્ઈલ દરથી શડિતતુ' 

અપ્દપ્ત-કદાત 

મે પાછળ નિકેલિયોવ અને કામિનિયોવર્ના નામ લીધા છે. 
આ ખતે રવાક્તિઓ “ટેલિપથિક કેમ્યુનિકેશન'(વિચાર સપ્રેપણુ દારા 
સદદેશવ્યવવણાર)ર્મા આ પૃથ્વી પર્‌ સોથી વધુ નિષ્ણાત લોકે છે. 
નેકે[લિયોવ વિચાર ફે કે છે, 'ખોડકાસ્ટ' કરે છે અને હુન્નર માઈલ 
દૂર કાર્મિનિયોવ ગએ વિચારને ઝીલે છે. 

વૈસાાનિકોએ મ'ત્ર લગાવ્યા ત્યારે ધણા નવાઈ પામ્યાં કે જમારે 
નેકેાલિયોવ વિચાર ફે કે છે ત્યારે એની શક્તિ ક્ષીણુ થાય છે. એની 
ચારે બાજીના મેત્ર બતાવે છે કે એની શક્તિ ક્ષીયુ થઈ રહી છે અને 
જયારે હુન્નર માધકિ દૂર કામિનિયોવ વિચારને ગ્રહણુ કરે છે, ત્યારે 
યત્ર બતાવે છે કે એની શક્તિ વધી ગઈ. આ ઘણુ" આશ્ચમ'જનફ છે ! 

હજારે! માઈલે દૂર -- ન્મારે કામિનિયોવ નિકોલિ્મે!વની તરફે 
[વિઅર ફે કે છે, તો એને પૂછવામાં આવે છે કે તે શું કરે છે ? ગએ કહે છે, 
“હુ આખે! ખધ કરીને પ્યાન કરુ છુ કે કામિનિયોવ મારી સામે 
હાજર છે--એ દૂર નથી, મારી સામે જ ઉપસ્થિત છે. હુ મારુ 
બધુ' "માન એના પર્‌ લગાવી દઉં છું. ખધુ ભૂલી ન્નઉ' છુ ફક્ત 
કાશિનિયોવ રહી ન્નય છે અતે જ્યારે કામિનિયોવ પ્રત્મક્ષ દેખાવા 
લાગે છે કે એ સામે ઊભે! છે, ત્યારે હુ ગએેતી સાથે ખેલ છી તમે 
કયાન (તદદઇદતઇ૦0) 'ખાપી રલ છે એની શક્તિ હત્નરો માક 
દૂર બેઠેલી વ્યક્તિને પાપત ચર્ષ્ ન્નય્‌ છે. 


(રપ) ફે।ડ પણુ વૃત્તિ પર પણમાં કે વિપક્ષમાં ઘ્યાન દેવાથી એની 
રપડેત ઘનીભૂત થપ્ય છે--એ રીતે એનાથી સુડત ત થઈ 
જોકાય. 

જે ચીત્ર પર આપણે “પાન દઈએ છીએ, ત્માં જ શક્તિ 

સંગૃહીત થઈ જ્મ છે અને ન્માથી આપણે પ્યાનત હટાવી દ એ 

છીએ, ત્માથી સાકેત છટે છે અતે વિસર્જિત થામ છે. જે જૃત્તિ પર તમે 
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ક કર 


રરા 
અ %# ર ઝે ક. ક 7/ છમ 
7015 #ર- ૧1[:1*1૬ન્‍ ૦૬92૫3 દૃ “ડ્‌ “3612 ન્ટ ત્્દૂ ર૯4 
રરા 7 ક “દપ વાચીળે 
મ્મવનરેશ તા ૬241 વેગન હતા. ગટ નિવેદનપ 


કિ, ક # શ્‌ શે જુ # કહેવા ઉપ 
તે વિષે પૂર્પઃ ડગી તપામ ળો પિતા રગારીઓના | તઇ 
વિબામ ગખી હન્‍મ આપા શ 2, “એન મેતાતી કિ કા 
જએ અને જે તોડા ગત્યવિદ્ોક રસ્તા છોય તેમને ઇ્યારીએ 
લાવો. ' રાશ્નનો આ નારીગરાળી હમ સાભળી કક ઝેમ 
ખૂબ જ પ્રમન્ન થયા અને “મારી યુક્તિ કવી સકળ ચેદે 
પ્ર્સ્પગ બડાઇ મારવા લાગ્યા. 


રાન્યકમચારીઓ પ્રસવ યતા અને અભિમાન કરેતો ર 
સેનાની ટૂકડી સાથે પોતાના ગામમાં આવ્યા. 

માગ'મા કર્મચારીઓએ સેનાને ડશુ કે, “ જીએ ! કોઇ સ 
વાત માંભળવા રોકાશે નહિ. તેમ કોઇતે પૂછવા રોકાશો ના 
નહિ તો એ બદ્માશોને પકડી શકશે! નહિ. તમારે તો અમે ન 
તરક પ્રશારા કરીએ તેમને પકડી લેવા. અમે ગ્રગટરૂપે તમને જ 
નહિ કહીએ પણુ ૪શારો કરીશુ જે અમે પ્રગટરૂપે એ બદમાશ 
નામ આપીએ તો એ બદમાશો અમને જ મારી નાંખે. આ 
બહુ જ ચાલાક છે એ લોકોએ ગામના લોકોને પણુ રાન્યકિશ 
બનાવી દીધા છે એટ્લે એ લોકો રાન્યતી પણુ પરવા કરે ક 
નધી. માટે શ્ાઇની વાત ન સાભળતા અમે જેમના તરક ઇશા 
કરીએ તેમને તમારે પડફડી લેવા '' આ પ્રમાણે કમ્ચારીએ 


સાનેક્રોને ખૂમ જ ઉસ્‍્ટકેમર્ય. સૈનિકો કેવા ઉદ્દત હોય છે એ વૉ છું 
બધા જાણે છે 
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તપતું મળ સૂત્ર જ એ છે કે ધ્યાન કયાક ખીજે દો. જ્માં 
તમે શક્તિને એકઠી નથી કરવા માગતા, ત્માં ન આપો. પ્યાતને 
જ ઉપર ઉઠાવે. જે કામવાસનાથી મુક્ત થવુ' હેમ તે! કામવાસના 
પર ષ્માને જ ન દો પક્ષમાં પણુ નહ અને વિપક્ષમાં પણુ નોંહે 
પરતુ તમારે ષ્માન આપવું જ પડશે. કેમ કે ષ્માન તમારી શક્તિ 
છે. એ કામ માગશે. 
(૨૬) તપતુ* સૂળ સૂત્ર--ઘ્ચાન સાટે નવાં કેન્દ્ર નિર્સાષુ ડરે, જેથી 

શાડેત ઉપર વહેવા લાગે. 

તપતુ મૂળા સૂત્ર એ જ છે કે ખ્યાનને માટે નવા કેન્દ્ર નિર્માણ 
કરે।. માણુસની ભીતરમાં નવા કેન્દ્રો છે. એ ડેન્દ્રો પર 'યાનને 
લઈ ન્તઓ, જેવુ ષ્માનને નવુ કેન્દ્ર મળી ન્નય છે, કે એ નવા 
કેન્દ્રમાં જ શક્તિને ઉલેયવા લાગે છે અને જૂના કેન્દ્રોને તેથી 
મુક્તિ મળી જમ છે. પહાડ પર ચડાણુ શરૂ થઈ જામ છે 

આપણુ કામવાસનાનુ કેન્દ્ર સોથી નીચે છે ત્માથી આપણે 
પ્રકૃતિ સાથે નનેડાચેલા છીએ. સહસ્રાર આપણુ સૌથી ઊંચુ કેન્દ્ર 
છે. તાથી આપણે પરમાત્મા સાથે ન્નેડાયેલા છીએ --- દિવ્યતા 
સાચે, ભવ્યતા સાથે, ભગવત્‌:તા સાથે નનેડાયેલા છીએ તમે કચારેમ 
ખ્યાલ કર્યો છે કે તમામ મગજમા ન્ત્યારે ફામવાસનાને વિચાર 
ચાલે છે, ત્મારે તમારુ કામ-કેન્દ્ર તત્કાળ સક્રિમ થઈ જાય છે? 
ગ્રહો વિચાર ચાલ્યો (વિચાર તો ચાલે છે મગજમા) અને કામ-કેન્દ્ 
જે ધણુ દુર છે, તે તત્કાળ સક્રિમ ચઈ જામ છે ઠીક આ જ 
વાત છે 

તપસ્વી જેવુ' સહસ્તાગ્ની તરફે ષ્માન દે છે, તેવું” જ તેવુ. 
સસ્તા સક્રિય થવુ" શર ચઈ ન્નય છે. અને નમારે શક્તિ ઉપગ્ની 
તગક નામ છે તો। પછી નીચેની તરક નથી જતી. «મારે શક્તિને 
રિખર પર્‌ ચરવાનો માગ મળી ન્તમ છે, ત્યારે એ ખીણુ છોડવા 
લાગે છે ન્યારે શક્તિતો પ્રકાશના જગતમા પ્રવેશ થવા લાગે છે, 


કં | જવાડિર શ્વેઈ 
ગામ નું 


રક” 


ગિગ્યાઃ 3ર પા . “હે તાગ 
નિ'મના મળ પછ. ચસ્ક્સિ।ા ગદ તરીક 
હતું નથી. તડ)િતર તા ડિકાનો પનર? 2૫ ડરે છે. જ 
સા તમામ ઉપર વિચામ છ 23 ગામે ઝે ઝમ 
ત્રમાખે :*વા અને તેયાગ? છડે, '' 


મવાએ કવમુ 5, “તને શેઝાએ તો મારી ઉપગ્જ ળી 
જવાબદારી ટાળી દીધી છે. એટવે મારે તમને એટલું જ પિ 
છે ક, આજે આપખે મોક ડામ ડરવાનું છે એટલે જે જ 
કરું તે મમાણે તમારે કરતા આવવું. તેમા તમારે જરાપણુ કરુ 
તેમ પાછા પડવું નહિ હ તમારી બધાની મોખરે રહીરા. હું જે ગ્રા 
કરુ તે પ્રમાણે તમારે બધાએ ડરવું એ નિશ્રય ડરે અતે તેવી 
ત્રતિજ્ઞા કરી લે. ?' 


શિપ્યો કહેવા લાગ્યા કે, “ અમે તો બધુ ડામ અમારી ઉષ' 
લેવા ચાહતા હતા અને તમને નન્‍#૪રાપણ કષ ન આપીએ એ 
ઇચ્છતા હતા પણુ જ્યારે તમે જ અમારી આગળ રહેવાના છો હ 
વછી તમારી પાછળ ચાલવામાં અમે પાછા શા માટે પડીએ ?" 


જે ઝમાણે યુદ્ધમાં સાચા સેનાપતિઓ આગળ રહે છે 5 
સાચા સેવકો પણુ કજી સહન કરવામાં હમેશા આગળ રહે છે' 
એ માટે મહાકવિ ભત્્હુરિએ કલુ છે કે 


કવ 


એ દય 
સવાધમઃ પસ્સનસ્તેન સામીસાસપ્યમસ્યઃ 1 
ન્‌ ૨ ઝડ 
સેવાધમ' એટલે બધો સુશ્કેલ છે , તે થોગીઓને માટે પ 
અગમ્ય છે ઝારણ ષ્રે ઝે ૩ ર્‌ 
હે છે પ સંવાધમ'તું પાલન કરવા માટે વીરતાતી જર 
* શહરના વાતો ડુર્વાથી ફાઇ સેવાધમ પળાતો નથી. 


કે 


«૦ સહપ્વીરવાણ $ ૩-૮ 








માટે પાણી કોઈતી મહેનત નથી માગતું, ખુદ પોતે જ વહેવા લાગે 
ગમે એને1 સ્વભાવ છે. 

તેવી જ રીતે અગ્નિને નને નીચેની તરફ લઈ જવે હોમ તો 
કઈક વ્યવસ્થા કરવી પડશે. અગ્નિ પોતાની મેળે ઉપર જમ છે, એ 
ઊશ*્વગામી છે. એને તપ કહેવાતું એ જ કારણુ છે. કેમ કે ભીતરનો 
જે રઅગ્ન છે, જે જીવનર્સાગ્ન છે, એ સ્વભાવથી ઊ"વ'ગામી છે. એક 
વાર જે તમતે એના ઊષ્વ'ગામી હવાને અતુભવ થઈ ન્નય, તો 
પછી તેને ઉપર લઈ જવા માટેના તમારે કે!ઈઈ પ્રમાસ કરવા નથી 
પડતા. એ પોતાની મેળે ઉપ2૦ જવા લાગે છે 

એક વાર જે સહસ્તાર તરક તપસ્વીતું ધ્માન ફેરવાઈ નત, 
તે! પછી ઝેણે પ્રમાસ કરવે। નેૈથી પડતે. પછી એ અગ્નિ પોતાની 
મેળે ઉપર વધે છે. ધીરે ધીરે ઝો ભૂલી જ ન્નય છે કે શું નીચે છે, 
રુ ઉપર છે. ભૂલી જ ગ્તય છે, કેમ કે પછી અગ્તિ તો સહજ જ 
ઉપર વણે છે. ઉપરની તરફ જવુ એ ગને સ્વભાવ છે. 

(૨૮) જન્સેપ્તી અપદતેપ્નપ કારણે જીવન અડિતને નોચેની દિરામાં 
લઈ «વેપ અપ્પણુને સરળ લપ્ગે છે 

નીચેની તરફ લઈ જવા માટે ઘણુ ઉમે કમ્વુ પડે છે. 
પરતુ આપણે નીચેની તરફ લઈ નવા માટે એટલા લાબા વખતથી 
ટેવાયેલા છીએ કે જન્માજન્મથી આપણે અભ્માસ એને નીચેની તર્ક 
લઈ જવાના છે એટલા માટે જીવનઅગ્તિને નીચેની તરક લઈ જવો, 
વસ્તુતઃ: જે કફઠણુ છે તે આપણુને સરળ માલૂમ પડે જે, અતે 
ઉપગ્તી તરક લઈ જવો કે જે વસ્તુત સરળ છે, તે આપણતે 
કટેણુ માલૂમ પડે છે. કઠૅગુતા આપણી આદતમા છે. 

સ કચારેક સપજી આદત એટલી સખત થઈને ખેમી 
જાય જે કે તે સ્વભાવને રખાવી રે છે. આદતેાના કામણે જ 
પ. ગ્વભાવ દબાયેલા છે. જેતે મઢાવી૦ કમે »્મ કહે છે 
આપણી આદતોને ક્રમ છે. આપણે આદતો ખનાવી રાખેલી છે 


૪ વા? 


'૩૨ ] ક? ર્ર ી 
ક ક ૫ *11 / 2/તા/3 
# ન1ઝોધ “ર ાવગનગરી આપી ઉપમ નયા. બતી 


વા આ ગુ્છાડવનારીગા ઉપર ૪.” 


નિ ક સિ ર જષટથ. ૦૯ “ક “ દહ સ્‌ ત્રાડ 
ન્નિડાગો મને તયા રના 1 પાનર ઇળ ક 


ણ સક ચડટી 65 
આખા ગામ ઉપર “મ “(મ છે માણે તમે આ વ ક 
મેડી વગર પિત ળે પડે? વો અવે અમઃરી સાથે ચાક 
મ્‌?#નએ તમને પડડવાની આરા અપી છે.” 


સનિકાનુ કથન સાભળી માગ તમા તવા રિધ્યોએ જા 
લાગા ડર્યા. સનિદ્ાએે તેમને હાથકડી પહેંગવી દીધી. ક કુય 
લાબા ડરવાનુ કયુ મવાએ તપા તેના સાથીઓએ પગ લા જ 
એટલે સૈનિકોએ પગમાં પણ બેડી પહેરાવી દીધી. સૈનિકો ખેડી પ 
હાથકડી પહેરાવી અભિમાનપૂતક આનદ કરવા લાગ્યા, ' . 
મધે તથા તેના સાથીઓ પણુ હાય અને પગમાં સત્યના આજ 
પહેરવાં મળ્યાં એમ વિચારી હષ પામવા લાગ્યા. ચોરી, અલા 
કે અન્યાય કરી હાથ પગમાં ખેડી પહેરવી ખરાબ છે પણુ અતા 
અનાન્યારને દૂર કરવા માટે કદાચ હાથકડી કે ખેડી પહેરવી પ. 
સેવક્રાએ એમ સમજવું ન્નેઇએ કે “ અમને સેવાના આથ 
પહેરવાના મળ્યા છે.' સેવકોને આવા આભૂષણો વધારે રો 
આપનારા હોય છે 


સૈનિકોએ જ્યારે મધાને તથા તેના સાથીઓને પકડી છ 
પગમા ખેડી પહેરાવી ત્યારે ગામના લોકો બધા એકત્રિત થઈ ગે 
અને મઘા સાસુ” ન્નેવા લાગ્યા અને વિચારવા લાગ્યા કૈ, ન 
ન્ને થોડે ઘણે દશાર્‌ ઝરી દે તતા આપણે આ આખી સેનાને મા 
નસાડી મૂજીએ ડદાચ સેના આપણુને મારવા દોડશે પછ 
સાપણામાથી જે.લા જણાતે મારશે! મધાએ ઉસ્કેરાચેલા લો 


૮૪ સણાવીરવાણ્‌ીઃ ૭-૮ 
સિવા 


કહેવાતો વિજમ મેળવ્યો છે તે બિચારો પછી જીવનભર ભૂખ્યો 
રહેવાની કોશિશમાં લાગ્યો રહે છે. કેમ કે એ ડરે છે કે અહી ભોજન 
મળ્યું અતે ત્યા વાસના ઊઠી. પણુ એ નયુ* પાગલપણુ છે. કેમ કે 
વાસનાની ખહાર્‌ તો થયા નહિ આ તો ફેક્ત કમજેરીને કારણે 
વાસનાને ર્શાક્ત નથી મળતી. 
અસલમાં માણુસ જેટલી શકિત પેદા કરે છે, એમા કેટલીક 
તો જરૂરી હોમ છે કે જે એના રોજના કામમાં વપરાઈ જામ છે. 
અસુક ચોક્કસ પ્રમાણુમા કેટલીક કેલરી શક્તિ એના રોજના કામમાં 
--ઊઠેવામાં, ખેસવામા નાહવામા, ખાવામા, પચાવવામા, દુકાનમાં 
આવવા-જવામાં, સૂવામા વગેરેમાં વપરાઈ જામ છે. એથી વધુ જે 
વધે છે, જે વધારાની (ડ૫[૩૯4૯પ૦૩5) છે તે એના એ કેન્દ્રને 
મળી જમ છે કે જેના પર તમારુ ષ્યાન હોય છે, એમ માની લે 
કે તમારા રે।જ્દિ કાર્યમાં એક હુન્નર કૅલરી શક્તિ ખચ* થાય છે 
અતે તમારા ભોજન અને તમારી વ્યવસ્થાથી ખે હન્નર્‌ કૈલરી શક્તિ 
તમારા શરીરમાં પેદા થામ છે તો તમાર પ્માન જે કેન્દ્ર ૫ર હશે 
તે કેન્દ્ર પર એ વધારાની એક હેન્નર્‌ કૅલરી ર્શાકિત, જે ખચી છે 
તે દોડી જશે. એ શક્તિ વાપરવાને! ખીજ્ને કોઈ રસ્તો નથી. 
પ્માન જ રસ્તો છે કે જેના દારા એ જશે. એને કઈ ખખર 
નથી કે કયા જવાનુ છે. તમારુ પ્માન એતે ખખર આપે છે કે 
કથા જવાનુ છે અને ત્યા એ ચાલી ન્નમ છે. હુવે જે તમારે ખોટા 
તપમા ઊતરવુ હોમે તો તમે એટલુ જ ભોજ્ન કરો કે તમારી 
સમદર હન્નર કેલરીથી વધુ શક્તિ પેદા ન થામ, તેો। પછી તમને 
બહાચમપ સધાયેલુ માલૂમ પડશે કેમ કે તમારી પાસે વધારાની 
શક્તિ બચતી જ નથી કે જે કામ-કેન્દ્રનો (૬૦૩:-૮૦001૦) મળી 
ન્તમ્‌. હન્નર કેલરી ર્શાકેત પેદા ચામ છે અતે તમે હનનર કૅલરી 
ખચ કરી નાખો છે. એટલા માટે તપસ્વી બોજન ઓછુ કરી દે 
છે, પગે ચાલવા લાગે છે. શ્રમ વધુ કરે છે અને ભોજન એઉછુ 





1 “72117 શ્વે 
૫97 ] 2# તરાાડર ક 
મ ન 2છેતો 
ક ૫ ક ક મ સ 1415 ૦ 
ર “પ1 મશક, ૪૬ ન ૦-૦-14 ગતતા ક ક 
ડૉ મ ડી હના પરા મર «૬૦ નમ ન્યાપત્તિન કા હે. 
જ ક ક ક * “119 0 ૦ હ 
મગ. “યારે ગપડપી સમન ઉદય મગે તાર શાત ૩ ી 
ક ડે, પ્‌ 


ઝએેટ॥ માટ આધ મમ રા દઇ ડત ડર ત જાઇ ત્‌ 
૫. ચુ સત્મા 


હા. . જ ૦ હાદ કાઇ. ય થુ હિ 
વ' વાર્પ્મ્‌ ર2?” “નશ ગો, ન અપ મ્‌ને મડા ખત્મ ન્ના _ 
ઘાણ 


છે તો મનાખ «રે ગિહ્ા આપી છે તેને આપસે હદયમાં 
ડરી તે પ્રમાણે ડાય ઝુ જ્નેઇએ.” 
“ગારીએમ જ 


25 જ વહા 
સેનિકા મધા વગેરેને લઇ રાજમ્રક આવ્યા. ૬ મ 
[4#4તા ડાં 


ગઃ્નની પાસે પહેક્ષેયો પહોચી ગયા હતા. કારણ ક 9. 
કાઇ ભ'ભેરી ન્નય તો બોગ મરે એવે! તેમને ભય હ્તા પ 
રાશ્ત પાસે આવી કહેના લાગ્યા કે, ““ મહારાજ ! આપણે 
થયે। છે. વિદ્દોહીએ પડડાઇ ગયા છે. આપના તેજેમળ મ 
તેમનુ શુ' બળ ચાક્ષે ?ે આપણી સેના પણુ બહુંજ ઝમે ઉ 
અતે તેથી # આ વિદ્રોહીએ જદી પકડી શકાયા છે. બાકી 
વિદ્દોહીએને કાબુમા લાવગા એ કાઇ સરલ કામ ત હર 


ુ 20 
સંધબળનો ખરાબ કામમા પણુ આ પ્રમાણે ડુરુપયા કરવામ 


આવે છે પણુ સંધબળને ખરાબ કામમાં વેડદ્દી ન નાખત ન 
કામમાં તેનો સદુપયોગ કરવો જેછએ. લોકો બહુમતને મહત્વ આ 
છે પણુ કોઈ ખરાબ કામ માટે બહુમત હોય તો તે ખરાળ કામ 
શુ અપનાવવું ન્નેઇએ ? જે ખરાબ કામ હોય છે તેવુ પરિણાર 
હમેશાં ખરાબ જ આવે છે, સારુ આવતુ નથી માટે ખરાળ કામમાં 
કોપ દિવસ સામેલ ન થવુ ને સારું કામ હોય છે તેવુ પર્ણ 
હમેશા સારુ “૮ આવે છે. એ નિશ્ચય રાખન્ને જે, 


સત્યમેવ ઝચતે, નાગતન્‌ | 
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મગ્ન છે. સંમેલન પૂ રુ' થવાની તૈમારીમાં છે. તેઓ ખેઠા ખેઠા વાતો 
કરી રલ્ર॥ા છે. મોટી મોટી વાતો પૂરી થઈ ગઈ, નકલી વાતે પૂરી 
થઈ ગઈ. હવે તેઓ ખેસીને અસલી ગપસપ ફરી રહ્યા છે. 

એક છપ વષે ખુટ્દો ધમ'ચુરુ કહે છે, “પૂરી થઈ એ ખધી 
વાતો, લેકે સાભળીને ગયા. પણુ હું તમારી આગળ રુ છુપાવુ' ? 
હું તો આશા રાખું છું કે તમે પણુ નહિ છુપાવે, સારુ' તો એ ચરે 
કે આપણે આપણી અસલ જિંદગી શુ છે તે ખતાવીસએ. હું તો એક 
જ ચીજથી પરેશાન રહુ છું. એ છે ધન. અને દિવસ-રાત ધનની 
વિરુદ્ધમાં ખોલું છું. ધન પર મારી ધણી પકડ છે. મારા એક પૈસે 
પણુ ખોવાઈ નનમ, તો આખી રાત મને ઊંધ નથી આવતી અથવા ને 
એક પૈસે! મળવાની પણુ આશા ખ'ધાઈ ન્ય, તો પણુ હું આખી રાત 
ઉશ્કેરાટ(૯કતાદલળ1૦0ઇ)રમાં રહું છું અને ઊંધ નથી આવતી. ફક્ત 
ધન જ મારી કમનજ્ેરી છે. ધણુ સુશ્કેલ છે. આની પાર હું નથી 
થઈ શકયો, તમારામાંથી કોઈ પાર થઈ ગયો હોમ તો ખતાવે. 

તેમણું કહ્યું, “પાર તે અમે પણુ નથી થયા, અમારી પોતાતી 
પણુ સુસીખતે! છે ” 

ખીજનએ કહું, “મારી સુસીખત તો આ અહકાર છે. એતે 
માટે હું જવું છુ, એતે માટે હું ઊઠ્ઠં' છું, એને માટે હું ખેસુ' છું. 
એને માટે ત ટું અઠહકારની વિરુદ્ધ ખોલું છુ, પણુ છે તો એ જ. 
આનાથી હું ખહાર નથી નીકળી શકતે,” 

ત્રીનએ કહ્યુ, “મારી તો કમનનેરી આ કામના છે, આ 
સ્રીઓ મારી કમન્નેરી છે. દિવસ-રાત હુ સમજવું છુ, પ્રવચન કરુ 
છુ, ચર્ચામાં બહ્મચમની વ્યાખ્મા આપુ છુ. પરતુ જે દિવસે સ્રીએ 
સભામા નથી આવતી તે દિવસે બોલવાની મનન જ નથી આવતી. મને 
પોતાને ખોલવામાં કોઈ ૨્સ નથી આવતો, જે દિવસે આએ! આવૈ 
છે એ દિવસે મારે જ્વુરસો ન્નેવા લાયક છહે।મ છે. એ દિવમે ન્યારે 


હું ખોલું છું, ત્મારે વાત જ કોઈ ખીજી હેમ છે, પર'તુ હવે હુ' સારી 


વ્યા'ખ્યાન; જત સેવા (૪)& 


સસરા 


ચ્રપ્યતપ 


શ્રી મુનિસુત્રત સાહબા, દીનદયાલ દેતા તરા દેત કૅ, 
તરણતારણ્‌ પ્રભૂ મે! શી, ઉ:૮-7વલ ચિત્ત સમર્રે નેત્ય મેક) 
થી સુનીસુતલ સાહા 


શ્રૌ મુનિસુત્રત ભગવાનની આ પ્રાર્થના પ 
પોતાની હસુતાનું ભાન થવું એ પ્રાર્થના કરવાનો 
પરમાત્માની પ્રાથના કરવા માટે પોતાની મોટાઈ, પોતાનુ * ઝલ ધ 
પોતાનો અહકાર વગેરેને છોડી દેવાં જેખએ કાર કે; 6 
પરમાત્માની પ્રાર્થના કરવાની ચોગ્યતા પ્રગટે છે. 


પરાઈ 
આ પ્રાર્થનામાં પરમાત્માને “ દીનદયાળુ ' કહેવામાં આવ્યા 


પરમાત્મા “ દીનદયાળુ' છે ત્યારે તેતી ગ્રાર્થતા કરાં નામી 
આવે છે કા દીન બનીતે જ ન્યાર્‌ પરમાત્માની પ્રાર્થના 5 નર 
કારે કે પ્રાથના કરવાની ચોગ્યતા પ્રગટે છે. 
દીન બનવાને એક તો! સાચા હેદયથી દીન બનવું * જ 

નો હૉગ કરવો પોતાનામાં કયા પ્રકારની દીતતા ' 


# ઝેથળ :-૨ 
જકોટ ન્ન્યુબિલિ દાનાટ તાલ તા પ-૬૨-૯35* 
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(૩૩) આપણી કસજળેરી આપષ્રી શડ્તિતા વ્યયતુ' કેન્દ્ર--તપ 
તેના રૂપાંતરષ્હેની પ્રકિયા 
આપણી કમળેરી આપણી શક્તિના ન્યમતું બિંદુ છે. ભોગ 
હોમ મા ભોગથી વિપરીત ત્યાગ હોય, બિંદુ એ ” બનેલું રહે છે. 
ષ્માન ત્યાં જ કેન્દ્રિત રહે છે, ર્શાકેત ત્યાંથી જ વિસજિત થામ છે, 
ખાષ્પીભ્ૂત (૦૪4૦૦૪1૯) યાય છે. તપ પ્માનતું કેન્દ્ર બદલવાની 
પ્રક્રિયા છે. 


આ પાક્રિમાં પર ફુ કાલથી વાત કરીશ, કદાચ એના પર 
લાંખી વાત કરીશ. કેમ કે મહાવીરે તપતા ખાર્‌ ભાગ કર્મા છે 
અને એકૈએક ભાગ વૈજ્ઞાનિક પ્રક્રિયા છે. તે। કાલે વૈજ્ઞાનિક 
પ્રદ્િયાનતે આપણે સમજી લઈ એ. પછી મહાવીરના તપના એકેએક 
ભાગ પર વાત કરીશું, 


લડ 
ક 
77૧ 


---- 
અનતનનનકજકન 


કતવ 


લિ 
#વ્રાહિર વ્યિ 


રૈ ! શાર્વ, 
(તાવી 


૫3૮] 
( ૬નગ્ષ્યનન મામાં ર “લુ ઈ (પ પ્ગ્મ 
જ જ” રૂ કઝા કારને ક ક 
મનાદ, મમ અને આદ ૬“ ઝત પચ ક મામ કાન્‍્તોતે 
બડિત ગને પ્રગ્ધનાની ગિ સશ ર ડવી નથી અ નિહ ધ 
*ફ 77૮ નિ મે ક 
[મ ઢર પરમાત્માની શિગાના પાશ મતે!. જે કિ 
ગ્વણના પાતમાં ૦૮ ટરી 28 કે, સામાના ન માજા 
નથી તેમ પસ્‍્માત્માની ગિતના પ્‌ યે!સ્ય પાર્થ ડી પ્રી 45 
ટઈી રાઝ. ચામાન્ય પાન કોય તા પરમાત્માની ક માટે કાંધ 
નથી મારે પમ્માત્માની નિલાના વે!-& વા 


કો નઈ 
ર ક ગ્વા જોધ 
ગ્રમાદાદિ દોષોને તહ દઇ આત્માને શમમ્રત _ 


ધી છે 
ટ ફહ લીલા લી 

પરમાત્માની ક્ષિક્ષાના પાત બનવા માટે મેં તા ક પ્ર્માભોવી 
એટ્લે મારે તો પહેલાં નિતાને પાત્ર બનવું જઇ? - ગે 


યર 
પ્રે રહિત  ડ 
રિક્ષાના પાત્ર બનવા માટે આત્મા કોધાદિ દોષોથી 
છે કે નહિ એ પહેલા ન્નેવું ન્નેઇએ. 


તમે લોકોએ વ્યાવહારિક રિક્ષા લીધી છે એથ્લે કા રિક્ષાવો 
સમજી શકશે1. મારે તમને એચ્લું જ કહેવાનુ છે કે તમાર તે 
દુસૂપપાગ ન કરે, તેને ઉલટે માગે લઇ ન જએ ૧ 
આત્માના ડિત માટે ઉપત્રોગ કરે. 


૨૫ તી 

પરમાત્માની શિક્ષાના પાત્ર બનવા માટે અને તેમની ક 
ચોગ્યતા મેળવવા માટે સવ પ્રથમ આત્મામા કોધ, અભિમાન મી 

પાપ કેચ્લુ છે તે ન્નેવાની જરૂર છે. 

યતં 

નને આ આત્મા ભલે ઉપરથી દેખાતી હિસા કરતા ૧ કી 

પણુ એને એવુ અભિમાન હોય કે, “હુ હિંસા કરતો જ [તમાં 

તો એવુ અશિમાન પણુ હિસા છે. આ જ પ્રમાણે ૨ નથી 
"શે ઉપરથી જૂદું ખોલતા ન હોય પણુ હ જૂકુ બોલતોજ 





શુભેચ્છા સાથે :-- 


“મહાવીરના પગમાં સાપ કરડે છે અતે તેમાથી દૂધ નીકળે 
છે---આ ગાથાતું શારીરિક અથ'માં કે તથ્યની રીતે કૈ ઇતિહાસની 
દૃદ્દરિએ કોઈ મૃલ્મ નથી. આ વાતમાં કોઈ મનોદશા ઉપર જ 
ભાર છે સાપ કરડે યા મહાવીરને કેઈ ઝેર આપે મા કોઈ એમને 
મારી નાખવા માટે પણુ આવે તોપણુ એમતું મન એક માતા વતે' 
એનાથી જુદી રીતે વર્તી જ ન શકે. દૂધ નીકળે એતો ખરો અથ 
એટ્લે જ છે કે મહાવીરતું મત માતૃત્વથી ભરપૂર છે. માતા 
સિવામ બીજી કાંઈ એ થઈ ન શકે એમતું હોવુ જ માતૃત્વમય 
છે. એમને। પ્રત્યુત્તર એક માતા જેવે। હશે. તમે ગમે તે કરો, ઝેર 
આપો, દુશ્મનાવટ ડરે કે મારો, એમના તરફથી તો પ્રેમ અને 
ઝુરુણા જ નીતરતી રહેશે,” 


--શ્રી રજનીશજી 
“મહાવીર* સારી દૃછિએ'માથી) 


શુભેચ્છક મિત્ર તરક્‌થી 


ક 


સસરા 








નાત” સ 
ત “03-* 
ણ 


- તિ 
4] [ #વ્રાહર યેલ 


જ ્ં રી જ ણા હા હા ક જમ્ને 255 
ભામા કટ ડગમાં “વ તે? દિદાર ત એહ ઝ 
2ખ14 મૌ 


ઝે! ગામા તુ 


ણુ ! મ, ક શાક શ ક તા 
બાડ પશ ડન પ રેર પડાડ જે, તેર 


તો ચાહતા નથી ને? જેમ અના જોરે સાથ 


ક જ ક્ષ ર1 કરતારી 

બીઃ્નની આગળ સાગ દેખા પરે અવમુગોને તોપ દ ન 
કપ ૧% પ વા હ ? શ 
ડયાને ગઅવ3ુમે!ને «૮ 2 ;વા માટે તે! તથી કરને ને 


. ન ન ઝી. કાકો 
આવી ૦૮ ગાલા# ડરી તાગ «7 આતાને ડગતો હા ૧ ઠે 


હા ક ટ સઃ કી ત 
ચાલાફી છોડી દે અને ગવમુભાને તારા માટે નડિ પડ 


ટંગ ડગ્વા મા2 કિયો ડ2 તો તેમાં ત!2 2૮ ડય!છ છ 


છે પંપ 


જ્યારે જ્ઞોકા બિમાર પડે છે ત્યારે ડમતો દોય કા 
૯ 


નાનીએ કહે છે કે, કેવળ ડમને દો દેવાથી રોઈ રોગ ચાલ્યો 
નથી પણ્‌ રોગનો નાશ ડરવા માંડે રોગના મૂળ-પાપનો નાર 
જેઈએ. પાપતે લીધે ન્યારે સ કટ માથે આવી પડે છે ભારે 
વધારે પાપ કરવા લાગે છે આ એ લોકોની ગ'ભીર ભૂલ છે. ની 
સમયે ધય રાખી પરમાત્માની સાથે પ્રેમસ ગધ ન્નેડવો જ 
જ્યારે લોકો રાગી થાય છે ત્યારે તેમને ડીકટર પ્રિય લા દ 
વિદા ઓછી હોય છે ત્યારે વિદ્દાન પ્રિય લાગે છે; ધતવી 
સ હોય છે ત્યારે ધનવાન પ્રિય લાગે છે, તે જ પ્રમાણે તયાર 
પોતાનામાં પાપ વધે ત્યારે પરમાત્મા પણુ પ્રિય થવા નતેઇએ જડ 
પાતાના પાપોને જેઈ સવેદના પ્રગટશે તો પરમાત્મા ગ્રે સ 
પણુ વિશેષ ન્તગશે. પણુ લોકો પાપને છુપાવવા ચાહે છે, £ર કરવાં 
ચાહતા નથી. તેઓ પાપ કરતા ન્નય્‌ છે પણુ પાપી કહેવડાવવા 
સાહતા નથી પણુ પાપને છુપાવવાથી પાપ ધટલુ તથી ઉડ 
પ છે માટે પાપનું નિરીક્ષણ કરી તેનો જેટલો પશ્ચાત્તાપ કમે 
ક ય પરમાત્માની સમીપ જઈ શકશે, હુ બહેનોને પણુ એ જ 

હ ૪ કે, પાપને છુપાવશે કે દબાવશેો નહિ પણુ પાપનું પ્રાયશ્ચિત 


કુમ્વૉ 
લેકે 


શભેચ્છા સાથે: -- 


“સત્યની અતુભૂતિને અભિવ્યક્તિ કેવી રીતે મળે, એ જ સેોઢટામા 
મોટો સવાલ મહાવીરની સામે આ જન્મમા હતે!. સદ્ધાવીર જ પહેલા 
રિક્ષક નહોતા ઝે જેમની સામે અભિન્યક્તિની વાત ઊઠી હોય જેચ્ટરે 
સત્ય ન્તણ્યુ છે એ ખધાની સામે આ સવાલ છે. પરતુ મહાવીરની ક 
આ સવાલ ખૂખ ગહન ર્‌પમા ઉપસ્‍થિત થયો હતે!. અ વ્યક્તિત્યની * 
વિરેોષતાએ સા એક વિરોષતા એ હતી કે એમને સત્યની જે અનુભૂતિ થઈ, 
એની અભિવ્યક્તિને એમણે કવનતના સમસ્ત સ્તરો પર પ્રગટ કરવાની 
કોશિશા કરી, મતુષ્ય સુધી કાઈ વાત કહેવી હોય, તો થોડી કંઠૅણુ તો છે, 
પરતુ વધુ કઠેણુ નથી પરતુ મહાવીરની ચેછા અનૂડી છે. એમણે ચેષ્ટા કરી 
કે ઝાડ-પાન, પશુ-પક્ષી, દેવી-દેવતા , ખધા સુધી, જવનના ન્ટેટલા સ્તર છે 
એ ખધા સુધી એમને જે મળ્યુ છે, એની ખખર પહોચે. મહાવીર પછી 


આવી કોશિરા કરવાવાળા ખીન્તે માણસ નથી થયો ”” 
--શ્રી રજનીશજ 


[હાવીર* મારી દષ્ટિએ'માથી] 


પટેલ ખ્ષધર્સં 


૦ અથાણા ૦ અત ૦ કટલરી ૦ સ્ટેશનરી 
૪ પ્રેદાવિઝત ૦ એપષ્ષ્ાઇડરી ૦ સૂકા સેવા 
અને # જતરલ સચ*ટ 


ફોનઃ બદ્રીકેશ્વર ખિસ્ડિંગ, 
૨૯૩૯૩૧ ૮૨, મરીન ડ્ાઈવ, 
સુ'બઈ-૨ (બી. આર) 
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મમી તાગ્‌થી “4 ક ગર. કે, હુ ગપરથી - 
*71ર॥ પા્‌પા્‌ન્‌ ન્‌ નતા #2 ડરવા શદ સ્તન મિ તપ 
ગતમાને “અત રાખવા જએ. “પાગ આતમા, થન, વચત “ને 
કમ્4વાના પાયાથી ગ્ન્તિ થ્‌₹ઃ નિ પપ બતે જં તારે ૫2મી 
[ગાને અને પ્રાયનાને ગાગ્ય બતે કે. અત્ય ને નિષ્પાપ ખતાવવ 
ઝે ઝો ભાતનો મા ભોગી કગ. એ ભાયો ડકિબએ 
બહ ૦7 સસ્લ રીતે વ્યક્ત ડરી છે. એ ભાવનાને_ તમે વ્યા * 
«વા ચાહો ત્યા લઇ «ઈ સકા છો. મારેતા અ એ ભાવતામાં ઇં 
ડી ગ્હ્ેલુ છે એ «7૮નદ છિ ક્પૃછષ ડરવુ ભેઇએ. અ એ ભાવ 
કઇ છે? તે માટે ડવિએએો ડવ છે કે -- 


હી 

હો 
ક્ર 

ન 


સુતર મત્ત, સિય જા વણ રમ 

શિછત્ી સાસ મર; લર્સનવી આરે સવાર થિ; 
ઝવણગ મત વણ રાપર વરસ્યા તેજ લચ તહીં કમિ 
શસિર્યજ રે વજઝરાન પુજ્ઞાર આચે ઝાલે સામ સુતર? 


આત્માને રામબલની આવશ્યકતા રહે છે એટલા માટે 2મેળ 
આવે એવી હમેશા ભાવના ભાવવી જેઈએ. રામબલને આત્મ 
અથવા પરમાત્મિક બળ પણુ કહી શકાય, નામમાં ભેદ ગૅ 
હોય પણ્‌ સાચી આત્મશક્તિને પ્રાતત કરવાની ભાવના રાખવી તેઇએ. 

સાની લોકો દશરથના પુત્ર રામને જ રામ કહેતા તથી પ્ત 
તેઓ તેપ ડહે છે કે, 


સ્મસ્ત્ત ચસ સસ્મિત ટ્તિ ₹1મઃ 
અર્ચાત્‌ --ચોગી લોકો જેનામાં રમણ ફરે છે તે રામ છે. 


કા દશરથના પુત્ર રામનો નિષેધ કરવામાં આવ્યો નથી લં 
રએ વીતરાગ છે એ જ સાચા રામ છે એમ કહેવામાં આવ્યું 


કનક, 
માં.. “% 


૯૮] [ «નહર «વેવ 


ગત્નામાં નને કડડપકવી અનેર ડિમિ! વાવા ભરી દીધી છે. “5 
કેમ ગેડ ન્યાનમાં જે તળાાર 26 ઝરડવી નથી તેમ આ ખઆતાના 
ટર્‌ ડવામે તં 
ગવી રીતે 


કઝા? જુ જિકોડે ભરડ એ જેકયારવી 
આવે ત્યાગુધી આત્મામાં રમળાવ 2ર પ્મ્માત્મિક શદ 
પ્રગટી ગક? જેમ તને ગઇ ગાખમમને દ્દેગ આવવાનું તિમ 
તા આપી આવે, પગ વગના બધા ખારી 'ારણપ વિ દ કરી ર 
તા નિમ'ત્રિત મામમ અ“દ2 આવી નાકે ખર્‌ા ” તે ન ગ્રમાણે ત 
ગમગલને-પગ્માત્મિકળલને તો પ્યૂળ ગાળા છો, પણ આત્મામાંથી 
વિકાગ્ને તો ટૂર કાઢતા નથી એવી દશામાં રામબલ કેવી 54 
પ્રગટી રકે? માટે જે તમે આત્મામાથી વિડારશડિતતે દ કરી 
રા, તો જેમ મઘામાં રામભળ ઝે આધ્યાત્મિક બળ પ્રગટ્યું 

તેમ પચ્માત્મિક બળ તમારામાં પણુ પ્રગઢ્યા વિના નહિ કહે. 


મદ્રાનુ વ્રત્તાન્ત 


મઘાને તથા તેના સાથીને ભય કર અપરાધીતી યોક” 
રજની સમક્ષ લાવવામાં આવ્યા. રાશન કમચારીઓના વિશ્રાસમેં 
આવી ગયે અને અપગધની કશી તપાસ કર્યા વિના નનેશમાં આ 
જ કહેવા લાગ્યો કે, “ પ્રશ્તને ત્રાસ આપનારા આવાં લૂટારાએ 
મારા રાજ્યમાં એક ક્ષણુ પણ રહી શકે નહિ. એ લોકોને તો એ 
સખત દડ આપવે ન્નેઇએ કે, તેમને ન્નેઇ કોઇ એવા અપરાધ 
હું સાહસ પણુ ન કરે. આ રાજમહેલની સામેના સેદાતમાં 
તે લોકોને સુવડાવો. હુ મહેલના ઝરૂખામ્મં જઈ ખેસું છુ 
નગરજનોની સમક્ષ ગએ તેત્રીશે લુટારાએનો હાથીઓના પગતળ 
ડચડઘાણુ કરાવી નાખો.” 
પા મા શો અપરાધ ઢયો છે એ વિષે રાજાએ ન. 

કચેય, પણુ સત્તાના મદમાં આવી જઇ કયલ 


ર કા નિ “વેળ 
( ૪#વડિર «_. 


મ 
જુહુ 
નનન 


મજ મદા -શ બીકત,દ ખાના તેના 1 
દન મ્‌ ૦૬૦૬ નપ ૦ ઝરે ત તી ર્‌ાના છન દદ 
શ*ગવન કો - દાગ જિત હ તાતા હેપ્ગ! 1 
મ સકા ળથી ડી ગિર સ કા ક 
એ ભવ, જરી #ર કોધ નહ ગતા ડાંગા 1 
4 404 ઉ 
નશ્વગ હૈ નગ્ટે”, મૌતગે કભી નહો ડરતા ગા 1 
સત્યમાગ ર31 ૭ ન 1મ-પય પ૩ પ્ર ન'ળ વરતા (ગા 1 
મી સિમ જગા, ગી બાથ જરા હ 
ગાહૃભૃમિ કે લિએે, હર્ષ સે છના ઔર મરતા ડાગા ॥1 


સાચી ડમો.ટીના સમયે આવી શિહ્ા ટેવીરીતે સમજાવવાયે 
આવતી હરો, અને તેતી કવી અસર પડતી થશે એ કોણ કહી શે, 
આપણે તો એ શિક્ષાની નડલ કરનારા છીએ આ શિક્ષા આભ 
શક્તિની સાથે હેદયપૂર્જક સમન્નવવામાં આવતી હરી ટાર € 
સચોટ અસર પડે એ વિષે કહેવુ જ ચુ? 

આપણે પણુ આપણા આત્માને સંકટમાં પડેલે માતી માર્ય 
ઉચ્ચ ભાવના ભાવીએ તા! આપણુને આ ભાવનાનું મહત્ત્ત સમૅજ 
આવી શકે કોઈ કહે કે, અમારા આત્મા ઉપર એવું શેં ક 
આવી પડયુ છે? આ પ્રશ્નનો જવાબ એ છે કે, આતમા ઉ 
પાપનું સંકટ માથે આવી પડયુ છે. પાપના સંકટભયથી જ સાયું ! 
શ્રાવક ખને છે અમે પણુ શાન્તિનુ યુદ્ધ ખેડવા માટે જ સાહુ ક 
છીએ ખાવાપીવા માટે નહિ. એટલા માટે પોતાના આત્મા 
કલ્યાણુ ચાહનાર દરેકે અપવી ઉચ્ચ ભાવના લાવવી જઇએ 

મઘાએ પોતાના શિષ્યોને આ પ્રમાણે શિક્ષા આપી કશું કે ” 


8 
માવતાતશ્રિસત્રસા્તજ,? (નારદ ભક્તિ સળ) 


પફ. ગે 


૮૮ ] [ «વાડિર જય 


કી * 


મ 


ડફ મળા ની મો હમ તાગ 
નમો? ગેકશ ને મને તો તદન શ 
' પવનાતઃ કિત્તતરનાવ્ત' એ ડગમતુરા મિત્તને તે! લેર 
પ્રસલ ૦7 ગપ્મ$ તઉઇગ. અારે ભાડવા વિષે ડ કેતાનો કિ 
કહેવામાં આડ ' 


૦૬224 ગળે તોયડ 


મમ કમી; અટ રપ ક કોઈ ગમમાં 
મને હદયમાં ઉતારા તા પ૩ ડર ૦૮ છ , 

યાગ પોતાનાં ગિ કથ ક થા આપડ ડાયેું પ 
મળો રમું છે એમ માનશો નહિ. આ ગચદ્ટ તો! આપા ફા 
પરીલા છે, કળ નથી. પ્રકૃતિ પાસેયો મને એવી રિક્ષા મળી ધ 9 
«પાર્‌ આબામાં મ૦્#રી ગાવે છે ત્યારે ઢાયલ ૩૬-કહ એમ ૧ 
સ્વરે કૃજવા લાગે છે અને ડાગકાએ તેને મારવા માટે તેવી પોઇ 
પડે છે પણુ કોયલો એપી કાઈ એમ વિચારતી નયી કે, કાગડાશડ 
મારસ્તું'એ મારા સ્વરનુ ૬ળ છે? કાગડાઓ પાછળી પક્વા પ 
અને મારવા છતા પણુ કોયલ તે! મીદા સ્તરે ફજવાવુ ક 
દેતી નથી. 

જ્યારે કોયલે! પણુ માસ્વા છતા બદલામાં મીકે। સ્વર ગી 
છે, ત્યારે તમારા જેવા વિવેડખુદ્ધિને ધારણ કરનારાઓને ગા! 
ગાળાની સામે ગાળા ભાડવી અને મારના બદલામાં સામે! મે 
મારવો એ શુ ઉચિત છે ? ત્યારે કોઇ એમ કહે કે; શ તારે અ 
ગાળા અને માર સહી લેવા? આ તો કાયરતા છે.” આ પ 
સહિષ્યુતા કેળવવામાં ઝાયરતા નહિ પણુ વીરતા છે જે વીરે જ 
છે તે જ સહિષ્ણુતાનું મહત્ત્ત સમજી શકે છે અને તેને અપનાવી શ 

મધાએ પ્રકૃતિની શિક્ષા સમજાવતાં આગળ કલ કે, “જુમો 


કોણ ગમે તેવુ કર્‌ તો પણુ પ્રકૃતિ તો પોતાનો સ્વભાવ કી 
નથી. આ «૪ પ્રમાણે તમે પણુ તમારે! સ્વભાવ છોડી વિભાવ 


ક હિર તિ ડન 
૯૦] [૯ વઇક 


વા લ. ક ૭ કે ન્‌ઠિ પડ 
“વામા આવે છે તેધરમની 


ગાજે ધાની જ નિલ 
તના પાળનારાગાની નિદા છે. 


પા 
બની 
ફક 
/ 


૬ નમને પાળનારાએ ધમ વ 
કન કર. ન # લિ રી ટં ૩2ત!મનક 
પાગન કરે તો, ત”ન્‌' થમ મય જવન ભઇ ઘનની 1ને'દા 


ણ _ પ ખૂતાવેધી 
માન્યતા પણુ કરી જય. ભા લી આચારથ ન પાને 
ભાવનાને આત્મામાં સ્થાન ચ્ચાપ॥મ ર૧ તો જો તતો 


જ આ] ક ઇ જક [રે 
નછિ અને ન્યારે એ રીતે આત્મા નિ"પાપ બની જ 
પ્રભાવ પણ બીન્ત લે!ઢા ઉપર પ પડ્યા વગર રહ ૧ હઃ 


ફક રે 
કે જ ન્ટ % ર્ઝ 
મઘાએ તેમના ગિષ્યાોને ધમની મહત્તા સમે [વતા 23 


દક -. આવા સ#ટતા શ 
ભાઇએ '! તમે એમ ન વિચારશે કે, આવ તાજ 
આપણે ડો સણાયડ ડે ડે ક 


ડે રહ્યક નથી, ડે ભધા પાપના 4 થી કો 
સહાયક છે. અહીં તો પાપનું જ રાન્નય છે અને ગન્નના 5% 


ઇજ. 


સહાય કરતુ નથી. પણુ તમે એ વિશ્વાસ રાખે ક 


તમે પણુ ધમષતી મહત્તા ઉપર ૬& વિશ્વાસ રાખો ક હુર 
ધર્માચરણુ કરતા જાએ, પછી ગમે તેટલા યુવડો ધર્મનો 


ન્ડ જ સિ 
કરવા તૈયાર્‌ થઇ જય તાપણુ ધમનો ઉચ્છેદ કોઇ કરી ૨ 
નચી. ગીતામાં પણુ કહ્યુ છે કે --- 


સડ ડ વ્હઃ 
સત 1રીન્લ્તસ્ત જસરા સત ટ્ઇસિ પાવવ: | 
1 
ન સેન વજછેલ્યન્સ્યાપો ન સોપચત્તિ માસસઃ॥- 
યી ક આંગ 
આ અત્માને કોઈ શસ્ત્રો છેદી શક્તા નથી તેમ કોઇ રુપે 
પણુ તેને ખાળી શકતો નથી. આ આત્મા તેત્રીશ રં 
સુધી નરકની અવસ્થા ભોગવી આવ્યા છે ૭તાં તે અસ્તિત ન 


હ કર્ર 1 
છે ધમ આત્માનો સ્વભાવ છે જ્યારે આત્માનો સ્વભાવ 5 
1 પછી ધર્મને ડોપ્િર કેવી રીતે નણ કરી શકે? 


૯ર ને «વાડિર વપેદ વ 


મિ મા 
«દના પ્રભાવમાં જ કાથો પા. વાગ્યા હોય એ?! «૪ 4 


આ ક ક 
નહિ "(જે કાથી લાવો અને એ હપ્થીકાગ એ કાનો ડવ 
ફટાવી નાખા.” 


પડું 
રાલ્નના “ડમથી બીતને હાથી લાહ્ણામાં આવ્યો પષ્ઠુ ઉ 45 


પહેલા હાથીની માકક મનાને અવીને પાછેઠ ભમી ગને 


લાડવા“ 
આ પ્રમાજે તીજે, ચોથે એમ કમરા” સાત છ ।થીએ ન 
પાઇ 
“વ્યા પણુ ન બળદ પત્તા છ“1ાચીની મ્‌ાક્ક મ્‌ઘાને સૃઘીને 
ભાગ્યા, 


ગ્ય 
રાન્ન આ ખધી આશ્ચર્ય જ્નડ ઘટતા નેઇ વિચારવા ક 
કે, “આ કાઇ ન્તદની અસર નથી. આમાં કોઇ બીજી કાર્ય 
ન્ેઇએ. એમ ધારી તેને મવાને પોતાની પાસે બોલાવવાની આશી કુર 


જ 


ર હેર 
રાજના હુકમથી સિપાહી મધાની પાસે આવ્યો અતે * 
૧% ભ અ 

લાગ્યો કે, “ ઉઠો ! ઉઠો ' તમને રા” ખોતાવે છે 


માએ કશ્ષુ કે, “ અમને ખોલાવીને રાન્ન શું કેવા ક ર 

અમે તા એ જ નનેવા ચાહિએ છીઝે કે , અમારામાં પાપ છે ક 

અને ન્તે પાપ હોય તો હાથી અમને ગી નાખે એ જ સાડું'' 
સિપાધ્એ કભઊુ કે, “ તમારે જે કાંપ/ કહે વું હોય તે રાજને કહેમે” 


મધાએ કલુ કે, “ડીક, ચાલો હુ ઉડે છુ.” 
સ્‌ઘ્યે જ ર્ણ 
મઘા ઉઠેયો અને પોતાના શિષ્યોને કહેવા લાગ્યે। કે, દે 
આવું છુ તસે લે લોકો આ «૪ ઝમાણે સુતા રહેન્તે, ૯૪ર્‌ાપણુ ડર 


અને હુ તમતે છોડીને ચાલ્યે! ન્નઉુ છુ એમ પણુ ત માત" 
ણમણ્‌ા ૨૧૪ પાછે આવું છુ.' 


4૮] [ જવાહિર ઇવોપલ_ 


કા ર્‌ ગ 


દક ન્ય કઈાએ મા 51પ્‌ર ક ક ર્ન ) સમાએ ના 
ઝા નામ આપે! હતો : 


ડમ ગારીએ મ?ન૧નમા આવો ડોગ રા ૦/8 1ચાડેના પડી ગયા 
અને «વાળ શું આપવે! તેના તિમાનાનુમાં પટી ગયા. 

કમચારીએને વિમાસણમાં પવા ભેઇ ગ સમ? ગયે ? 
“ આ કર્મચારીએ “4૬1 £/., સમા ત્‌ાઝાસ્મે આના ઉપ ગે 
આર્‌પ મૃકયે। ત્‌્‌ગે્‌ છે. માટે ગામના તેકાને આખા વિષે પૂછી ભરડ 


ક 


તા ખબર ૫૭ 


રકએ ગામના લે!રાને ખોલાવ્યા અને તેમને પછડ કી જ 
તેત્રીશે જણામમાથી કોઇએ તમને છાનિ પહોંચાડી હોય 5 
ખીન્નને હાનિ પહોંચાડતા જ્નેયા તો સાચેમાચું કહી ખતાવો 

ત્રામલેોકોએ કુ કે, “ મહારાજ્ન ! એ લોકોએે અમારી એર્જ 
હાન કરી છે કે મરે દાસ્‌ પીતા, વેશ્યાગમન કરતો, ક 
રમતા અને કલેશ-ક'ડાસ કરતાં કાયમી કે ખાકી અમો શ 
હાનિ કરી નથી. ” 

રાજ ગ્રામજનોતી આ વાત સાભળી આકષ ષ્ચક્તિ થયે અતે 
કમચારીઓને કહેવા લાગ્યો કે, “આ લેકાૉએ શે અપશે_ 
કચ હતા તે તમે બતાવો. ગામના લોકોએ રું કડ તે 
સાંભળ્યુ મે તમારા કહેવા ઉપર વિશ્વાસ રખી ૨ નિદોષી હ લરક 
ઉપર્‌ અત્યાચાર કયોચ તમે લેષ્કોએ મારી સામે ખોટી દૂર્યિદ5 
આ નિદ્તષી લોકોને સતાવ્યા તે બદલ તમને ખધાને હાથીના ક 
તળે કચડાવી નાંખવાનો દડ આપવે ન્નેઇએ, કે ૧ ન્થી ભવિષ્યને 
કાઇ ખોટી કૂરિયાદ કરવાનુ સાહસ ન કરે 9 

રાજનો આ હુકમ સાંભળી મઘેપ રાજનને વિનવવા લાગ્યો 5 

હે' રાજન્‌ ! આપ આ શુ ગજબ કરી રહ્યા છો?” 


ક નુ જયોદાઈ 
૯૬] [જવાહિર “ 


શ પજ #ક #9ઝ#૦ઇ- #ત 7”. 


ગ ક તજ /જ 3. સ્તુપ 
ન[[2 ચા્‌ય્‌૬/. આપ ગઝારનને 312: 27 પાપ શ 435 ડન વં 
ક કં જ નુ જ ક ” # 44 
અગાન છીટપુ' છે અને ગાન ગેગટ ક છ, ઝલ હવે ડા રિ 
ફડ... ?. ડર; છ ક “6 "૧૧1 પ7 
પાપને! પગાત્તાપ ડ72 41 પ્‌્‌પનેદ નારી ગ4- થડ. તા 


ન અ ? “/” તમારે 
પાપના પ્રામમિત્ત માટે વીના પગતબે રગડા જ દાની 
૦૮૩2 ન્‌શી.”” 


સડ ૫ કર્તા 
આપણે પણુ આપણા પાપના ગ્રાયલ્તત્તરૂપ પનગાત્તાપ 
જોઇએ અને પરમાત્મા ગ્રે ગ્રાર્યના કરવી જેદએ છ 


હી 


કૂ? 
જ વ 

ઈ અપરાધો ડ્નાટ્સા ઝન ગને સુતા વથી મસૂર 
આ પ્રમાણે પોતાને અપરાધી માતી પોતના પાપંઃન જ 
માટે પશ્માત્તાપ કરશે તો તમે પણુ નિષ્પાપ અને પવિત્ર બતી ૨5“ 


મ્ઘાએ રાજનને ક્ષય ક. અત્તાનને લીધે સા પ્રકારતા અત 
ન્નેરજીલ્મે। થયાં હરો, પણુ હવે એ અજ્તાન 'ીચ્યું' છે, અને સાત ગ્રેગટ5 
છે, તો એ બધાં જેરજાલ્મોને ટૂર કરી તમે પવિત્ર બનો 
પછી ખીન્નને પણુ તમારા જેવા પવિત્ર બતાવે.” 


રાજ રહેવા લાગ્યો કે, “ હે મઘા 1 તમે એવા સત્યપુરષ ઈ! 
કે, આક્ષાત્‌ ઇશ્વર જ સામે ઉભા હોય ગ્યેમ લાગે છે. જયારે લમે 
નનેઉ છું ત્યારે પશ્વરતે જનેતા હાઉ એમ લાગે છે. ખરેખર, 
આત્મખળને પ્રાપ્ત કરી શકયા છે.” 


ત 
આ પ્રમાણે કહીને રાળ્ન મઘાનો હાથ પકડી, “ રર્જ્ય (સિંહાસન 
ઉપર તમે ખેસો અને હુ તો તમારી સામે જમીન ઉપર બેસવા 


કજ 


ચોગ્ય છુ” એમ તેમને ડહેવા લાગ્યે'. 


મઘાએ કહ્યુ કે, “ રાજ્યનો ભાર્‌ મારી ઉપર લાદો નહિ, કારણ 
ક દ્‌ જ, 
હુ રાજ્યનો ભાર માથે લપશ તો. હુ જે સેવાતું કાંયે 


રિ જયેપઉ 
[ 7વ1હિર કયદ 
પ કા 42411 પડતાં ર તમે 

32 %9 નને તમે પાઇ 
[ શગ? સિડ્રાત્ત 


૮] 
મતે ડુ ક-મખા રીદ », 


પોતે નિવ ક પવિવ છે કે નવિ એ જવાતો «/ 
પડિન નથી તો. પડી બી"ાને દેવ ૪ ડેમ આ 
તા એવે છે 4; 
"તનય ત્તિતં ગુન્સ્સ્ 
ઝે તેજ 
જે સત્ય છે તે જ રિવ-ડલ્યાણરારી છે અતે જે રિવ છ £ 
હિં «2 અતે 
સત્ય જે ત્‌ ન્ટ મુ ર 
ન્‌ પોતાતાં 


ઝું૬મ છે. જેનામાં વિકાર નવી પણ 
ઝ#યાણકારી છે. એટ્લા માટે બીજાના રાષ્‌ ન જેતા સત્યે પ 
યને સ્પ્રાત આયે 


જવનમાં સ્થાન આપો તો જેટલા પ્રમાણમાં કેઈ 
તેટલા પ્રમાણુમા કલ્યાણુ પણુ અવશ્ય યરે. 
લગામ તમે તયા 


“ આ રાન્યતીં 
કરવુ” તે મને ખતાવે!. 


રા જ્યેરોાસન 
વીશ પ ર 

તા તથી 
પોતા4 


રા'એ મઘાને કથ્યુ કે, 
હાથમાં લો! અને રાન્યશાસન કેવી રીતે 
મઘાએ જવાભ આપ્યો ફે, “ હે ! રાજન્‌, તમારે 
જુમ ચલાવવું તે જ ન્નેવું છે ને ! તો દીક છે. હુ «ર5 દા 
આજે મધાના જેવા સાચા પ્ર્તસેવક કર્મચારીએ મંદ 
અને શેષ્ના જડતા નથી. આજના કમચારીએ તો સવ પ્રથએે 
ખગલાને સુશોભિત કરે છે. આવા લોકો રાજ્યની સેવા કરે ય 
પોતાના પેટની સેવા કરે છે એ કહેવું સુસ્કેલ છે, પણુ જિ 
કહેવું જ્નેઇએ કે, જેએા પોતાના પરિશ્રમથી ઉપાજન કરી પ 
અને પ્રશ્નની સેવા કરે છે તેવા કર્મચારીઓની રીતિતીતિતોા 5 

જાદ્દા જ પ્રકારની હોય છે. 
ઘાતા 5 


રાજાએ મઘાને પોતાનો પ્રધાન બનાવ્યો અને મ 
રાષ્યેપને કમ્ષ્ચ રી” અડ ક ન્ડ ળ ૪8ન* 
કર્મચારી બનાવ્યા સેવો ત્રન્થેપ્માંથી ઉલ્લેખ * 


વ્ચા'ખ્ચાન * માનવધમ* 


પ્રપ્યના 
વલે અધ કેલા કન કાન મિ ર 
પમા પિકાન મ ક શિ અ 


શ ર. ક, જ ફા 
ગેયાસ જિષ્યુ'દ સમર યે 


હ. 
નરા. શ્રેયાસનાથ ભગવાનની આ ગાના કરવામાં આવી 


દ 


આત્માએ પરમાત્માની પ્રાથના ૨1 મારે કરવી ન્તેએ ? એ 
ચયાસાષ્ય [ડે કાંપ્/ક કહેતો! “7 રહુ છુ- આન જને કે મારે જજ 
ખે વિષય ઉપર્‌ ખોલવાનું છે પણુ પ્રાથના એ માર્‌ ઝાભાઉ 
વિષય છે અને પ્રાર્થના કરવી એ પણુ માનવધર્મ છેં ગટધ 
માટે એ વિષે થોક કહું છું- 


આ ગ્રાર્થનામાં ' હે' આત્મા ઉઠે! ન્નગ 1 અને પુર્માભી5 
વ કર્‌! એમ કહેવામા આવ્યુ' છે તો એ ઉપરથી * 
ભે! થાય છે કે, પર્માત્માતી પ્રાર્થના શા માટે કરવી? 


નહ 
સાં ૧૯૯૨ના શ્રાવણ્‌ શુૃદી ૮ ને રવીવારના રોજ થી ક પ 


દરા શ્ર 
થ્રીમાળો વાણીક ભાજનશાળામાં પૂનત્યશ્રીએ આપેલુ “હેર બ્યાષ 


જ “ત્રસ 
:/વાહિર ઇયે 
૧૦૨ રી! ર ક 


ગ્‌ પ્‌તાવા 

પ્રાર્યના પાતાના -ગ'નામાંથી કાક ક આ પેશર 
અાત્મામાં ગ્રામના ગગ્ડીનાં «ત સડક સ પ્રા ગાવે 
ઝેમ માનીને જન પગ્માતના” તી રાયના સવન પ ન ક 
તા તે ત્રાર્યનાથી બહુ «૮ ગાભ યાય છે ગતે આવી ૩ ર? 
-મ(્મ્‌ા પાનાનું કુલ્યુ પૂછા મને ઉ શ્‌ રા; છ 5 અતે ફુ મહ યેદ 
ઝે ત્રમાષે એના નિરારા ચવાની કછ «રેર નથી. નો કત 
નના તો કાઇ પામ બની રડે નિ 

જે મહાત્માગોમે ગઆત્મામાયી ક તાની ક કી. 
તેએ જ ગ્રાર્થના ડરી શકે અને અમે ક ક એ 
એમ જ નિગશ યઇ ગૉઇ ડરે નહિ તો તમાં જ 1 
નહિ શકા. પણુ સાહસ અને ગ્રયત્ન કરવાથી જમે કી રમ 
કાઢી શકાય છે, અને જે એેમ બનતી ન શકતો ક 
ચૂસી તેના મોડ જયાને આનદ લઇ રકાયે છે, ક કી 
પણુ મ્રાર્થનાને! આનદ અતુભવી શકે છો. નને તમે પોલ ક 
કડીઓ બનાવી ન શકો તો પણુ જે મહાત્માએ ્રા્યનાળ [ભોળી 
ખનાવી છે તેમને હદયમાં ધારણુ કરી ગ્રાથ તા કરવાથી રી ર 
આનદ લઇ શકે! છો. પણુ જે કાંઈ ચરે તે બધે પ્રયત્ન કઈ 
ખનશે. પ્રયત્ન વિના કા ખતી શકરો નહિ. યાડ 

કોઈ માણુસ શેરડીના સાંઠાને હાથમાં જ લ' ખેડી ૧ . 
શેરડીને મીઠે સ્વાદ ચાપ્મી શકશે નહિ પણ્‌ નને તે ત્રેયલન 
શેરડીમાંથી સાકર પણુ કાઢી શકે છે અને છેવટે લતે બઈ ક 
મીકો સ્વાદ તો ચાખી જ શકે છે. એટલા માટે ત્રાથતા 


૧ જ રહ 
આત્માને આનદ લેવાનું ભૂલો નહિ. કહેવત પણુ છે કે, ક 
આવ એર મૂઝસ લસ્વાર અર્થાત્‌ પરમાત્માને માદ 


સમે 
આખાદી અને તેમને ભૂલી જવાથી ખરબાદી થાય છે. બા 
પરમાત્માની પ્રાર્થના ડરે! તો ફલ્યાણુ છે, 


૨ 
ક 


ક ર ઝવાહિર જયે! લિ 


ક” “1/2૮ કુ દેદન્ડંદ કે "ય ત મ્‌નું 4711૫ ઢે કંત્‌ 


તેનાં નંત'નો ત “7 11-- “યત્‌ ર]નર!નન! સતાનો તે કાતશે 
ડંવાય છે, 2% ત], ખાગવય એ છે 9, તમે પોતે જ ઝાતવાત્‌નયી 
'4 તમે ઈના સ'તાનો કા તે તનારા પૂદનળે પણુ સાતવાન્‌ડતા, 
ગવાન ઘવદેવનાં ચેતાતોમાં મનુ નામના કુતમુરુ પણું ડવ 
ઝો મતુતા સ'ત'તોને માનવ કહેવાય છે; અયવા મવુરષૃતિતા ડર 
5 ધિ ક. તમા મતાર પડ માનવતા નામે એઓળપા। 
 સુસશમાનો પુ આદમને માને છે અતે આદમનાં યતાતે 
દન્સાન કહે જે. ઝા ગ્રમાબે પોતપાતાની માન્યતા અવુષા 
માનવની બ્ાાખ્યા કરવામ્‌ લે છં. પણ ગધાનો કફેવાતેો ી 
ગે જ છે કે, ઝુ સાનવાનનાં સ'તાતો છે તે માનવો છે તમે પ 
એ સાનવાનનાં જ સ તાતે છો! માટે તમે તમાગ પૂતેતે ભૂલી ૧ 
“ઓ 1 વશ પરપરાથી તેમના ઊતરી આવેલાં સ'સ્કારાને લીધે * 
આજ તમે છે. 


ચાનવનુ મહત્ત્વ વેદાન્ત અને ઉપનિષદમાં બહુ જ બતા૧૧5 
આવેલ છે. તેમા મનુષ્યને અગ્તિ તરીકે વણુષવેલ છે. જેતે “૧ 
અને વાણી કહેવામાં આવે છે તે અન્ન અને પાણી પણુ મવુષ્યઉ 
હમ થઇ જાય છે. ઝે કારણે મતુષ્યને અગ્નિ પણુ ક 
રસભાગ જ ભ અને પાણી કેવી રીતે ભસ્મ થઇ જાય છે * 
વિષય અહ મ ક રીતે જુદો જુદ્દા યઇ જય 0 
વ્લુ જ કહું હુ ન સે એ વિષે કાઇ ન ડહેતાં ર 
ભસ્મ ચૂ જાય છુ ન પેટમાં અન્ન અને પાણી ની 
અગ્નિ પણુ કહેલુ હ “વા માટે મનુષ્યને વેદાંત અને ઇપતિ 
આંડત્‌ તપાસે ત છ. ડોકટરે પણુ કોઇ ખીમાર માણુસતી પહેલ 
ષ્ય એક છનતિત ઝને હરતી ફરતી બાઝ 


તિ 
ઝક વ નનન 
શ વ ન છ હિ શુ ર્‌ં 
ભાવને દિ! તી, (4૬મા જાનત હન ક્છ્તી મી. 47 સાતા 

ગાનાને॥ ' નથી ઝને દો! ગાન છુ ગને ખડીદે અજ 


# 


૧૦૬] [ #વઉર 


% હ છ ક જ ડુ 
ગરમાળો જમનામા નાનવધન માનવતા - તથી તેને માતડ ' 


મી યં પ કે ન. ફર ક. ૪ જન્‌ નિતા 
કો'નુ ડેમો : ગેટ્સ ૧ મ્‌ ગીગ્સાનુ ડા દ 
'ાનવતામાં 2ર માનવધર્મની ઉર્પેહા ન ડર * 
જ જ શાન મ? ક 
આજે ઝકલાર લા રોને ધમ ઝડ ભારરૂષ અને ક ન 
૦#ણાય છે; પણ ઝએેમ નાનવાનું રાસે ખે છે કે; સ રી 
ક 7 


ખ્‌રાળર સમ” રડયા નયી. વાગ્તવમાં ધર્મ વિના ૬ દરી 
શકતુ નવી અને આન/ના મયવડો સુધાર કરવા ચાણ ' ન 
સણાયતા વિના સુધાર ચ્વે1 શડય નથી. ઘૂમતી આવસ્યકલી 
૦૪ગ્યાએ છે. 


આને ધમને ભારરૂપ માનવાનું એક ઝએે પણ કરેણ છે 
લોકો ધર્મનું ધળ રૂપિયાની માધક તાત્કાલિક અને પ્રય 
ચાહે છે અને દલીલ કરે છે કે, ધર્મનું ઘળી પરલોકમાં * ણ 
જ રો લાભ ! જેમ અહી અમે એક રૂપિયાને સ ક 
પ છીએ તેવો ધમ દારા લાભ મળતો છીયે હો; લો ને 
મી પ જ છે. આ પ્રમાણે લેાડો ધમને ભારરેપ વિ 
પે લુ તિચારતા નથી કે, જવનમાં ધમો. ઉપકમે 5 
ઈ નુષ્યનુ જીવન જ અસસ્કારી બની જાયે છે જેમ કી માઈ 
ન સા પ લપેટવાતુ કહેવામાં આવે તો કોઇ અ ર 
અર્થૌત્‌ એ રીડ ર સ'સ્કાર કરવામા-3પકમે કક વમ 
ને ને લમે ડેડ. કાઢી, સૂતર બનાવી કપડ ી 
રારીર ઉપર્‌ પધાર્‌ણુ હી ક પા 
કાય છે. તે જ ગ્રમાણે બાળક 


ખાદ સંસ્કાર-૨ 
રા પ્‌ અ જે” વ હ. 
%મ કરવામાં ન આવે તો તેનું છવન કાચ 


શ 


--ન 


૧૦૮૯] [ «પહર 
ઉપશમ ન જમાને રાર ગાડીત ડેમ કાઇ ખીવેડી પદા 
કામ મરે કાવા કાળ પગ મકો--માટીમાથી હાશ 
બનાવમાં અ 121 ત્યાર ૦૮ તનાં ખીચડી પડાવી 2ડ0ય. જે 
છૂાડવુ માટીમાંથી ૦7 “ખનાવવામા ઝાવેવ છે પહ કુજારતા ા 
વિત ”ળેશ નથી, એ ૦7 %્ામા્‌પ્ને મનુ”્ય્શરીર પ્ણ માટી 
છે; અને તેનો પાચ્ફિમ કમ્વામાં ગ્યાને તો ગમાં પણુ શક્તિને 
વિડાસ થઇ ર ક જેને જેઇ ગ!બર્યચક્તિ યઇ «7વયે. 
કવાનો આનરાય એ છે 3, કેવળી ક %તિ કે ઇન્દિ।ને ડારે 
જાઇ માનવ યઇ રકે નહિ પગ જેમનામાં માનવધર્મ હય , 
એ માનવધપષનો પરિકરમ ડરવામાં આવ્યે! હોમ, હાર 
ખની શકે “પરિકમ ” એ શાસ્ત્રીય પારિભાધિક શખ્દ ક 
એ પરિક્રમને અનુશીલન કે વિકાસ કહેવામાં આવે ઈ* 
પરિક્રમ કરવામાં આવેલ હોય છે તે ગ્રેત્યેક કામને સરલતાથી * 


કયેદઉિં 


ન શકે છે. ખે વાત નદી છે કે જેને! પરિક્રમ જે ક ક 
હોય તે તે જ કામ સરલતાથી કરી શકે, પણુ કોઇપયુ સ ન 


ક ણી. અડ પરિકરમ થએલે! હોય 1 2મ8 તમે ભે, 
લખી ટકે તમે ધણુ કાગળા લખવા હોય તા 
જ શકો છે! અને તેમાં બહુ મહેતત માનતા તથી; પણું જ 
જે ના તેઓને એક અક્ષર લખવાનું પણુ કહેવામાં વૈ 
પરિષ્મ્‌ ય પ આતું શુ કારણુ? એ જ જુ તમારો ૯ 
ભરોલાગણેલાગમા તી ન તેમનો એમાં પરિક્રેમ થએલ પાં 
કદર્‌ થતી નશી સા વધી ગ્ર છે એટલે એ પર્ક ણા 
ક કકક 
, મમ અને કમર લખવામાં લખનારે એવું પ્યાત ત 


પડે છે કે, પહે 
કે ક. હલા 4 ક 
કેવીરીતે લખવું યે સ્વર લખવે।, કડગેપ વ્યજત લખવો 


૫૫૦] ર [ #વાપડર “- _ 
ગ્માર્નું મપૂતુ વગન ર.ત અ'1મ ગાતું ન 
વિશ્તા*પ૫૩ ન્ન નર દને 5“યારે ઞ્મ્‌વ્‌ નથી. ગત્વા? કેક 
ગે” 27 ૩1ની 5 ૧, પળે મધાને '»” ડનાની ગની, અયી 
અને ડમયા નિલા આપવામાં આવતી ટતી. અલ્યા હદ 
કને ઝીલેજ્ેમાં આપવામાં આવતી ઉઠહાપ્માં અને ઝોપ્મીત સનમ 


ર ી ક જે છે તગર 
આપવામાં આવતી ગિદ્ામાં કડુ ભધ અત હુઈ બ 


ઊતરી “તમે તે! «૦૮ પ્સ્‌પમે 4, ગ્મત્યાર “ે પું* ત21 ભ્ાવતાજ 
આવે છે તેનુ મઠિય ગિત આપવામાં આવત નથી અને € 
કારણે આજે રિલાની દુદરા યવા પામી છે! આતના વિદ્યાથી 
અગ્ર: ચીજ કરી આપવાનુ કહેવામાં આવે છે તો તેના ઉપર ત્ર 
મળે છે ક, ' ડે ચીર જમ્‌ ખને છી જ અમે પુસ્તક 
વાંચ્યુ છે-ભપ્યા છીએ પણુ અમે બનાવી ૨46 તથી'' જાવે 
રિહ્માથી ઉગતિ પ્રજાને સુ લાભ પહોંચતો હરે એ એન વિયાક્ા 
જેવી વાત છે ! 


શાસ્ત્રમાં મેઘ કુમારતી રિક્ષા વિષે કહેવામાં સ્સાવ્યુ છે કે 
પહેલા સૂત્રરૂપે [શેત્ષા લીધી, બાદ અર્થરૂપે અને પછી અ 
શિક્ષા લીધી. અન્ન કેવીરીતે પેદા કરવું, કેવીરીતે તને 
ચાગ્ય બનાવવું અને કેવીરીતે અનને પકાવવું. આ પ્રમાણે સ 
અ્થતઃ અને કર્મત* એમ ત્રણુ પ્રકારે શિક્ષાના ઉપયોગ કરવા 
રક્ષા જવનમા સાર્થક નીવડી શકે છે. 


મા રિક્લા જ ગણવામાં ન આવે, અર્થાત્‌ જ્ઞાનને ર્સા 
ક ર સાથક નિવડી શકલી * 
માત્રથી જ જ એ સમજવું ન્નેધ્એ કે, કેવળ ડુસ્તકે! વાચી! 

ભમાન ન કરે! પણુ સક્રિય કાર્ય કરે એમ 


રિક્તાની સાચ્ષ 
છ ત્‌ રણેલી રૃ મિ , 
“- રહેલી છે. પણુ જે કાળ વાંચો, જે કાઈ છ 


૬ -4 હઝ તિ 
૫૧૬૨ ( જવાહિર શ્ર્ષૉં 
વદને “રી “9 જો નને આતે માગ ક&ૂ'ગને 
વાગ ?મને ધ નકર પંચે. આ ગાર તા 


ગળે તેથી કિ 
રી્‌ પને ધત હડ 


5 “ નમ પૂવ રના દદ. સ ૬." 

આવી 
ટેરોના ધનિકોવી 
ન્ય 
ઝે લો 


ગામેરીરા, યૂરોપ આદિ પાથાત્ય 
દયા છે. ત્યારે ભાન્તના ધનિરોની તયા તિક્ષિત કોકો 
તશા છે ઝે તેએ ગીશ્નતે માટે બારરૂપ યઇ 5 છે' 
બાર્તનું સદ્ભાગ્ય છે કે અડતા ખેડતો બી'”નને ડગવાતી શિશ 
હછી રાખ્યા નથી. નહિ તો ભારતને ઘી મુશ્ડલીા, 
પસારે થવું પડે. ્મરરતુ. 


ડહૅવાનો આશય એ છે ક, ચાસમાં જે પરિક્રેમતી વાવ કડી 


છે તે જુએા. શાસ્ત્રમાં જે ૭૨ કલાનું વર્ણત કરવામાં આજુ 

તે દ્રવ્ય પરિકિમ છે. તમે કહેશો કે, એ #વ્ય પરિકેમ અતે ૧. 
વિનારા તો દુનિયામાં ચાલ્યા જ કરે છે. આપ તો ભાવપ ર્કરમવી 
વાત ડહો, પણુ એ ભૂલવું ન નનેઇએ કે, દ્રવ્યોશતિ વિતા ભાવા 
પણુ થઇ શકતી નથી. જેમતુ' રરીર અને મન દુબળ છે ૬ ' 
ધમતુ' આરાધન બરાબર કરી શકરે? અને ધમને જીવનમાં રમ“ 
આપી શકરે? આજે શરીરનો પરિક્રેમ કરવામાં આવતો તથ 
અને તેથી શરીર પણુ સશકત થતુ નથી. બાળકના રારીરનો શારી!રઃ 
પર્કિમ કરવાથી જ વિકાસ થઇ શકે છે અને શરીર સશકત 
"કે છે, 


અહમદનગરમાં રામમૂર્તિ પહેલવાને કલયું હતુ કે, મને ગમે તેવ 
નબળો અને અશક્ત પાંચ વર્ષનો છોકરો સોપવામાં આવે તૈ 
વીશ વર્ષતી ઉ'મજે “તેને ખીત્ને રામમૂતિ' બતાવી શકુ* છુ. અ 
પ્રમાણ ભાવ પર્રિકેમ કરવા માટે દ્રવ્ય પરિક્રમતી પણુ «૪રૂર રહે છે 


૧૧૬૭ 
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2 ભાળ કપ 


ધ ટિ રક” નૈ 
7121 બેલી ગલી 


ા તૈ 
ન ર્‌ #વરઃ 
-વર્પ્ડ 

ત 
/ 7*5 “- 2]? 
પ મર્યા મ ી મવાથી સા 
કૈદ રડ ક દિ 

માત સેતી ક 


#બત્ત્તજ 


હવામા 
જેતે ટ-ચુતોમ ફીર 
ગ્‌ કરવામ ી સિ ં 
શાકેતને! મી ક કહેવામાં રી કાય 
મુ ન ઝીએન 
પ્ણ પ્‌ થી ખનેલુ સા વ તને પ 
ક તા વડે મકાન જ પરીર ખતેલી 
સઇ કાવ ; મકાનને કરીગર ખ્તપ્વે 
*્રાપ્ઠી અવસ્ય હુપ્ય ૭, ન ગર ૫ તાર 
પ ન્‌ કેપ ખ્તાવત પ નાવે છે અ 
પ્ણ ત્‌ન 


કયે 
| :/૧1હિંર ૬“ __ 


૧૧૬ ) 
કે 4 ન્ડ 
જ ત્‌! 


૫ છ 
ધમ ગવમ્યાતા 22 ટે તુજ 


હ» જ. દન ટે 
“1-17 ”. 
હવાવમને જન, કડ, વશન કે ખીરતી વગેરે સામ્પ્રદાક્િ 
ધી દષિ ન બતાવતા માતવધમ સામાન્ય ધમ છે એ 
બતાવું છું. સામાન્ય ધમમાં રોઇને ઝોઇ ગ્રસ્‍રનો વિરોધ લેદ 
નથી. જે ધર્મ ઉપર મામ્પ્રદાયિઃતાનો કાંઇ 2૩ ચડેલો તથી ૧ 
જે ધર્મને બધા ક્ષે સ્વીડારે છે તેતે સામાન્ય ધમ 52 _' 
ગામાન્ય ધર્મ વિષે બધા સમ્પ્રદાયવાળાઓએ ધણો વિચાર ક 
છે આામાન્ય ધર્મમા સડળ મસારનો વિચાર કરી શકાય છે પ 
તે બધાનું વણુન યઇ શકતું નથી. એટલા માટે ” થાલીપુલા” 
ન્યાયે ” કેગલી# એવી વાતો બતાવું છું કે જે બધાં રાસ્ત્ોમાં * 
છે અને બધાના કામમાં આવે છે. 
તથી/ 


જે ચાસમાં સામાન્ય ધમતી વાતે! નથી તે શ્ાસ્ર પણુ 
તેને એકપક્ષીય શાસ્ત્ર કહી શકાય, પણુ માનવનતિને માટે * 
રાસ્ત્ર ઉપયોગી થઇ શકે નહિ, 


સામાન્ય ધમતુ" વર્ણુન બધાએ કર્યું છે એ બતાવના માટે રડ 


પહેલાં જુરાનની સાક્ષી આધુ છુ કુરાનમાં કલ્યુ છે કે “-- 
“જાતો ઝઝેવો લહી” 
અર્થાત્‌ હે સ્રહમ્મદ ! દુનિયાને વિશ્વાસ આપી દે કે, અલ્લાતી 
દનિયાને કોઇ/ સતાવે નહિ ! 


હવે ન્નેવાનુ" એ છે કે, અલ્લાનાં સ"તાનો કોણુ છે? સું હિન્દુઓ 
અલ્લાના સતાનો. નથી? નને કેવળ ઝુસલમાનો જ અલ્લાનાં સ તાતે! 


અનન” 


રકનસ-ઇગા' 
ન ખસ "૦-૪ 


_ 7-11” શ્યોનિં 

૬૬૮] [૪વાડિર કય 
ધા. 

ક જ જ શ્રક ધે જુ “૪ પશ* ક 

ય. 21: 31, 1% “1 ક» 1૦ 3૫72 ર! ચશે પ 


જ ર શુ *1 9!* ને તાં 
& તયેઇ 1152 છે. પ વાતના એ ડિવે વિચ કી 
ક ક ક કે ઝે *2 ડાન 
મ ના જ પગને વરે ક ખળખળ જહડિતો પપ તાગ ડો 
ર શ ઈ :ટૂ શન | * ન “4તના 
નાવે “તે બનતું યવ્સ ડાઇ ઓર તથી! ધવેવું | આવે 
2 ભગુ મહનાવ સ્થાન છે તે વિષે ગડ વિચાર કરવા 
* હો છ ર કા... દ્‌ 
વા ધમમાં કેગગી બધી પડતા રઉેવી છે તેતો ખ્યાલ આવે 


#૧12 


ક કેડ છે 
“॥ તો કુગનની વાત યઝ હવે ગીતામાં શું ૨3 ી 
પુ ક. ગીતામાં ડ્જુ કે, તમે ગમે તે વાચો તે વૈદ્પુરોડ 


ય 


વગેરેનો સાર ગંડ્રોપમાં એ *૮ છે કઃ-- 


તિર્યર : સર્જમૂતેષુ ચ: ત માવેસિ પાળ્ડવ 41 
ભાવાર્થ .- બધા ભૂત ગ્રાણીઓ પ્રત્યે વરભાવ ન રાખો; 
રહો. આ પ્રમાણે જે ડાઇ કુરાનમાં કહુ છે તે “7 જુદી લા 
ગીતામાં પણુ કહ્યુ છે 
હવે જે શાસ્ત્રનો છુ જવાખદાર છું તે ચાસ્રતી વાત સભળા$ 
છુ. એ ન્ટૈત શાસ્રમાં કહ્યુ છે કે -- 


તિવૈ? 
ઘામાં 


સબ્વમૂચવ્વમચસ્લ સસ સૂચાર પાતસગો ! 
[વિકહિઝાસવશ્સ છતરત પાવચજરસ ત વધર્ડ્‌ 1 ૬ર” 


અર્થાત્‌- હે ! રિષ્ય ! તુ બધાં પ્રાણીઓને તારા આત્માવી 
સમાન માન જેવો તારો આત્માં અવિનાશી છે તેવો જ બધાનો 
આત્મા પણુ અવિનાશી છે માટે બધા જવાને તારા આત્માવી 
સમાન માન. કે!ઇતી સાથે વૈર બાધી પાપને! ભાગીદાર બન નહિ. 


ઉદયપ્રરમા એક વકીલે મને પ્રશ્વ પૂછયે1 કે, આત્માં ન્યારે 
અવિનાશ છે, કોઇને માચેપે મરતે! નથી તો પછી કોઇને મારવાથી પાપ 


સ 

ગ ડે 
કક ન 
ક 


પ. 


( #વાડિર કયે ( 


જર! પ 
અ-7#-૮ 4૧” તગ્વકષ ન ૧૧ ચ 
“ત” ૬ જુ વતે: સોગ વિગાનતલનિતી 
(7741 સિિ37 ન મજ: તાધાન્ના ર૫ ! 
પ, 3.“ સિ 
“(ર (દન :5/ ૦[?#[«ડ ડુ 7 2) જજે ! ર4૮૧! ક મવ 


જે આ પ્રમાણે છે “--4ડા રાડ) 


# 


નાગના ગામાન્ય ધર્મ રહ જ”, જ 
મમ કરવુ, તય કર્ડું, સત્ય બોગવું, કાધ ન કરવો, પોતાવી 
નીમા સતો માનવો, પવિત્ર ગ્હેવું, વિવાધ્યયવ કરડું, હ્માં રાખવી 
અતે ડોઇઇની સાથે વર ન ભાધવું એ મતુષ્યમાત્રનો સામાન્ય ધય 
છે.” આ ધમન છે ઘરમાં પાશ્ન ચનુ નથી, તે ઘરમાં દાડ'* 
ગી «ય છે. 

આ માનવધમની વ્યાખ્યા યઇ. હવે કોઇ કદાચ એમ કશે 
ક, અમે જન્મથી મનુષ્ય તો છીએ જ તો પછી અમારે 5 
સામાન્ય ધમને પાળવાની શી સર છે ' આ તો જે ભક્તી છાયામાં 
તમે ખેડા છે. તે જ ફક્ષને કાપવા જેવી જ વાત છે ! આમ કહેનાર 
વિચારવું જોઇએ કે, તેમની પોતાની રક્ષા પણુ ધમહ્દારા થઇ 
રહી છે. માનો કે તમારી માતા સાધારણુ ધમ'નુ પાલન ન ડરતા 
તમારા જન્મ થતાં જ બહાર ફે% દેત તો શુ' તમારું જીવત ટશ 
શકત ? માતામાં સાધારણ માનવધમ હતો એટલે જ તેણે તપા 
પાલન કયુ અને તમારું જીવન ટક રાકયુ | આમ હોવા છતાં 
તમે માનવધમની શી જરૂર છે એમ કહે છે 2 જવનમાં વસ્ર અતે 
ભોજતની જેટલી જરૂર છે તેથી વિશેષ માનવધમષની *૪રૂર છે. 

તમાડું લગ્ન થયુ હશે ! તમે કેવી સ્રી ચાહે છે; ? જે તમને 
અતુફૂલ વતે તેવી સ્ત્રી ચાહે છો. ક પ્રતિટૂલ ચાલે એવી ? બધા 
પોતાને અનલ વતે એવી સ્ત્રી ચાહે છે પણ નને સ્ત્રી પોતે સાધારણુ 


““ઝડ---:------.---.......... 


ન્ડ્ડ:-ડડ ઝડ૬₹:#- 855- --555:: ઝડ 


માતવધસમ ] (૧૨૩ 


-ડ-::-ડ--ડ:-----------સ-- 
*ણુતો હતો કે અર્હી સથ્ટ છે ઘતા તેને એમ ૦૪ વિચાર્યુ કે 
અંકના સમે મરે બતાની માથે ૨ેવુ એ ન્ટ દી છે સકડ માવે 
૫ ) ત્યારે મારુ ક્છેનુ માનસે 


આ પ્રમાણે વિચાર કરી 1-4 પણુ તખ ડગુતરોની સાવે ગતે! 
ટંગુતરાએ ગોખાના ।ણા તો ખાધા પણુ બધાના પગ ન્તળમા 
પ્તાઈ ગયા તે ન જકાય! ત્યારે બવ! -ગુતરો પેરા જુવાન 
કંયુતરતે ઠપ આપવા લાગ્વા ? તે 1જનુ કડવુ માન્યુ નહિ 
“તે બતાને જાળમાં કસા 1 1સ્‍તએ ઉંધા મ્યુતરાને સાતન 
આપતા કુ 8 જે ચવાનું હતુ તે થડુ હવે તેતે દા1 ન આપતા 


જાળમાંથી નીશ્ગવાનો રસ્તા સોતા દપ  નપવાથી કાહ આપુ 
નહિ વર1 


આૌવશામવાતનસ્તીતાત હિતાડવ ચાતિ છતુતાય 1 
થાનૃગપા ૨ ઘલ્લસ્ક સ્થમીમરષાત વધન 1 


પારે આપત્તિ માધે આવી પડે છે ત્યારે નિગાધી પણુ શતુનુ 
કામ થત “ય છે ન સાધારગુ નિતમછ આ કમુત તો વિચાર 
“આપણુને પૂસાવવાતો નહિ પણુ આપણુને બધાને લોન્ત મળે એ 
હતો પગુ એમા અડાતક નબ આપત્તિ આવી પડી એમાં એનો 
ગૉ દો11 ત્રવે એતે દેર દેરાધી આપ ) કાઇ ઇૂડી તો ઝફવાના 
નથી, માટે તેને ઠપકો “માપવાધી શો લાભ ?ે 


“આજના લોકા બી તને ઠપકો આપવાનું વધારે “ણે કે આ 
ખતગ છે તે ખરામ છે એમ બીશઓને કરે છ પપ્યુ પોતાનામાં 
કંધ કઇ ખ.ગમી છં તેતો વિચાર અવા પણુ કરતા ગધી. ને 
એક લેખમાં «જયુ હતું કે ઝેક વ્યકિત બાતષ્યુ તા બરુ લાખા 
લાના આપે છે પષ્યુ પોતે વ્યાસિચારતા દેોવધી મુક્ત «હી ૩ુકતો 
નવી -પવા લાકોધી શુ સધાર થઈ છક ખરાર્ર 


ન્ન્ન્ત્ઝ્ક્ક 


મત ઈ ૧ પા કામાણઉં 


#/ત્રાહિર વ્યે!લિ 


૧૦૪, 
ઝને 3૫ ક ન્ડ માપ 


જ 
સઉ મ્‌] મળા 


૭ 
ઘ્‌ એતે! વિંચાર ડરે. 


1 
“૫ «7 એને! રોઇ ઉવાય ભતઃલે 
ત્‌ાગ્ય 


નન યન ૩: રોને 
ગા “મમી મ ૩ ? 
શ યારો રક ॥ વાગ ડે, 
ચળગે રું ઇ “મારુ ધુ તો બધા માનરોને ?ે ગધા ડડેવા 
ક, પજેવા આપવું ડરેવું વ માન્યુ તેવું કડનું ફળ અત્યારે ભોગવડ 


ન્*્/ 
સ 
હ. 
“ભ 
2» 


પડે છે. હવે આપવુ કેવું અવગ્ય માતીશુ અતે આપ કહશે ૧ 
મમાખે ડરીગુ. મુ 
સ'૩2 પશુ શિક્ષાનો બોધપાડ આપે છે. રાનનએ કહું છે, ધંધા 


ચેૅડ્મત યઇ #*નગએો તો સ'ડટથી મુક્ત યઇ શડાય. ને એક પણુ 
ઝળુતર જુદ્દો રહૈ તો સ'કટથી મુક્ત થઇ શકાય નહિ માટે ધા 
હળીમળી એન સાથે ઉડે અને આ ન્નળને પણ્‌ સાથૅ ઉપાડો તૉ 
“નળથી પ'ુ છૂરી શકાશે. 


આજે ભારતમાં યુમપ છે અને તે જ કારયે પારધી ગો ભારતી 
મનન માણી રહલા છે. ને કુમ'પ ન હોય તો ભારત કોઇ! જળમાં 
ફસાઇ પડયે! ન રહે. 

ખધા કખુતરા હળામળી એક સાથે જળને લઇ આકાશમાં ઉડયો. 
પાચ્ધી કખુતરોને ઉડતાં ન્નેઇ તેની પાછળ દોડયો અતે વિચારવા 
લાગ્યો કે, હુ તો આ કખુતરોાને નનળમાં ક્સાવવા ચાહતો છતા 
પણુ આ તે। મારી ન્નળને જ લઈ ઊડયાં અત્યારે તા આ બધા 
કખુતરો એક મતના છે એટલા માટે નીચે પડતા નથી, પણુ 
જ્યારે તેમનામાં ઝુસ'પ પડશે ત્યારે તેએ! બધાં નીચે પડશે આ 
શ્રમાણે વિચાર' કરી પારધી પાછળ પાછળ દોડવા લાગ્યો પારધીને 
પાછળ દોડતો ન્નેઇ રાન્ન બધા કબુતરોને કહેવા લાગ્યો કે, 
જાએ પાછળ આપણે રાત્ર આવી રલૉ છે, માટ પરસ્પર લડશે 
નહિ અતે એમ પણુ વિચારશો નહિ કે બધા ઉડવામાં પોતાના 


ન. ( #વાહિર જયે!0 
જ ક કનાન 


દ*માં ગા ૬19) બરાજ્યા સત, રે કથી 3૪ આપત્તિ આવી પડ 
વા ભાશા ૬ાચ્થી બહમ નડી ૨2૫. ડકયવરોને ભઇ તે એડ દવ 
૬2મ1 ભજાગ૪ ગપ. 


હ્ચ્ભ્યઝના ૬2 આગળ આવી ચિનપ્રીવે કશ્રુ કે, મિવ હિગ્છયર 
બાર નીકભા તો તગારા નિંચ છું. મિનતો અવાઝ એળખી 
દિરણ્યઝ બઢ? નીડ”્મો અને ગિગપ્રીવને કહેવા લાગ્યો કે, તુ આવો 
જુદ્મિાન હોવા છના શનળમાં કેમ કસાઇ ગયે ! ગત્તએ જવાધ 
આપ્યો કે, ગે તો કાળની ભવિહારી છે. રાશ્નએ એમ ન કહુ ક 
સા કબુતરાએ મારું કભુ માન્યુ નહિ એટલે જનળળમાં કમાઇ ગયે! 
જિચ્ણ્યડ આ ગાંભળી ચિનત્રપ્રીવ મિત્રની “નળ કાપવા તેતી પામે 
આવ્મો. પુ ચિત્રમીવે ડભુ કે, મિત્ર ! પહેલા આ મારા સાથીઓના 
બધન તોડ. ચિત્રત્રીવ ધારત તે! પહેલાં પોતાનાં બ ધનો તોડાવી 
રકત પણુ તેગશે તેમન કરતાં પે!તાના સાથીઓનાં બ ધત તોડવાવું 
હિરણ્યકને કહ્યુ. હિગ્ણ્યકે કથ્યું કે, મિત્ર ! હ તો બહુ નાનુ ત્રાણી 
૭. મારાથી આટલા બધાના બધનેો કેમ કાપી શકાશે? મારં 
દાત પણુ એટલા બધા મજ્ખૂત નથી કે બધાના બ ધતો તોડી શકુ 
માટે પહેલા તારા બ“ધતો કાપી આપુ. પછી જે મારા દાંતમાં 
શક્તિ હશે તો ખીનશ્નનાં બ ધનો પણુ તોડી આપીશ. 

હિરણ્યકે આમ કહ્યું પણુ ચિત્રગ્રીવે એ વાતનો સ્વીકાર ન કર્યો. 
નીતિ તા એમ ડહે છે કે:-- 

ઝાપલ્થે પત સ્ક્ષે-સસન્સ્કેગજસતિ | 
ઝાસ્માન સતલ સ્ક્ે-સાસ્સવિ ખજેસ્દષ | 

ભાવાથ--આપદ્‌ વખતે ધનની રક્ષા કરવી અને ધન ખોપ્ખને પણ 
સ્ત્રીની રહ્યા કરવી; પરતુ આત્માની રક્ષા વખતે દારાની ડે ધનતી ખોટ 
પણુ ન્નેવી નહો જ્યારે નીતિ આમ ડહે છે તતો પક્ઝછી ચિત્રમ્રીવે 


૧૦૦ ક જ્યાવ 


" ક ઝં #ફ દ. ₹ જે 
ધ કજ ૩% સા 
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'૬ ત કરલળડઃ-- 


કાજ તાન્વનપાં મથા સટ | 
મસ્પ્રમુન્યવ કત જયા વિ તજ્‌ ર 


| મિત્ર! “તિથી તો '“ પણુ કખુતર ષી અને તેઓ પૃ 
કબુતર છે. દૃવ્યથી તેમને પણુ બે પાંખો છે અને મતે ૫8 
પાખો છે. ગુાગુની દછિએ પણ્‌ અમે સમાન છીએ. તેમ છતા તેઓ 
મને રશાન્ન માને છે તો તેનો તેમને ગા લાભ ? 


આજે બળીયાના ખે ભાગ એમ કહેવામાં આવે 
પણુ ખે ભાગ લેનારો હોય છે ? વાસ્તવમાં જે એમ 
બળવાન નથી, પણ પોતાના ભોગે જે પાતાના આતશ્રિતાતી 
કરે છે તે જ સાચો! બળવાન છે. 

સિત્રમ્રીવે કલ્‌ કે, મિત્ર | ન્યારે હ રાન્ન છુ તો રાજ તરીય 


આશ્રિતોની રક્ષા કરવી એ મારું કત્ત'વ્ય છે કે નહિ? એટલા માટે 
મિત્રતાના સબધે મારા આત્રિતોનાં બંધનો તોડી મારા બધતો 
તોડવાની તારી કરજ છે. મિત્ર | મારા આશ્રિતોનાં બંધને પહેલા 
તોડી મારા આ ભૌતિક શરીરના ભોગે પણ્‌ મારા યશ*શરીર 

રક્ષા કર. આ ભૌતિક શરીર તો નાશવાન છે પણુ યશ શરી? 
અવિનાશી છે. માટે હે! મિત્ર! આ અવિનાશી યરા શરીરતી રહા 
મારે આ ભૌતિક શરીરના ભોગે પણુ મારા આશ્રિતોના બધતો 


તાડી તેમની રક્ષા કર 


આન્ના વૃદ્ધો પણુ સ્વાર્થમાં ડબેલા છે અતે તેથી યુવાને 
પણુ અમને વ્રદ્ધોની શી ગરન છે એમ કહે છે. 


છે ચુ રજ 
કુહે છે 6 
મ્ઠ્ઞાં 


વ્યાખ્યાન : બભચય * 
સન ડિ ઓ” જા --# 
ઝાથ'નદ 


ડ'યૃ જિનરા# ત્‌ -ૈસો, નનિ કોઝ દેન તો જેસા, ! કા 
નિલે(રીનાથ જ્‌ કદીએ, હમારી બાંઠ દઢ ગહિએ; । કડ ં 


[માં આવી છે' 


વિષે જ્તાતીએો 
સમ 


ફા. 

અ ક'થુતાથ ભગવાનતી આ ત્રાયષતા કરવ 
પરમાત્માની પ્રાયના કેવીરીતે કરવી જેઇએ એ 
અતે ભક્તોએ પોતાન! હુદયગત ભાવે! વ્યકત કરી જનતાતી 
અનેક માર્ગો બતાવ્યા છે. તેમ છતા બધા લોકો સરળ રીતે ત્રાથ 
કરી શકેએ માટે કાઇ સાધારણુ નિયમ હોવો જોઇએ. મહાન શાવીએ 
અને ભક્ત લોકો ગમે તે રીતે પ્રાથના કરે, તેમનો માર્ગ વમન 
પોતાના માટે સુલભ અને સરળ હોઇ શકે પણુ જત સાધાર5 
માટે એમનો માર્ગ સરળ હોઇ રકે નહિ] એટલા માટે સાધારણ 
જનતા માટે ભગવાનમાં તન્મય થવાનો સરળ માગ કયો છે 
ન્નેવું જનેઇએ. આ પ્રકારની જીજ્ઞાસા ઘણા લોકોને થાય છે. જો * 
આજે કે#લાક લોકોને તો પરમાત્માના નામથી ચીડ ચડે છે અને 
ઈશ્વર તો બહુ જ ઉપાધિ કરનારો છે એમ ડહે છે. અસ્ઞાનતે 


# રાજકોટ દયા શ્રીમાળી વણીક ભે।!જનચાળામાં સંદ ૨૯૯૨ન॥ શ્રાવણ 
જ#ટી ૨૫ ને “વીવાઓ્ના રેન્ટ "ન્ન્યશ્રીએ આપેલુ” તતહે2 વ્યાખ્યાન 


(«વાઠિર કોઉ 

િ ન ક ક 4૧૫ 
*ડિ*્િયળા ક તં 7 નમની પ્રાય ના વિના 5૧4 નભી શ્ર ડી 
ઝવને!પયેમી જયુ દે 
૫2 ક 1? તા મનાય રેબાતા નથી, આવી દશામાં કિ 
“કાને મા? તેનની પ્રાધના કરવા ઉપયોગી છે એમ અમે કેવીરી 
માની મરીગ્મે ? 


૬૩3૨, 


22 -3. કહ ડઝ 2, નૈ ન પંથ 


હ 

આ ગ્રગના ઉત્તરમાં જાનીએ જણાવે છે કે, તમારી ન 
યદુગોાથી પરમાત્મા નેવામાં આવતા નથી એયી ર યયુ * 
ચ્મચક્ષુ નિવાય હુદયચનુ પણુ છે અનેતે ઠ્વારા પરોક્ષ વસતું જા 
ગકાય છે અને તે ઉપર વિશ્રાસ ડરી શકાય છે ! પરમા 
થાર્થના વિષે સાનીઓ પણુ એમ જ કહે છે કે, તમે ચમગચક્ુ* 
ઉપર જ આધાર રાખા નહિ પણુ અમારી વાત ઉપર વિવિ 
રાખ ! તગે નાનપણુમા ઘણી વસ્તુઓને જઇ હોતી નથી પ2 
માતાના કહેવા ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી તમને લાભ થયે! કૈ હાતિ 
થઇ ? બચપણુમાં તમે કદાચ સાપને પણુ સાપ માનતા તાઈ ણ 
પણુ માતાના કહેવા ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી તમે સપને સ 
માની શડયા અને સપના ડ'શથી પણુ ડ્ર રહી શકયા * 
જ્યારે માતાના કથન ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી તમતે લાભ થયે! 
સપના ડરથી ખચી શકયા--તો જેઓમાં માતાના જેવી દયા 
રહેલી છે એ જ્તાનીઆ ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી તમને ૭4 
કેવી રીતે થરો ? સ્તાનીએઓ ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી તમને હતિ 
નહિ પણુ લાભ જ થશે ' એટલા માટે સ્તાનીઓ ન્વયારે એયૅ 
કહે છે કે પરમાત્મા છે, અને તેમની મ્રાથના ડરવાથી કવતમાં 


શાન્તિ મળે છે, તો તેમના કથન ઉપર વિશ્વાસ રાખા તેથી તમતે 
હાનિ નહિ પણુ લાભ જ થશે. 


પરમાત્મા પ્રત્યે વિશ્વાસ કેમ સ્થિર રહેતા નથી ? એવો પ્રશ્ર 
ઘણાને થાય છે તો એના ઉત્તરખા ત્તાનીઓ ડહે છે કે, સાધતતી 
ન 


7 
પ 


ન્ન 


ન 
હી ઉ 
૧૩#] [2% વાદિર શ્વે 
ને (યશ તમે ગુગે'તી 
ગમા પ્રમાસે જે યે 
થાય તે કહાથય 
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પ્રા?િનિ યાપ / તે કહિખાન આન “સય 'છે. 

ગ્નને જ માવવાોડ મ આરગાનેદ :1110ડારે 
2515 છે. 

ગુ'મસ્યામી «૮ ગુસ્વામીને ગડે ક કે, “ હકડાચયઝ તપવિયમ, 

છું, જે પરમાણ 


ગાન, દમન, ચામ્તિ, મમ્યરત અતે વિનયનું મૂછી મ 
બહામાં યડ, ડાળો, કળ-કુવ-પાવ્ડા વગેરે હોય છે પણુ એ મિ 
ફાલડ' 


આધા? તો મૂળ જ હોય છે. મળ છે તો તેના આધારે જક્ષ 
છે, પૃ ન્તે કૂળ «ન 51ય તો ક્ષ પણ ટકી રાકતુ નથી. આ ક 
મમાળે બહાચય પણુ બધી ઉત્તમ કિયાઓનું મૂછ છે જ્યાં બ્રઉથ 
છે ત્યા 7 બધી ઉત્તમ કિયાઓ પાર પડી શકે છે.” શુભ ક્યાઓમાં 


પછેલા તપ બતાવવામા આવ્યુ છે પણુ એ તપ પણુ બ્રહ્મચય વતા 
સાય સિદ્ધ થતુ નથી. #લ્યુ છે કેઃ-- 
તપા વૈ વ્રજત્તયનૂ્‌--ઉપનિવદ્‌ ી 
અર્થાત--થહ્મચય એ નજ તપ છે. જે તપમાં બ્રહ્મચયને 
સ્થાન નથી, વાસ્તવમાં તે તપ જ નથી; કારણુ કે જ્યારે મૂઈ જ 
નથી તો જૃક્ષ કયાંથી હોય ! બહ્મચય' એ તપતુ મૂળ છે. આ જ 
પ્રમાણે તિયમ, ત્તાન, દશત, ચાસ્ત્રિ, સમ્યકૃત્વ, વિનય વગેરેતું પણુ 
મૂળ બહાચય* છે. યમ-નિયમમાં પણુ બહ્માચય* પ્રધાન છે. વૅયે 
અર્થાત્‌ મહાવત અતે નિયમ અર્થાત્‌ ત્યાગ-પ્રત્યાખ્યાન. જે પ્રમાણે 
પ્રવતોમાં હિમાલય પવત પ્રધાન છે. તે જ પ્રમાણે યમનિયમમાં પણુ 
બછ્મચય ગ્રધાન છે. 
આપે કદાચ હિમાલય પવ'ત ત પણુ નયે! હેય પણુ તેને 


કારણે તમને જે સુખશાન્તિ મળા રહી છે તેતો વિચાર કરે 
તો તેતા ઉપકાર આગળ તમારું માથુ નીચે નમી જશે આ જ પ્રમાણે 


ક. જિ 
«/ગાડિર કવા 
ડં ક 


૫)3 રી 
“જ 7 
* માની ₹૬. # નશી, “વા? નતૂમધ્યરેખાવી જકડાઇ જ શે 
શ્રાપથી વ દવ રથ માન આવે છે અતે તે શા જ! 
છે જ છૂ ગા શા કા મિ જુમ ઇશુ શુ 
રનમાં આવે છે! આને નારે એમ કડેવામાં આવે છે કે, ભમ. 


જ ક જ 7 હ 
ટમાં શનાહપા વિના-વેની : પના કય વિતા-આગળ ડામ 
ચાવી શડજઝ નથી 


“આ «7 પ્રમાણે પૂ બહ્મયારીને બધી શક્તિ પ્રાત યા છે, 
તેતે કોઇ શક્તિ બાર ગકૈતી નથી. ભવે તે શક્તિ પ્રત્યક્ષ દમા 
ત કોય પમ્‌ તેતી પાછળ શાસ્તી ડકપતા હેય તો એ કહપૃતાને 
માનવામાં તમને ડાઇ તુત્રરાન નથી. ભવે તે કયત કટ્પતાયુકત 
હાય તો! પણુ ને તમે એ કલ્પનાને દણિમાં રાખી તે તરક ગાત 
કરા તો તમને લાભ ૦૪ થશે! જેમ રેખાગણિતમાં ભૂમધ્યરેમાને 
માનવાથી ૪ કામ ચાલે છે તે « પ્રમાણે બહ્મચયમાં પણુ હ 
બભક્ાચષતો આદર્શ માનત આવસ્યક છે. પઝી ભતે તે આદર 
કલ્પનાનો ૮ કેમ ન હોય ' 


આ પૂણુ બહ્માચયની વાત ચઇ. હવે અપૂણું બાહાચર્ય કેવું હોય 
છે અને અપૂણુમાંથી પૂણુમાં કેમ જઇ શકાય એ વિષે વિચાર 
કરીએ. 


સાાનીઓ કહે છે કે, સમસ્ત પન્દ્રિયા ઉપર કાખુ રાખવે। અને 
વિષયભોગમાં પ-ન્દ્રિયોને પ્રવૃત્ત થવા ન દેવી એ પૂણ" ખહાચય છે, 
અને વીયની રક્ષા કરવી તે અપૂણું ષછાયય છે. આજે બહાચય તી 
સીમા વીયરક્ષા સુધી “7૪ માનવામાં આવે છે પરતુ વાસ્તવમાં સમસ્ત 
ઇન્દ્રિયા અને મનને વિષયો] તરફ જવા ન દેવાં એ જ પૂણ્‌' બહ્મચર્યં 
છે. વીયરક્ષા તો અપૂણું ખહમાચય” છે. આ અપૂણુ ખ્હયાયયષ્તુ 
પાલન ફરીને પૂણુ બહ્મચયમા પણુ પહોંચી રાકાય છે 


“૧ 


૧૭૮] ( «વાહિર કયોત 
શીગ્યું દચ્વ બહમયવ 9. સારીટિ# શક્તિ વગેરેને માટે જે 

રી કાન “ર » આદ્ય 
“મય પાડ ૩2ના આવે ઝ તે હવ્ય ભડાસપં ઈ. સ 


“રચી ગારીરિટિ શત્તિ પ્રાપત થાય છે. ર છે «2 
શ્ર સજત્રતિણામાં વીર્ષનામઃ 1-યોગસ 


રે ફના રિ. 1 
શ્ય થતચયના પાનથી વીયની રક્ષા યાય છે. જેમતાર્ષ 
વીષ છોવ છે તે વીશવાન ડ'ૅવાય છે. 


આજે દેરામાં રોગ, શેક, દશ્દરિતા વગેરે ન્યાં ત્યાં જોવામાં 
આવે છે તે બધાનું મૂળ કારણુ કેવળ વીયનારા છે. આજે તકામી થીજ 
માકક વીષે! દુસપયોગ કરવામાં આવે છે. વીર્યમાં કેટલી ખધી 
શક્તિ રહેલી છે એ ન નનણુવાને કારણે જ લોકો વિષયભોગમાં 
વીર્યને નણ કરી રલા છે અને તેમાં ₹ આનદ માની રલા છે. અને 
જ્યારે સંતાનોત્પત્તિ વધારે થાય છે ત્યારે ગભરાઈ નય છે સંતાનો 
વધારે થવાથી તે લોકો ગભરાઈ તો ન્નય છે, પણુ તેમનાથી મૈથુતનો 
ત્યાગ થઇ શકતો નથી. ભારતીયોને માટરે આ વાત બહુ જ વિચારણીય 
છે. ભલે પરદેશના લોકે બહ્મચયષ્તુ મહત્ત્વ નણુતા ન હોય, કે 
માનતા ન હોય, પરતુ ભારતમા તો એવા એવા મહાન્‌ બહ્મચારીએઓ 
પેદા થયા છે કે જેમણે બહ્મચયક્દરારા મહાન શડ્તિતે પ્રાપ્ત કરી 
જગતને એવી શિક્ષા આપી છે કે, આ બહમાચયના માગે ચાલવાથી જ 
માનવસમાજનુ કલ્યાણુ થવાનુ છે બ્હ્મચય એ ડલ્યાણુનો માર્ગ છે 
એ નણુવા છતાં વિવયભોગમાં જ આન" માનવામાં આવે અને જ્યારે 
સંતાનો પેદા થાય છે ત્યારે તેના નિરોધ મટે કૃત્રિમ ઉપાચોનો 
ઉપયોગ કરવામાં આવે એ ઘેર અન્યાય છે. વીયષતે વ્યર્થ 
વેડષ્દી નાખવા જેવો ખીન્ને કોઈ અન્યાય નથી. 


7 


ક ક 
ભાવવી ઈલ ક, માંગ પૂવ ીર્ય॥ાત અને #ગતતું રથાણ 
424121 217 !! તને ડુ 27મા ર, ગસ પ્રમાને “વના ફરવાથી રો! 
તાલ? પશુ ભાવના ભાવવાથી પભ બડ 2 સાભ થાય છે. તમે લેશે 
“7 અર્જા મશ ક તમાં તમને ન્તુદાં ૦/1૬ હ ઝ્વપ્ને આવતાં છે. 
તેનુ શ કારાગ્‌ 2 તેનું એ ન ડાચું છે ૩, બધાની ભાવના છુંદી 


“દી હોય છે. એ તો તમે શળે «૮ છેદ ૩, જેવી ભાવતા હોય 


છે, સ્તપ્ન પણ તેવું «૮ આવે છે. આ જ પ્રમાણે મંતાનના વિયમાં 
માતાપિતાની જેવી ભાવના હોય છે, સતાનતા વિચાર પણુ 
તેવા «૮ થાય છે, અને જે પ્રમાણે ભાવનાથી સ્વપ્તતું નિર્માણુ ધાય 
છે, તે ૦૮ મરમાણે ભાવનાથી ચંતાનોનાં વિચારોનું અને કાર્યોનું 
નિમી યાય છે નીચ વિચાર કરવાથી શું ખરાબ સ્વપ્તુ' આવું 
નથી! આવે? છે, આ જ વાત સ'તાનના વિષે પણુ સમજે* 
સ'તાન વિષે તમે જેવી ભાવના ભાવશે આગળ જતાં સતાન પણું 
તેવાં # બનરો, એટલા માટે સ'તાન વિષે તથા તમારા પોતાના 
વિષે બાહ્યચર્યની જ ભાવના ભાવે. 

બહાચયનો ખીન્તે નિયમ ભોજતના વિવેક વિષે છે. કેટલાક 
લોકો એમ સમજે છે કે જે ખાનપાતમાં આતદ આવે તે * 
ભાજન છે, પણુ આ ભૂલ છે. બઅહાચારીના ભોજતમાં અને 
અખછાહ્ાચારીના ભોજનમાં ઘણું અંતર હોય છે. ગીતામાં રનેગુણી, 
તમોગ્રહણ્ી અને સતોગુણીનુ' ભોજન જીદુ જુદુ' બતાવ્યુ છે. વૈદિક 
શાસ્ત્રમાં પણુ બહ્મચારીતુ ભોજન જુદુ બતાવ્યુ છે, પણુ આને 
ઘણાય લોકો જીભને વશ થઇ ભોજનના ઝુલામ ખની રહ્યા છે! 
ભે તમે તમારી જસ ઉપર પણુ કાળુ મેળવી રાકશે નહિ તો 
આગળ કેમ વધી શકશે! ! વિદ્યાભ્યાસ અને શાસ્રશ્રવણુનુ* ફળ 
એ જ છે કે ખરાખ કાસોમા મ્રવૃત્તિ ન કરવી, પણુ આજે ખાન- 


૧૪૨ [ જવાહિર «યે 


“] ડે. ન્ન 246 [ને 212ન્‍ «17૮7 ગચી 
નાચય' ળવ હરામ રોક્ટર સનેતે તરા ક્યાં, 


ન્યાયાધીગ પ્ત દજને વયા* 


વાક “ઝન કલા. કપાઈ 0૦૪-૦૦૧૧ 9%. તાકત 


હી 


7 નગરના શતાર 


:રિયાદ તારી કયદ 5» સને તે' તો વરા કયા. 
ભૂડયા તને #' ટાષ દેતાં તુ બિચારી ' ડરે, 
પડે 


#યાં લલના «ત અ'ધ ય#૪ને દીપ લઈ કુવે 


સપ' છજેડવો સૂતેલો તો કરડતાં વાર જુ? 
છેડી તુ'ને વળની પડી ત્યાં દોષ તૂ# લગાર જુ? 


ચારે તર્ક ધોર અંધકાર પયરાએક્ષો! છે અને એ અંધાધુધીમાં 
લોકો અહીતહી ભટકી રહયા છે. કોઈ માણુસ નાગણુતે માળા 
સમજ ગળામાં પહેરે અથવા ધરમાં સંઘરી રાખે તો તે માણ 
૩જી અધકારમાં પડેક્ષો છે એમ કહી ન શકાય ? તમે કહેશે! કે, એવે! 
કયો માણુસ હરો કે, જે ઝેરીલી નાગણુને પોતાના ઘરમાં સધ 
રાખે, પણુ હુ પૂછું છુ કે શું ચા નાગણુતી માકક ઝેરીલી તથી ? 
જે સમચે પ્રભુની પ્રાર્થના કરવાની હોય છે અને પોતાનો દૈતિક 
કાયષકમ ગોઠવવાનો હોય છે તેવા સમયે ચાને! ન્નપ કરવો! કયાસુધી 
ચોગ્ય છે તેનો વિચાર કરો ! તમે કહેશો કે, ચા તો લાભ પહાચાડ 
છે તો તમે કોઈ દાક્તરને પૂછી જીઓ કે, ચા લાભ પહોંચાડે છે 
કે હાનિ પહોચાડે છે ? જે ચાનો ગુલામ હશે તે દાક્તર ભલે ચાને 
સારી ફહે ખાકઝી ચાની કોઈ પ્રરા'સા કરતુ નથી ન્યારે ગરમાગરમ 
ચા ખાળકોના પેટમાં જતી હરે ત્યારે ખાળકોની ધાતુઓને કેટલી 
બધી હાનિ પહોંચતી હરો ! અને ધાતુ ક્ષીણુ થવાથી કેટલા બધા 
રાગા પેદા થતાં હશે ! ને ચાથી થએલી હાનિનો ઇતિહાસ ન્નેવામાં 
આવે તો ધણું રહસ્ય ન્નણુવામાં આવે. આજે ચૂડેલનો વહેમ તો 
લોકેોમાથી ઓછે થવા પામ્યો છે પણુ આ આ ચગ્રડૅલ એવી છે કે 


૫%) (જવાહર “5 
“જ શાર ગાવે બડા ખાગપન પગે એર મઃ્ખુ 58 
ળયતે પોતારી માથે 7 ભોર ડો 
માળકોને સાથે બેમાડયા વિતા 


"5 


ન 
"પ છે 


રુ ઝે. 5 તાડી 
ના2 બથાડે છે અવે 33 છે , 
બાર્ન તમ ભાવે! પગૃતે ઠડો એટલું વિચગ્તા નથી કે 
ભાન્ત્મમાં મરી-મગાતો વાપરવામાં આવ્યો છે, જે લોજત ગાર 


છે અતે છે બોરન વવારે તામમિર છે એ થાળકોને માટે ક 


યોગ્ય ડહી રારાય ! એના બોશનયી તો ગાળકોવી ધાતુએઓનો ક્ષ 
યાય છે. 

આન પ્રમાણે આખાએ પણુ ખાનપાનમાં વિવેક કે_વવાવી 
જરૂર છે. સધવા અને વિધવા, વિવાહિતા અતે કુમારી સ્રીઓથ 
પણુ ભોજનમાં વિવેડ રાખેવો નેઇએ. ખાન-પાનનો વિવેક 4 
રાખવાને કારણે તથા ભાવન! શુદ ન રાખવાને કારણે આજવી 
કુમારિકાઓ નાની વયમાં ત્તુમતી ખતી નનયમ છે અતે પછી 
તેમના સ'તાનો નિર પેદા થાય છે' એટલા માટે બહ્મચયની 
ભાવના કુમારીકાખોામાં પણુ ભરવી નેઇએ આજના માતાપિતા 
પોતાના પુત્ર-પુબીઓને “તારા માટે કેવી વહુ લાવીએ,” કે “તારા માે 
કેવા વર લાવીએ” વગેરે વાતો! કહી પોતે પ્રેમ કરે છે એમ માને છે 
પણુ વાસ્તગમાં આવા ખોટા પ્રેમદ્દારા તેએ પુત્ર-પૃત્રીઓમાં નાનપણથી 
ખરાબ સસ્કારો પાડે છે. આજે સ્રીઓનું અધિક મરણુ પ્રસૂતિમ્રમાં 
ચાય છે તેનું' કારણુ નાની ઉંમરે સગર્શા થવુ એ પૃણુ છે. 


પ્રસવવેદના વધવામાં મુસ્ષોનો અત્યાચાર પણુ એક કારણુ છે, 
મન ઉપર કાળુ ન રાખવાથો તથા ખાનપાન વગેરેને! વિવેક ન 
રાખવાથી જ આવી ખરાબ સ્થિતિ પેદા થવા પામી છે! આઝે 
જે કેટલાક લોકો ધનવાન છે તે લોકો એમ વિચારે છે ઝે, અમે તો 
સોજ કરીએ ! નને સ્રી મરી જશે તા બીજી સ્ત્રી કયાં મળતી નથી ! 


૧૮૫. ( જવાહિર શ્યે!ઉિ 
# “જ ળા નગ વ એટ માટે તેમણે મંતર જ 
4121ની ન'/$ઃ કત દં “૨, પન ##નતાનુ ૩4વન નબી ર7 
“બો ગળ મડારી ઈાનિ પહ યાયનવિ એવી સાદી ડવા તાવી. 

ળા ગતાવી 


«7 બદીપપ્રનપિયવના કુ છે ઝે, ભમડાન ક્હપશતાથે જે ૭ 


ત તળરિમથાજ -ર્યાત-:૮નતાના વિત માટે બતાવી. ભગવા 
એટલા માટે તેમણે 


ય'તકસાને એડ પ્રરારનુ તોફાન માનતા હતા 
એ તળા બતાવી નહિ પ જનતાના છાનો તિર્વાડ સારી રીત 
યદ! રાર એવી સાદી ડલા બતાવી. 

ખવાતી 


કહેવાનો ભાવાર્ય એ છે કે, પહેરવેરામાં પ'ય્‌ વિવેક રા 
“૪ર? રહે છે. માદા પડેરવેરા અને ચમકીલાં પહેરવેશ પડેરતારવી 
ભાવનામાં પણ અંતર હોય છે. જે લોકો મીલનાં ચમકીલા વસે 
પહેરે છે તેઓ ખાદી પહેરી જુએ તો તેમને જણાશે કે, વાસ્તવર્મા 
વસ્રતી સાથે ભાવનાનો કેટલો બધો સંબધ છે! કદાચ જાઇ કહે કે 
કેટલાક ખાદી પહેરનારાઓ પણુ લુચ્ચા અને નઠારા હોય છે તો 
આ પ્રશ્નો ઉત્તર એ કે, સાધુવેશ ધારણુ કરનારાઓમાં પ૩ 
કેટલાક લોકો ખરાખ નથી હોતા ચુ ? સાધુઓમાં કોણુ સારા અને 
કાણુ ખરાબ છે તેનો નિણુય જેમ કરે છે તેમ ખાદી પહેરનારાએમાં 
પણુ સારા-નરસા માણસનો નિણ્ષય કરી શકો છો, કે! ખાદી 
ધારણુ કરનારા માણુસ લુચ્ચો કે ખરાબ હોય એથી કાંઇ બધા 
ખાદી ધારણુ કરતારાઓ ખરાબ કે લુચ્ચા છે, એમ ડહી શકાય 
નહિં ! કહેવત છે કે, “ફેશનની કાસી અને સાદાઇ આઝાદી 
અર્થાત ફેશનથી બ*ધત વધે છે અને સાદાઇથી આઝાદી મળે છે. 
એટલા માટે વીયરક્ષા માટે સાદાઈ ધારણુ કરી પોશાક પહેરવામાં 
વ્યાન રાખવું પરમાવસ્યક છે. 

વીરયનાશનુ એક કારણુ “ એક જ ઓરડામાં એક જ પથારી ઉપર 
“્રી-પુસ્ષે શયન ડરવું ' ગન પણુ છે એક જ મકાનમાં એક «૪ પથ્રારી 


૧૫૦ ] «/વાહિર જ્યેપતિ 
વં કાકા 


પહ 





નજ કઝ તન 


«ગતનુ ડ“યાળુ કમરો. ગ'ગકુમારનો વિચાર પહેલાં બ્રહ્મચર્ય પાળી 
વાનો ન હતો! પપ્મ તેમે તિચાવુ ક, «્વાસુધી '5 કાચ પાળતો 
નથી ત્યાંસુધી પિતાની ઇચ્છાની પૂર્તિ યઇ રાકતી નથી. એટડ 
માટ પિતાની ઇસ્છા પા? પાડવા માટે તેમણે આજીવન બ્રહ્મચયનું 
પાલન કયું આ કયા ઉપરથી પિતાનો ધમ થુ છે અને પુતવું 
શુ ડત્તવ્ય છે તે પણુ ન્‍ણ્‌ી શકાશે. 


સત્યવતી જેનું બીન્ઝુ નામ મત્સ્યગ'ધા કે યો।જતગ'ધા છે તેતે 
ન્નેઇ રાજ શાત્તનુએ તેની સાથે વાતમીત કરી નિશ્ચય કરવો કે, જ 
ફન્યા સર્વૌત્કૃણ્ઠ હોવાથી તેની સાથે વિવાહ કરી તેને પોતાતી રથી 
બનાવવી; પણુ પોતાના એ નિશ્યને પાર કેવીરીતે પાડવો એ શિ 
વિચાર ડરવા લાગ્યા. રાળ્નએ તે કન્યાને પૂછ્યુ કે, “ તુ કોતી પની 
છે।??” કન્યાએ ઉત્તર આપ્યા કે, “ હ સુદાસતી કન્યા છુ.” 


રાન્ત હુકમ કરી સુદાસને પોતાને ત્યાં બોલાવી શકતો છેતો, 
પણુ કેવળ હુકમ કરવો એ તો ખુહ્દિનુ ગામ છે, હંદયનું કામ ભે 
ધર્મનો વિચાર કરવો એ છે. શાન્તનું રાન્ન ધમને: વિચાર કરી, 
પોતે યાચક ખતી સુદ્દાસની પાસે ગયે!. તેને દાતા બનાવ્યા અતે 
રાન્ન પોતે યાચક બન્યો. વે અત્રે એ જ્ેવાતું છે ફે કુ.ચાતા 
પિતાનું શું કત્ત'વ્ય છે! સદાસ એમ વિચારી શક્તો હુ ઝુ દો 
હું મારી કન્યા રાન્નને આપીરા તે! મારા વશવ પણુ વ્દ્રૂ ઝર 
હું ધનવાન પણુ થઇ જઇશ, પણુ તે ગ્રલોભનમાં પડતાં કુ ,/ 
ભાવિ હિત ન્નેચુ અને રાન્‍્ન-એ કન્યાની માંગણી ડરવા છતાં તે” 
રાજનને કહ્યુ કે, “હું આપને મારી કન્યા આપી શકુ જી 
આપને પુત્ર ગ'ગકુમાર બહુ વીર છે. રાજ્યનો મતિ 
ખનરો અને મારી કન્યાને ને પુત્ર થાય તો તેને રાજય 
અતે અહીતહી તેમને ભટકવું પડે એટ્લા માટ હ ઝા 


મ નથી, 
કતો લહૈ 
પળે નહિ. 
રી ફેન્યાને| 


[જવાહિર જ્યેદઉિ 


ર કા 
ગય્‌ડનની નિ ઝદ તમ પ્ૂષ્મું મરા  માતૃપિતા જ બને! છા. 


“ના તમે ચા ગમતા વિવે માગ પિતાને તા કેમ પાડી ? સુદાને 
ઉતર આપ્યો ક, એ ચ'શધમાં તમે «# બલાધર કારણુ છો! ને 
તમે એલી પ્રતિશા ડગ કે સત્યવતીનો પુવ «7 રાન્યાધિકારી બતથે 
તો મણની સાથે મારી ડતન્‍્યાનો વિવાહ ૩ગાવી આપવામાં મવ 
કોઇ પ્રગારની આપત્તિ નવી 


સુદાસતું કધ્રન સાંભળ! ગ'ગકુમાર વિચારવા લાગ્યા કે, વાસ્તવમાં 
આજે યત્નો સપય છે લોકો યસુતો અથ કેવળ અગ્તિમા થી 
હોમલું એટ્લે જ કરે છે પણુ વાસ્તવમાં યસ્તુ એટલે શું ! એને માઢ 
ડહેવામાં આવ્યુ છે કે :-- 


શ્રતત્રાવ્નીસ્ત્રિયાન્યન્યે સયસ્ાત્તિષુ તઇનિ 1 
જ્ટ્ટાયસ્વિષયાનન્ય ર્સ્ત્રિયાસ્િષુ સુણુતિ 
સર્વાળીસ્ક્રિચજમ(નિ તાળવરમાળિ ત્તાપરે 
ઝાલ્મ્સચનચોમાસો ઝુછીતિ જ્ઞાનવી વિતે ।। 


આજે દ સાનેન્દ્રિયને હું પિતાના હિત માટે યસમાં સમપણ 
કરું છુ. “હે! કાન! તે ધણીવાર સાભળ્યુ છે ફે, ગગકુમાર યુવરાજ 
છે પણુ ણ એ કથનને પિતાના હિતની આગમા સમપણુ ડરવું 
પડશે અને સત્યવતીને। પુત્ર યુવરાજ છે એ કથન સાંભળવામાં જ 
આન'દ માનવો પડશે. હે! આંખો! આ રાજસી પોશાક નઇ 
આનદ માનતી હતી પણ હવે એ ઇસ્છાને યત્તમા હોમી ભાઇને 
રાન્ન તરીકે નનેવામાં આનદ માનવો પડશે. હે! જભ! તુ પણુ 
તારા વિષયો. તરફ નિમ મત્વ કેળવી લે કારણ્‌ કે તારા વિષયોને 
પણુ હુ પિતાના હિતના હોમમાં હોમી દઇશ. હે! મસ્તક ! તુ ઘણા 
દિવસો સુધી ઉન્નત અને અણુનમ રહેલ છે પણુ હવે સત્યવતીના 


#૪* કયે॥ઉ 
૧૫૮] ક 
રુ ૧ કી દિ ક ક ન મટે 
મંદા ગુદામ શકર ડરો ક, “વગ્તામાં આપ વીરેપુસ્ય છ 
આપ 


ર્ય 


આમના છેડો ભાગપતિસા કોઇ બીએ ડરી શકે 
ભૂજ ! પનો પન પ. આપન! દેવે ૦ પરાકમી યશે. 

તા રહ્ય ડચ્મા નવિ પપ આપતો પુત મારી પુતોના પુત્રને 
ઉપર ળેમ॥ ઝયાંથચી દેરો : તે તો એમ ડછેશે કે, રાન્ય તો નાન 
પિતાના અતિકારમાં છે એટલા માટે રાત્યનો સ્વામી હુ છુટ મોડ 
પિતાએ ગ્ય ન કઘુ” તેથી શું ચયુ ? પણુ રાન્યતા ઉત્તરા 

તરીક હ મારો અધિડાર શા માટે છોડી દઉં ? આ ગ્રેમાણે આપતો 
પુત્ર મારી પુત્રીના પુત્રને રાન્યગાદીએ ખેસવા ન દે એટલા માટે હં 
મારી કન્યાને આપના પિતાને આપી કેમ રાકુ' ?” 


ને લોકો પોતાની કન્યાનો વિક્રય કરી દે છે તેમણે સુદાસતા 
કયન ઉપર વિચાર કરવો નતેઇએ કે, એક સાધારણુ માણુસ પડ 
પોતાની પુત્રીના અધિકારની રક્ષા માટે આટલા ઉન્નત વિચારો 
રાખે છે, તો પછી તમારે તમારી પુત્રીના અધિકાર વિષે કેટલા 
ઉભ્વત વિચારે! રાખવા ન્તેઇએ ! 

સુદાસતું આ ડયન સાભળી ગગકુમારે કહયું કે, હ ડીક કહે 
છે. તને મારા ભાવિ સતાનનો ભય રહે છે પણુ નને હુ વિવાહ % 
ન કડુ તો સંતાન કયાથી થશે ! એટલા માટે હું દેવ, ઝુર ૨ 
ધમતી સાક્ષીએ પ્રતિત્ઞા કરું છુ કે, હું જીવનપર્ય”ત વિવાહ જ 
કરીશ નહિ. આજીવન ખહાચારી રહીશ.” 


ગગઝુમારે તો વિવાહ કરવાનો પણુ ત્યાગ ડર્યા પણુ આજે 
એથી વિપરીત વિવાહ કરીને પણુ નૈમિત્તિક લસર્સંબધ ન્નેડવામાં 
આવે છે, પણુ યુરોપમાં તો એમ કહેવામાં આવે છે ફે, “ વિવાહ 
ઝરી ખધનમાં રા મારે પડ્વું જઇએ ! વિવાહ ફકરવે એ તો 
સ્વેચ્છાએ બ'ધનોમાં પડવા ન્ેડું છે !” આ પ્રમાણૅ કહી ત્યા 


વ્યા'ખ્ચાન $ સ'તતિનિયમન * 
“નન્્્ન્ઝ્ઝક---- 
'સસમુક્વિન્ટ્ય? સુત થ્ી નેમીશ્વર, ત્નટ્વ ર્લકે1 ટીકે।, 1 


રતનયખ ધારણી “શિવાદેવી,”' તેહનો નન્ટન નીકે!; 1 
થી નિન મોહનગારા છે, જવનતપ્રાણુ હમારો છે 1 ૧! 


હી. 
જ અરિષણનેમિનાથે ભગવાનની આ મ્રાથ'તા કરવામા 
આવી છે. આજે મને જે વિષય ઉપર બોલવાતુ કહેવામા આવ્યુ છે 
તે વિષય ભગવાન અરિણજ્િનેમિની પ્રાથ'તામાં જ ન્નેઇ ર્‌લો છુ. 


મહાપુસ્પોએ સ'સારની દશા સુધારવા માટે જે આચરણ યુ 
છે અને જે માગે તેએ ગયા છે તે માગે આવવા માટે તેઓ આખી 
દુનિયાને આફશહન કરી ગયા છે ક, “હે! જગજ્જવો! ! કાળની 
વિચિત્રતા અને વિપરીતતાને કારણે તમારી સામે એવી એવી 
પરિસ્થિતિ ઉપર્થિત થશે કે, તે સ્થિતિમાં શુ કરવું તેની તમતે 
સ્રઝ પડશે નહિ પણુ તમે લોકો અમારા આચરણુને દૃષણિમાં રાખી, 
જે માગે? અમે ચાલ્યા છીએ, તે માર્ગે તમે ચાલશે, તે માગને 
છેઈી ઊલયા માગે? જશે નહિ, તો તમાર કલ્યાણુ જ થશે, 


#* રાનકેોટ દરા શ્રીમાળી વણીક ભે।!ન્નશાળામાં સ'૦ ૧૯૯૨ના આસો 


વદ્દી ૨૦ ને રવીવારના રાન પૂન્ત્યશ્રીએ આપેલુ નહેર વ્યાખ્યાન 


૧૫૮,  ₹#વાઇણ* જવા 


ુનકા-શૂ ુખજૂગ,તાનસગાાઇમાગરુઆબાઇબા્સજગાા બાઉ 





જ કહ૦ઝ્ઝ -ઝ- નન 
૧મ# «ન છૂમરનઇનઈ ૩#--શ "ક. 


“ેઇ એવી માન્યતા પ્રમતિત યઇ છે રે, આ મરીગ ભારત ઉ 
ચંતાનોની વર યવી એડ ભારસ્વરૂપ છે; આ ભારથી ભારત 
થચાવવા મટ એવો ઉપાય ગે!ધી રાઠવામાં આવ્યો છે ડે, સ'તાત 
રિત્પત્તિસ્યાનને જ નાખૂડ કરી નાંખવામાં આવે તો પછી સ'તાતોત્પા 
યશે ૩વી રીતે ? 


આ ઉપાયને સ'તતિનિયમન કે સ'તતિનિરાધ કહેવામાં આવે ઇે 
આ જ વિષય ઉપર મને થોડુ ડહેવાને માટે કહેવામાં આવ્યું છે 
આ વિષય ઉપર મારે વધારે અભ્યાસ કે મારું અષ્યયન નથી પણ 
સમાચાર પત્રો અને કેટલાંક પુસ્તકોદ્દારા નનણી રાકાયુ છે »ે 
કેટલાક લે।ઢોનું એવુ કથન છે કે, વધતી જતી સ'તતિનો અટકાવ 
કરવા માટે રાગ્ર કે ઓવધક્ારા સ્રીઓતી જનનશક્તિનો નાશ કરી 
નાંખવામાં આવે, તેમના ગર્ભાશયનું ઓપરેશન કરી નાખવામાં 
આવે, કે તેમના ગર્ભાશયને શક્તિહીન બનાવી નાંખવામા આવે કે 
જેથી સતતિ પેડા થઇ શકે જ નહિ ! આ પ્રમાણે સતતિનો નિરોધ 
કરવાની આવશ્યક્તા તેઓ એટલા માટે જણાવે છે કે :-- 


અત્યારે દુનિયામાં બેકારી વધી રહી છે અને મેકારીના ભારથી 
દુનિયા દબાઇ રહી છે. આવી અવદશામાં વિશેષ ખચર વધારવું 
ઉચિત કેમ કહી શકાય ? અને સતતિ વધવાથી ખચ પણુ વધે છે. 
સતાનો પેદા થાય છે ત્યારે પણુ ખચ* થાય છે અને તેના ખાનપાન, 
તથા રિક્ષાદિ માટે પણુ ખચ' કરવું જ પડે છે જ્યારે પોતાનુ ઝે 
પોતાની સ્ત્રીનું પેટ ભરવું પણુ સુસ્કેલ થઇ રહ્યુ છે ત્‌ા પછી 
સતતિને પેદા કરી ખચષ્માં વધારા કરવો એ તો આચિક સ'કટને 
વધારવા જેવું છે આર્થિક સ કટને કારણે દુ ખ પણુ વધી નત્ય છે એટલા 
માટે ત્રીઓની જનનશક્તિને નણ ડરી સ તાનોત્પત્તિને રોકવામાં આવે 
તો કોઇ પ્રકારનુ દુ.-ખ જ રહેવા પામે નહિ !” 


[ #વાઠિર ત્યાતિ 
__.------ 


૧ રેમ્રથી જવને ઝરદીતે બથ'વર્વ 
ઝાડની 


૧39] 

૦૮નતામાં “7 રે!ગ કેય છે 
“નાઇગે! તે મિશ્રામાથી એડ નિચે ડુ ક, “આમ! અઆગાના ઝે 
મા અપગધ છે! ઝાડ ગુ રરી રકે? તેવા કળકાગ જતતાતી જ 
હાનિ યઇ રહી ઝે તે હાનિથી જનતાને ળચાવવાને ભાર છુહ્માવ 
સોગ ઉપર છે, એટ માટે બુહ્ધિમાનાોાએ એવે ડોઇ ઉપાય રોધવોા 
બેઇએ કે, જેથી આ સુદર ગણાતુ ઝાડ પણુ તણ ન યાય ૨ 
તેનાં કળદ્દાગ જનતાની જે હાનિ યઇ રહી છે તે હાનિ પણુ ૧ 
ચાય! ”' 


બી*ન મિત્રે કહ્યુ કે, “ હુ એક એવી રાસાયણિક દવા જાણું છું 
કે, જે દવા આ હૃક્ષના મૂળમાં રેડવાથી વક્ષમાં ફળે જ આવવા 
ખધ થઇ જરો અને એ રીતે બધો ઝગડો પણુ મટી જશે. ઉ 
દવાના પ્રયોગથી તે વૃક્ષમાં શળ જ આવશે નહિ એટલે લોકો ઉ 


કળ ખાવા પામશે નહિ અને તેથી લોકોની હાનિ પણુ થશે નહિ! 


ત્રીક્ન મિત્રે કલુ કે, “વૃક્ષમાં ફળ જ આવવા ન દેવા એ 
સ્વાભાવિક્તાનો જ નાશ કરવા બરાબર છે. આમ કરવાથી તૉ 
આંબાના ઝાડનું નામ પણુ રહેવા પામશે નહિ! એટલા માટે એ 
ઉપાય ઠીક જણાતો નથી. '' 

ચોથા મિત્રે કલ્યુ કે, “હું એક એવો ઉપાય બતાવુ છુ કે, જે 
ઉપાયઠ્દારા જૃક્ષમા વધારે ફળ નહિ આવે પણુ જેટલાં કળાની 
આવશ્યક્તા હશે તેટલાં ન ફળો આવરો બાજીન ફળે! નારા પામશે ” 


પાચમા મિત્રે કહ્યુ કે, “ એથી શું લાભ થશે? જે ફળા વક્ષ 


ઉપર આવરે તે તો હાનિ કરનારાં જ આવરો ને? તે પણુ નિ#સત્ત્વ 
અતૅ ખરાબ જ હરે ને? તો પછી એ ઉપાયથી દુનિયાને શું લાભ 


થશે! હુ એક એવે! ઉપાય નણુ છુ ક, જે ઉપાયક્ાારા આ જબર 


નિત 1 કરાઈ 
ક. કી 
શય થઇ 4ર છે. ખચનો ભાર વધી રહ છે અને બેડાર્‌ી વ 


રક 


«#વાને ગર સતાનો પણ ૬:ખ પામી રતા છે. 


આના સુધારદો ક જેએ પોતાને દુતિયાના અને મવુ 
સમાજના હિલૈવી માને છે, તેમા આ વાત સમનન્‍્યા અતે એ 
વાતનો નિકાલ લાવવા માટે ઉપાય વિચારવા લાગ્યા, 


એક કહે છે કે, “ અમે વિજ્ઞાનઠ્દારા એવો ઉપાય રોધ્યો છે કે 
જે ઉપાયદ્દારા મનુષ્યરૂપી «ક્ષ તો સારું રહે, તેના સુખસાદા 
હાનિ ન પહોચે અને સાથે સાથે તેમની ઉપર અતિ સ'તતિરૂપી 
ખોજ પણ પડે નહિ. એના માટે ગર્ભાશયને જ રાસ્ત્ર કે ઔષધતા 
ગ્રયાગથી નણ કે શક્તિહીન કરી દેવામાં આવે કે જેથી સ'તતિ જ 
પેદા થવા ન પાસે.” 


સ'તતિનિયમન માટે એક તો ગર્ભાશયને જ શક્તિડીન કરી 
દેવાનું કહે છે. બીજે કહે છે કે, આગ કરવાથી તો મતુષ્યકાતિને ા 
વિનાશ થઇ જશે. એટલા માટે આ ઉપાયને જ કામમાં લાવવે ત 
ઠીક નથી. આ ઉપાયનો ઉપચોાગ તે આવશ્યકતાથી વધારે સ'તાનો 
થતાં હોય ત્યારે જ કરવી ન્નેઇએ. 


આન્ના સુધારકો વધતી જતી સ'તતિને ૨ાકવા માટ આને જ 
એક અંતિમ ઉપાય માને છે. ધણા લોકોને આ ઉપાય પસ'દ પણ 
પડયો. છે અને તેઆ આ ઉપાયનો પ્રચાર પણુ કરે છે. એવું પણુ 
સાંભળવામાં આવ્યુ છે કે, સરકાર પણુ આ ઉપાયના પ્રચારમાં સહાયતા 


આપી રહી છે. 


લોકો એમ વિચારે છે કે, “ આ ઉપાયના પ્રચોગથી અમારા 
વિષયભોાગને પણુ ખાધા પહોંચરો નહિ તયા અમારા ઉપર સ'તતિનો 


૨૬૮૪) [ #વપહિર જ્યોદતિ 
_કનાનાન-ન્બન્સસનરુતઝન્નનનનઝનનન 


આજ જ દહિએ ચતતિનિંયમનને માટે ઉપાય ડામમાં લડા 
આવે છે અષવા ઝે ઉપાયને માગ માનવામાં આવે છે એતું ભાષિ 
શમ # યક ન 3 
પૃર્ચ્યામ જાત એમ «7 રવી થકાય 2, એ નાશનેો માગ ઈ. 


લોગ એમ વિચારે છે કે, વિષયજોાગ છોડી શકાતો તથી. આ 
વિચારને ડારળે વિવયલાલમાથી સરનો સ'ગ કરવામાં આવે છે. 
ચીને મગ કરી વધારેમાં વધારે વિવયબલોગ સેવવામાં આવે એવી 
દશ્છા લોકો કરે છે અને આ ઇસ્છાતી પૂર્તિ માટે મદતવધેક 
ગોળી, યાકુતી ગાળી આદિ જવનભ્રણ કરનારી કામોત્તેજક ચીજેનો 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. અત્યારે વિષયભોગની લાલસા એટલી 
બધી વધવા પામી છે કે, જીવનભ્રણ ૩રનારી કામોત્તેજક ચીજના 
વિજ્ઞાપનોનો તો અટકાવ તો કોઇ કરતુ નથી અને ઊલટું સતતિને 
રોકવા માટે કૃત્રિમ ઉપાયે।નો ગ્રચાર ૩રવામાં આવે છે. 


કહેવાનો ભાવાર્થ. એ છે કે, સ્્રીનો સંગ કરવાથી કામવાસના 
નાગે છે અને તેથી કોધ પેદા થાય છે કારણુ કે જેઓ કામભોગમાં 
ખાધા ઊભી કરે છે તેતી ઉપર કેોધ આવે એ સ્વાભાવિક છે 
કામભોગને કારણે જ સતાનો ઉપર પણ કોધ આવે છે અને 
પોતાનાં સ'તાનોને પણુ શેતાનરૂપે માનવામાં આવે છે. એટલું જ 
નહિ પણુ સ'તાને। ખર્ચમાં વધારા કરે છે અને કામભોગમાં બાધા 
ઊભી કરે છે માટે સ'તાનેો! જ પેદા ન થાય એવાં ઉપાયે! ચો।જવામાં 
આવે છે. પણ જે વાતને દણિમાં રાખીને આજે સ'તાને પ્રતિ 
ક્રેધ કરવામાં આવે છે, તેમના પ્રતિ દ્રોહ કરવામાં આવે છે અને 
તેમતી ઉપ્તત્તિના નાશ કરવામાં આવે છે એ દણિ ઉપર ઉંડે 
વિચાર કરવામાં આવે તો જણાશે કે, આ દઘદિએ તો વૃદ્ધો કે 
જએ ડાઇ કામ કરી શડતા નથી એટલે ભારરપ હોવાથી તેમને 
પણુ નાશ કરવાની વૃત્તિ પેદા થશે. અને જે મમાણે સતાનો પ્રતિ 


રૂફ: 
સવનિનિપમત પ (૧૩૫ 
છં તે પ્રમાણે કો તતિપડ્‌ 
કાગ ન ભાવના દ થમ શ તમાણે 
૫3૧ ઢ એ? 4 નદ 1 પ્ાત્‌?ઇત અક અતભસડ1ા-ઃ 
આનેને હેન્ડ ક ન નબા4ે કા જ ઝમાપ્ય ર 
મા ય તફ તેના નાથ ડાની ઇઝ 
સા. નુ શનલ કે આવવતેો ન ઉપાય, ખષવન નાથી 
ન? સુતત્નિકન્તતાં કામમાં તારમાં આવ ક તત 
સા ક ઘના ના# કરાતા નતા પસ ગાવામાં 
ણ ફાર્મ આંદનાના પન ત યઃ અન 7 દૃખાર 
28 ૭તેપષુન#૪ા ૬૮ આવ 7મ 


પ આતે ગર ખોખો આવે 


દસ્વાતાં “રય એ છ % કાનથી સનેહ પદા થશ. સ માદ 
ઝન પદા શ્યા બાદ અ સનાન છ કે પતિપત્નિ છ હે માતાગિતા 
૪ એતા વિવક “છંતા નથી પષ્ટધી તા ખચથા કન 4ર કદાય 
છુ પાતાના ડિકપખાગતા માગ કમ નાડધ્ત ખત ખમ ત્મન્મં# ₹ 
ઇદ હૃેછ ગ પ્રનાહુ નમાલરી જતિ તટ થર ૧ બ્૪ 
મે જત પષ્તાત વિતાક જ થમ વડિરપષખાગડ પલગ્ાન કાવ 
મ પ્રનત ખતથપ પરસ ળો ચામ ૭ 


જતતિતિમમતન માટે સ અતા ગોધાગના ઉપાષ વિભાવના 
જત હ પ્ષ્યુ આ ઉપાયના વિષ જોગ સમ પપ વગાર સે 
ધ પદે સંતાનોના કાપ્તુ # ખાવા અઆારમનું માષરટન હરખા 
થે હ શેવેલા ખષાટે મે રાએહિમાધી અબઅકા ખટ દૂ છતાત 
પ્ર ધષખ૬ જ તયા નાસ્તા અડે સપ્વમપાગવો 
શત્તિની ઊર્ષાર ર૪ ૨ર ઈ બન સ પબ જતા, કત 
“ષા કેદેમી દવારા નોર કેશકપેખ્સ જપ છે ત્યે કેક કેચ 


૧5$ ) ટ જવાહિર જ્યોતિ 
એમ પ ગવી શકે ડે ગે સતાનો વૂર્યા વગડા છે કે અવિતીત છે 
તો એનો પ*$ નાગ ફરતાં લોકો અપકાગે નહિ! આ યમાણે 
સ'તતિનિયમનને મારે ડસ્‍્વામાં આવતાં કૃત્રિમ ઉપાયોને કારણે 
શોર અનય ફેલાવા પામરો અને સ'સારમાંથી દયાભાવનો ડહાસ 
યવા પામરો. 

કદાચ કોઇ કણે કે, કોઇ પેદા યએલ સ'તાનને મારી તાંખવાં 
એ તો પાપ છે અને અમે તો સ'તતિનિયમનને મારે કેવળ 
ગર્ભાશયનું ઔઓપરૅરાન કરવાનું «7 કહીએ છીએ જે પાપરૂપ નથી ! 





આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં જણાવવાતું કે, માનો કે કોઇ એક માણુસ 
એક નૌકામાં કે જેમાં અનેક માણુસો બેકેલાં છે તેમાં કાણું પાડી 
રલો છે. તે નોકામાં મેઠેલાં માણુસોને તો મારતો નથી કેવળ 
તૌકામા કાણુ પાડે છે. આ ઉપરથી નૌકામાં કાણ પાડનાર માણુસ 
નોકામા ખેઠેલાં માણુસોને મારતો નથી એમ કહી શકાય નહિ, જે 
એમ કહી શકાય તો પછી ઉત્પત્તિસ્થાનને નણે કરી પોતાના વિષય- 
ભાગ ચાલુ રાખવામાં હત્યા કરવામાં આવે છે એમ કેમ કહી 
શકાય નહિ ? આ સિંવાય ન્યારે મનુષ્યની પરોક્ષ હિસાથી ઘુષણા 
યશે નહિ પણુ જાણી ન્નેધ્નને જ તેમની હિસા કરવામાં આવરે તો 
પછી પ્રત્યક્ષ હિસાથી પણુ ઘુણા થરે નહિ અને તે પણુ ડરવામાં 
આવશે. 

હવે કોઈ એમ ડહે કે, તો પછી વધતી જતી સ'તતિતો 
અઢકાવ કેવી રીતે કરવો નજ્નેઇએ ! જે સ'તતિનું નિયમન ડરવામાં 
ન આવે તો શું કુતરાંનાં ગલુડીયાંતી માફક સ'તતિનો વધારો ડરતાં 
જ જવુંશુ ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં સૌથી પહેલાં અમે એ જ ડહીએ 
છીએ કે, વિષયવાસનાને સદાને માટેજ શા માટે શાન્ત ડરી દેવામાં 
ન આવે! કામવાસનાને વધારવામા જ રા માટે આવે અતે શા 


દ #વાહિર જ્યોાઉિ 





૧૬૮) 

ભમવાન નેમિનાથ પગ સસારની સમહાં ભકાચયનેો આદર્શ 
ઉપરિયત ડળ હતો. તેઆ સ'તતિનિયમનના ઉપાયો પણ જાણુતા 
હતા ગને બબવાન પુત્રો પગુ ઉત્પન કરી શકતા હતા તેમ છતાં 
તેએ બહચમને 7 સારુ સમજતા હતા અને એટલા જ માટે તેમણે 
વિતાહ ન ડયો પમ્મુ સસારતી સામે બહ્ાચયનો આદરા ઉપસ્થિત 
કર્યો. આ «૮ પ્રમાણે જે તમે પષ્યુ વિવાહ ન ડરો પણુ બહ્મચય'તુ જ 
પાલન કરા તો શુ વાધો છે! ને તમે બહ્મચયતું પાલન કરો તો 
પછી સતતિનિયમનનેો કોઇ પ્રશ્ન ૪ પેદા થવા પામતો નથી. 

આ ઉપરથી કોઈ એમ ડહે છે કે, અમે ભીષ્મ કે ભગવાત 
અરિદિતેમિતી માકક થહાયયતું પાલન કરી શકીએ નહિ એટલા 
માટે વધતાં જતાં સ'તતાનાોનો નિરોધ યાય એવે! ઉપાય બતાવે? 
આના માટ મે' પહેલાં આંબાનુ જે ઉદાહરણુ આપ્યુ છે તેને જીઓ. 
જે ગ્રમાણે આંબાનુ ઝાડ પણુ સારું રહે, તેને ફળો પણુ આવશ્ય- 
ક્તાનુસાર આવે અને તે શળા સુદર તથા બધાને લાભકારી થાય 
તેને માટે જે ઉપાય આગળ વિચારવામાં આવ્યો હતો તે જ પ્રમાણે 
સ'તતિ વિષે એવે] કે૪ઇ ઉપાય છે કે નહિ! તેને! વિચાર ડરે. જે 
કો! એવો ઉપાય છે તો! પછી એ ઉપાયને કામમાં ન લેતાં શસ 
કે ઔષધના ગ્રચોગઠ્દારા ગર્ભાશયને નજ શા મારે કરવામાં આવે ? 

સૌથી સારો ઉપાય તો એ છે જે તે માટે પૂણુ બહ્મચયયતું જ 
પાતન કરવામાં આવે પરન્તુ ન એમ બતની શકે એમ ન હોય તો 
જ્યાસુધી પોતાનામાં પોતાની સ્રી અને પોતાનાં સ'તાનોનતે પાળવાની 
શક્તિ ન આવે ત્યા સુધી બ્રહ્મચર્ય પાળવાને। નિયમ હોવે! સ્‍્નેઈ એ, 
અથવા જ્યાંસુધી પતિપત્નિમાં સતાનોનુ પાલન કરવાની શક્તિ 
નથી ત્યાંસુધી સ'તાનોની ઉત્પત્તિ નહિ ડરતા બહમચ્યતુ પાલન 


કરવું જઇએ. અયવા બે ચાર સતાનો થયા ખાદ સતોષ માની 
વિષયસેવનથી નિજવત્ત થઇ બાહમચય'માં પ્રજ્ત્ત થવું ન્નેઇઝ્‌, 


મ્ય /* ન 


અ ાબઇનજં જરઇ,-અ 


૧૭૩ ] [ જવાહિર જ્યૅપ્તિ 


ભીષ્મ અને જગ” ॥ન નેમિનાય નવા 'યહ્નચારીનો ઉગ્ચ આદ્રા 
છે એ ભાગ્તમાં “ ચિપમલોગને ડાબુમાં રાખી શકાતો નથી ” એવી 
દુર્ભાવવાનું 9ત કયાંથી ધુમી ગયું તેની કાઇ ખબર પડતી નથી. 
“ખઇ ગયતું પાલન ડરવું અતિ મુસ્કેલ છે, માધુ થયા વિતા 
'યઇાચયનતું પાવન ય૪ «7 રાકતું નથી અને ગૃહરયલ જીવનમાં લહ્મચયવું 
પાશન કરવું શકય તથી.” આ પ્રકારતી માન્યતા તદ્ન ભૂલભરેલી 
નને મનોળળ મન્ખૂત હોય તો પૂર્ણ કે નૈણિક બહ્મચયતું પણ 
પાલન ચઈ રાફે છે અથવા વિવાહ કરીને પણુ ગૃકસ્યછવનમાં 
છઈાચયનતું' પાલન થઇ રાકે છે. બાહ્માચયતા પાલનયી કશું તુકરાનત 
યતું નથી, લાલ ૦૮૪ થાય છે. કહ્યુ પણુ છે કે;-- 
શ્રછાસર્યપ્રત્તિજામાં વીર્યસામઃ--ધોગસૂત 


અર્થાત્‌--ખહાચયનુ' પાલન કરવાથી વીર્યતો લાભ યાય છે; 
અને વીયશક્તિ સુરક્ષિત રહે છે. નૈેફિક લહ્મચય'તુ' પાલન કરવાયી 
પણુ વીર્યલાભ થાય છે અને વિવાહ કરીને બહ્મચય* પાળવાથી 
પણુ વીયલાજ થાય છે, આથી વિરુદ્દ વિષયભેગને કાખુમાં લાવી ૪ 
શકાતો નથી એવી જ ભાવના ભાવવામાં આવે અતે એ દુર્ભાવનાને 
કારણે શસ્્ર-પ્રયાગાદ્દ્રિરા સ'તતિનો નિરોધ કરવામાં આવે તો 
તેથી પોતાની તથા બીન્નની ઘણી હાનિ થવાનો સ'ભવ રહે છે. 


કેટલાક લોકો એમ ડહે છે કે, ખાહમાચયતું પાલન કરવાથી 
રારીરમાં રોગ પેદા થવા પામે છે! પણ્‌ બ્ાહાચયતુ' પાલન કરવાથી 
કોઇને રોગ પેદા થચો1 હોય એવું અત્યારસુધી, કોઇવાર સાંભળવામાં 
આવ્યુ નથી તેમ તેનુ ઉદાહરણુ પણુ ન્નેવામાં આવ્યુ નથી આથી 
વિપરીત જે લોકો વિષયી હેય છે તેઓને ”₹ રોગ પેદા થએલે! 
નજરે પ્રત્યક્ષ જનેવામાં આવે છે. ખ્રહ્ાચયથી રોગ પેદા થતો નથી 


પણુ વીયલાભ જ ચાય છે. 


૫૩૨] [જવાદિર જ્યેપવ 
કો 


(વમામી રશોમબામતે કાજુમો રાખવો અમશવ 


પૃપ્યુ નમા % 
વિષયન્નોગને 


જનુ છે મે વાતને ડારી નાંખો તો તમને પણા 
રમાં -પવવામાં /ગપષ્યુ મુમ્કેડી જયારે નહિ ! 


હનુમાનની કધા 

મર્યાદિત બડાચર્યતુ પાગન કરી, પેદા કરવામાં આવેલાં સતાનો 
ડવા બળવાન હોય છે તેને માટે હનુમાનની ડયા ઉપર વિચાર કરો. 
લોડો ઠતુમાન અમને બળ આપરો એમ માનતી ઇતુમાનતી પૂળા 
કરે છૅ પણ્‌ શું હનુમાનને તેલ કે સિટૂર ચડાવવા માસથી જ બળતી 
માપ્તિ થઇ «શે ? હતુમાનને જે બળ મળ્યુ” હતુ તે બ્રહ્માચયતાં 
પ્રતાપથી «૪ મળ્યુ હતું. તે શીલના જ પુત્ર હતા. પવતજ 
મહાસુંદરી સતી અન્નાની સાથે વિવાહું કરી તેને ધેર લાવ્યાં 
પણ્‌ અંજના પ્રતિ તેમના હુદ્યમાં થોડો સંદેહ પેદા થાઇ જવાને 
કારણે પવનજએ અંજતાને છોડી મૂજી અતે પોતાના મતને 
વશમાં રાખ્યું. અજ્ના પણુ સમજી ગળ કે, પતિને મારા વિષે 
સદહ પેદા થયો છે અને એ જ કારણે મનને વશમાં રાખી મારાથી 
દૂર રહે છે. અંજ્તાએ આ વાતને લદ્યમાં રાખી પોતે પણુ મતને 
વશમાં રાખવાનો નિશ્ચય કર્યે. 

અંજનાતી દાસીએ એકવાર અજનાને કલું કે, પવનજી તમારા 
મારે પતિ નથી પણુ પાપી છે, કારણુ કે પતિ હોય તો કાંઇ પોતાની 
સ્રીને આમ છોડી મૂકે ! 

અંજનાએ જવાબ આપ્યો કે, દાસી ! વું મારા પતિની નિદા 
કર નહિ, તે સાચા ધર્માત્મા છે. તે રાજપુત્ર છે અને અનેક 


કન્યાઓ સાથે વિવાહ પણુ કરી શકે છે તેમ છતા કેવળ મારા મારે 
તેએ મનને કાખુમાં રાખી રજ્યા છે. મારા -પાપને કારણે તેમને 


દ્ર 


[ #વાઠહિર જ્યોહિં 
નનનનનનઅજનનકતનમનાનસ 
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૫૩૪; 

પાનાના માટે તા એમ ક3 ૧૩, અમે પચ છીએ એકલે ગમે વૈ 
કરીગ, પપ આ એડપસીમ વાત છે એટગા મારે અમે એમ ડહીએે 
ઇએ 3, આ અને પુસ્‍્ત-્ગલે મે રીગતું પાલન ડમ્વું જોઇએ. 
ગાવ્મમાં પુસ્યતો માટે સ્વદારડતાથ અને સીને મારે રાપતિમતોય 
વત બતા4॥માં આવે છે. જે પુરષો સ્વદારસ'તોયત્રતનું પાલત 
કર્‌ તો ઓઝો સ્વપતિસતોવથતનુ પાત કેમ નહિ ડરે ક 
હઊચર્યનું પાલન ન થઇ શકે તો પણુ ગમા તવતતું બરાબર પાલત 
કરવામાં આવે અને આપુરુષ સ'તોવપૂવર્ષક મર્યાદ્તિ છવન ગાળે 
તો પળ] સ'તતિનિયમનના ગ્રેશ્રનો ઉકેલ યઇ શકે એમ છે. 


બાર વષ બાદ યુદ્ધને માટે જતાં પવનકુમારે જ”ગલમાં પડાવ 
નાંખ્યો, ત્યાં રતના વખતે ઝાડ ઉપર એક ચકવાકી રોતી હતી. પૃવતે 
પોતાના મિત્ર પ્રહરતને આ પક્ષી ર॥ માટે રુવે છે તેતુ કાર્ય પૂછડુ* 
પ્રહરતે કહ્યુ કે, “ રાતના વખતે ચક્વાક અતે ચકવાકીનો વિયોગ થઇ 
ન્ય છે અને એ વિયોગદુઃખને કારણે આ ચકવાકી રોઇ રહી છે.” 

પવનકુમાર પ્રહુસ્તને કહેવા લાગ્યા કે, “ ન્યારે આ ચકવાકી 
ક્વળ એક રાતના વિષાગડુઃખથી આટલે બધો કલ્પાંત કરી રહી 
છે, તો પછી મારી પત્તી કે જેને બાર વર્ષ થયા મે' છોડી સૂજી છે 
તેને કેટલુ બધુ દુ ખ થતું હશે! મને તેના ગતિ સદહ પૈદા 
થયો હતો અને તે કારણે મે' તેનો ત્યાગ ક્યો હતો. 

હસ્તે પવનકુમારને પૂછ્યુ કે, “ તે સતી તર૬ આપને શૈ સ'દેહ 
પેદા થયો હતો ? તમે મતે અત્યાર સુધી એ વિષે વાત કોઇ દિવસ 
કરી નહિ. વાત કરી હોત તો આપના સ'દેહતુ નિવારણુ હુ કરી 
આપત !” 

પૃવનકુમારે પોતાનો સદહ પ્રહર્તને કડી સ જભળાવ્યો, મ્રહસ્તે 
જવાખ આપ્યો કે, “તે તો સતી છે. તેના તરક તમારા સહેહ 


ટ". , ઝં 
વર્।ધાડુર બ્યેદઈતિ 
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ફન્ડ? માગ મન ડાન હત, દચરિનાનાં શુદ ગાર] ગ'ડ'તા 
નથી. માર પતિ એવા મહાપ્સ્વ અતે વીર છે 2 તેમે પિતાને 
હદમાં ૪૧ ન દેતાં પોતે વગમાં ગયા તેએ એના વીર્યુરય છે 
કમે ગાર વગથી હાહાચર્યનું પાવન કરી રના છે. એટલા માટે ભે 
એવા સચ્ચરિત વીરપુસ્વની જત નહિ થાય તે! દવી છત યશે? 


ગા ગ્રમાને અંજના અને તેની દાસી વગ્ચે ચએલી વાતચીત 
પવનયૃમારે શાંતચિત્તે સાંભળી અને સાંભળીને તે ગળગળા યઇ 
ગ્રહસ્તને કહેવા લાગ્યા કે, “છે મિત્ર! મે આ સતીતો બહું જ 
અપરાધ કમે] છે; એટલા માટે તેને કેવીરીતે મળવું ! ' 

પ્રહરતે કહ્યુ કે “ થોડીવાર રાઢ જુએ !' આ પ્રમાણે કહી ગ્રહસ્તે 
અંજનાના ઘરતુ બારણુ ખખડાવ્યું. બારણાને કાઇ ખખડાવતું જાઇ 
તે નેરથી ખોલી ઉઠી કે, “એ કોણુ દુઝે છે કે, જે કુમારને બહારે 
ગેલા નેણ અત્યારે આવ્યો છે ? જે કોઇ હોય તે અહીંથી જલદ 
ચાલ્યા નનએઓ નહિ તો તારું મૃત્યુ થઈ જશે. ” 

પ્રહર્તે જવાબ આપ્યો કે, “ બીજું કોઇ નથી. ખીન્ને કોણુ અત્રે 
આવવાની હિમત કરે! એ તો. પવનકુમાર છે અને તેમની સાથે 
હૈ તેમનો મિત્ર પ્રહસ્ત છું.” આ સાભળો અંજના પ્રસન થઇ પણ 
તેણીએ ખાત્રી કર્યા વિના ધરતાં બારણાં ખોલ્યાં નહિ, પણુ પહેલાં 
પ્રકાશકારા ખારી વાટે ખાત્રી કર્યા ખાદ જ તેણીએ ધઘરતુ બારણુ 
ખોલ્યુ, 

અંજનાએ અધર-પૂક્ત વડે પવનઝુમારતી આરતી ઉતારી અને 
પછી “સે' તમને બહુ કણ આપ્યુ છે' એમ કહેવા લાગી. 

પવનકૃમારે અંજનતાને કણ આપ્યુ હેતુ કે અજ્તાએ પવન- 
કુમારને કછુ આપ્યુ” હતુ! વાસ્તવમાં તો પવનકુમારે જ અન્નાને 


હાઉ પ. 


02૮) ( #વા!હર જવાદ 
કક 


“કનવ તયા ઉપાયવી ચ! તિનુ નિયમન યને. જે ્રતતિ 
મગ થે પહ સ્વસ્ય અને મયળ થને અતે તમે પશુ સશકત ગહ 
નકા. 

ગગક્યાં કે ઔષધના ગ્રવોગઠ્દાચ ગંતતિતું તિયમત કગ્વાથી 
પાતાવા ઢાનિ થવાની સાથ પરપગએે બીન્નની પણુ હાતિ યશે. 
ગ્યા નિવાય તત્તમાન સમયમાં આપુર્ષતી સમાનતાનો ગ્રશ્ષ ઊભે! 
ચવા પામ્યા છે; તો સ્રીઓ તરકથી ડદાચ એવે પ્રશ્ન પણુ | ઊભે! 
યવા પામે કે, સ'તતિતિયમન મારે અમાગ ગર્ભાશયતું શા માટે 
અઓંપરેગન કરવામાં આવે ! પુર્ષોને જ શસ કે ઔવધના પ્રયોગકાર 
એવા શા માટે બનાવવામાંન આવે કે તેમની ઠ્દાચ સંતાનોત્પત્તિ જ 

ઈ ન રાકે ! તેમતી ઉત્પાદક શક્તિને જ નારા શા માટે કરી 
ટેવામાં ન આવે ! જે કૃત્રિમ સ'તતિનિયમનના ઉપાયોને કારણે 
ભવિ'યમાં આવી ભય'કર સ્થિતિ ઉભી થવા પામે, એ ઉપાયોને 
પહેલેથી કામમાં ન લેવા એ જ ઉચિત છે. કદાચ સરકાર પણુ 
સતતિનિયમન માટે એવા કૃત્રિમ ઉપાયોને કામમાં લેવાનો. કાયદો 
કરે તા પણુ સરકારતા એ કાળા કાયદાને માનવો કે નહિ! એ વે 
તમારી ઇચ્છા ઉપર જ આધાર રાખે છે. નને તમારી દણષિએ પણ 
સતતિનિયમનના કૃત્રિમ ઉપાયો અનુચિત છે તો એ ઉપાયોનો 
ત્યાગ કરે અને સ'તતિનિયમત માટે બહ્મચયને! અમોધ ઉપાયે 
કામમા લો તો તેમાં તમાર, સમાજનુ અતે દેશનુ કલ્યાણુ રહેછું છે 


૧૮૩) 
વિગયતી એ મેમાં ડોઇ તન ગગદેઘ ન ગખવો જદ ગાધીઈ 
છે ડાક કળે છે તેવી વિસ્દ્ર જેતદષટિએ આં 


ગાળ ૫૭21 મ 
ગ[ધીજના કયત ઉપરે 


દ [વ ફગ્યામ્ય અવે છે, આપશે તો અંશે 
ન ક ૧૦) ફે) 2] 
અરી આ દગીત ઉપર તટગય રહીને વિચા? ફરવાના ઈ. 


ઝેમ કળેવામાં આવે છે ક, ખાટીમાં જૂ પડે છે અને ક 
ધોવા માટે વધાર પાણી વાપરવું પડે છે, પરતુ આ રીતે 


આઝભમમારભ જોવા લાગશું તો અનેડ૩ અનિતિવાળાં કાર્ય યવાં 
લાગશે. દછાંતરૂપે એટ માણુસ કહે છે ક, રહુ ૃ્હાચયરપ પાળી 
રાકતો નથી, પરતુ જે વિવાહ કર તો આરભ યાય. વિવાહ 
કરતઆાથી સ'તતિ પણ થાય અને ધમાલમાં પડવું પડે એથી આરભ 
વધી નય મારે રૂપીએ, ખે રૂપીઆ આપીને વેમ્યાગમન કરી મારી 
કામવાસનાને તૃપ્ત કરી લઉ કે જેથી આરભના પાપમાથી ચીં 
“નઉ','' કોઇ માણુસ આ પ્રમાણે કહે તો તમે તેને શું કહેશે * 
ગે જ જવાળ આપશે કે, તેમ કરવું 'તે મહા પાપ છે.' આ ગરમા 
માત્ર દેખીતા આરભને પકડી રાખવામાં આવે અતે પરેક્ષરૂપે 
મણા આરભ વગેરે મોઢા પાપ ન નેવામાં આવે તો નૈતિક- 
૬9વન છોડીને અતૈતિક જીવનમાં પડી જવું પડે. સ'સારમાં જેટલાં 
કૃત્યો થાય છે તે દરેકની સાથે પાપ અને પુણ્ય લાગેલાં જ રહે છે. 
પરતુ પ્રયેક કૃત્યમાં પાપ અને પ્રુણ્યનું વધતા-એઇછાપણુ નનું 
જેધગ્મે. 

જે કૃત્યથી વધારે પાપ થાય છે તે કૃત્યને પહેલું જ તન#વું 
જઇએ. જે ત્રમાણે વેસ્યાગમન અને નૈતિક વિવાહના વિષયમાં 
“તેવામાં આવે છે કે, વેસ્યાગમન એ ભય'કર પાપ છે અને નૈતિક 


વિવાહ કરવો તે ભયકર પાપ નથી. આ વાત કાપડના સય ધમાં 
પણુ વિચારો. જે તમે કાપડના વિષયમાં વિચાર કરરે તો વેશ્યા- 


ભ 
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૮૩) [-વાહિર ણા 
[| મયા છે અવ વિગગી ગની ગયો છે. એ તમે ચરથી ક્ઞાગેકું 
ડાપડ વાષચ્વાનું છોડી દો તો તે દેગમાં ચગ્બીને માટે થઇ રહેયી 
હિના અટ#ી સય, તેન તે દેશના લોકોમાં જે ખચબી આવી 
ગઇ છે અને ભીભનુ તોળી ચૂમવાનું શીખી ગયા છે તે બધ યઇ 
#4૧. આ વાતોને સમન-મધાં પછી તમોને જેવું વ્યાઝળી લાગે તેડું 
તમે કશ્વાના ૦7; પરનું આ વાતોને સમજવાની આવશ્યડતા છે. આ 
વાતોને સમજને તમે મહાઆર ભથી બચી શકો છે. શાસતોમાં 
થાવકને અઃપાર'ી, અઃપપરિત્રડી કલા છે અને પોતાતી આઈ 
વિકા પશ ધર્મને રાહે કરે છે તેમ કશું છે. શ્રાવકોનું વર્ણન કરતાં 
એમ ડહૅવામાં આવ્યુ છે કે, શ્રાવકોએ આર'ભનો સવથા ત્યાગ 
ઝય ન હતો પર'તુ તેએ મહાઆરભયથી મુકત રહેતા. જેએ મહા 
આર ભથી મુક્ત રહા છે તેઓને અશ્પાર'ભી હોવા છતાં પણુ શાસ્રકારો 
ધમી કહે છે, પાપી કહેતુ નથી. માટે ચરખી લાગેલાં કાપડ અને 
ખાદીના સબધમાં એ જુઓ કે, અલ્પાર'ભ કોનાથી થાય છે અને 
મહા આરભ કોનાથી યાય છે ? આ વિવેક રાખીને જેમાં મહ! 
આરભ હોય તે વસ્તુનો ત્યાગ ડરે. 


ખાદીને ધોવામાં વધારે પાણી વપરાય છે તે કારણુથી ખાદીની 
નિન્દા કરવી અને ચરખી લાગેલાં કાપડને ધોવામાં પાણી ઓછુ 
વપરાય તેથી ખાદી કરતા તેને સારું માનવું અને તે પાછળના મહા- 
આર'ભના વિચાર ન ડરવે! તે વ્યાજબી નથી. ખાદી વાપરવાથી 
પાણીની વધારે વપરાશથી હિસા થાય છે પર*તુ ચરખી લાગેલાં 


મ રે 


કાંપડથી તો મતુષ્ય સુધીની પણુ હિસાએ। થાય છે. 


હુ એમ ડહ છુ કે, મહાઆર ભ અને અલ્પારભભને સમજને મહાઆ- 
ર ભશ છૂટો. અલ્પાર'ભથી પણુ છૂટવાની ભાવતા રાખો. પર'તુ અલ્પાર”- 
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ર જ અને 


દ ઝડ કે કમે વો “ગ્હોથેતલધાર 


1૦ 4 ચમ ૩૬ રા; ? 

ટી તમામ જેગદણિંગ રેકિયાના નિવેડ સ્‍સ્‍વા નેંદએ ડ*ય 
“, જિમિ મન્વ ડરીને ઉર છે અતે તેથી છવોતી હમા 
માય છે. ગ્યા માટે તમારે તો એવા ઉપદેરો આપવો જદ 
%, રટિયો ન કાતવા ” એ પ્રમાણે કહી રાડામ. પરેડ 
%. «યારે તમે ડોઇ કપડા 4 


ઉપરેશ ત્યાર «77 આપી રાકાય કે, કી 
પછેગ્તાં હો. કપડાં પહેમ્વાનુ તમે છોડી રડતા નથી અને અ 
ખીદ્ન મહા 


ન્યિતિમાં તમોને રૅ*ટિયો ન ડાતવાનું કહેવું એ તો 
પાપમાં નાંખવાનું યાય, દાખલા તરીક, કોઇ બાઇને એમ 5 
આવે કે, “તમે ઘટી કેરવવી બ'ધ ડરી દો.” આ ઉપદેર હું 
આપી શકુ, પરતુ તે બાપને લોટનો ખોરાક બધ થયે! નથી, તેથી 
ઘટી ફેરવવી બધ કરી દેશે તો મશીનથી ચાલતી ધ'ટીનો સા 
તેરો અને તેમ કરીને અલ્પાર'ભમાથી મહાઆર ભમાં પડશે. પરઉ 
ને ૪ એમ ઉપદેશ આપુ કે, મીલનો દળેલો લોટ ખાવાવું છોડી દાં 
તા એ બહેન કહેશે કે, હુ મીલનો લોટ ખાવાનુ છોડી દઉં તો 
મારે ધ'ટી ફેરવવી પડશે આ પ્રમાણે મીલમા દળેલે લેટ ખાવાનો 
ત્યાગ કરવાથી તેને ધટી ફેરવવી પડશે તો તે પાપ શુ મને 
લાગશે ?ે જ્યારે મારે મીલમાં દળેલા લે!ટનેો ઉપચેોગ છોડી દેવાનો 
ઉપદેશ આપવે। પડે ત્યારે મીલ અને ધ'ટી એ બન્નેથી થઇ રહેલાં 
પાપમાં શુ અતર છે તે બતાવવુ પડરો, એમ કહેવું પડશે કે, 
મીલમાં દળેલા લોટમાં અને લરટીથી દળેલા લેો।ટમાં નૈતિક દષ્ટિએ 
એ ન્નતનુ અતર રણે છે કે, જેવું અતર ઘી નીકળેલા દૂધ અને 
ઘી નીકળ્યા વગરના દૂધ વચ્ચે હોય છે દેખાવમાં તો બન્ને દૂધ 
એક સરખા રગતા લાગે છે પરતુ ખરીરીતે બન્નેમા તફાવત છે આ 


હેવામાં 


( #વાડિર જ્યેદતિ 
-ગઝન-નનનયાળજન જી 


ી 
ક શ જ થ જ કે ક ૧% 
'ઇછ ડેડ માથ “. બો, આપાર વેડ વેતિર ઉપાયો 
યુ હો કફ કે 
“14 તવ ર2 ઇ. તય ગન તવી ડળ શડતો ૨, તમે એ 


બ છન મખ કોમો, પુ એમ ડી ગક દે, પદરે ડા” 


લવના બામ ડમ. આ પ્રમ ળે ગાધી ઝના કકેવામાં ર્‌'ટિયાતા 
નગાઢય મી નોઇળ સતરા પાપનો ત્યામ યામ છે. અક્પારશથી 
-પ॥“ક1ફા ચાવી મરાઓઆરલળથી ગચે તેમાં ગું ખરમ યાય છે? 
સન દદિંગે ઝવા ફૃભમને કેમ ખરાબ ડથી રાકાય ?ે કોઇ એમ પૂછશે 
કે, રેટિયો રોઇએ કાવો હોય તેવું વર્ણન ચાસમાં આવ્યુ છે ? 
ગેને મારે એમ ડહેનાનું છે કે તે માટે તમે શાસ્નાં દાખસાએ તપામાં 
તો મળી રાકરો. 

રા'ડરભાષ્યમાં જે કાઇ ડહેવામાં આવ્યુ છે તે દષિ સત્ઝુખ 
રાખીને જૈન શાસ્રા તરફ નજર કરરો તો ન્ટેતશાસ્વું 
મહત્ત્વ જણી શકશે. શ'કરભાષ્યમાં અર્યવાદનાં ત્રણુ ભેદ બતાવવામાં 
આવ્યા છે, અતુવાદ, ગુણુવાદ અને ત્રીજ મદભૂત અથવાદ. જે વરતું 
ખાન્ન પ્રમાણુયી પ્રસિદ્ધ છે તે વસ્તુના ગુણદોષ કહેવા, તે અતુવાદ 
છે. જેમ કોઇ કહે કે અમિ શીતળતા મટાડે છે, પાણી તરસ 
છીપાવે છે. આ બન્ને વાતા અનાદિથી પ્રસિદ્ધ છે, તેથી આ 
પ્રમાણે કહેવું તે અતુવાદ છે. ખીન્ને ભેદ ગુણુવાદ છે. જેમ કોઇ 
સ્રીને ચદ્રમુખી કહેવામાં આવે, જને કે તેનુ મોહુ' ચદ્ર હોતું નથી, 
પરતુ તેના મોઢા ઉપર શીતલતા અને સૌમ્યતા હોવાને કારણુ ચળતી 
શીતલતા અને સૌમ્યતાની અતુસાર બતાવવામાં આવે છે. ચદ્રમાં 
રહેલી શીતલતા અને સૌમ્યતાને લઇને સ્ત્રીને ચદ્રમુખી કહેલી છે, 
તેથી તે ગુણ્વાદ છે. ત્રીજે સદ્ભૂત અથવાદ છે. જેમ કોઇ માણુસ 
કહે કે સ્વર્ગ” અને નરક નથી; પરતુ તેને_એમ પૂછવામાં આવે કે 
તેનુ શું પ્રમાણુ છે, તો તે કહેશે કે કોઇ ન્નેઇ આવ્યુ છે? તેના 
જવાબમાં એમ કહેવામાં આવે કે, સ્વર્ગ અતે નરક નથી એ ચું 
તમે ન્નેઈ આવ્યા છો? નને નથી ન્તેઇ આવ્યા, તો પછી નિષેધ 


૬૦૦] ર «વાડિર જયોતિ 
“ત એટ 7ગઆાએઉ હાજ 
“રીન ઝમાડવા. ન નડ”. ન ક ॥ાળાએદ રમતી હતી. જેનાં 
(*.' રામની કડ વગાર ી પુરી પ હતરી, એ બાળાએ દડી 
ડી હ" 2, “ચ અમારે પતિ છે કાં 
“નવીચએ ગલેર કટે એન ન નપ તએ આ મવુખ્યઇ છં 
આ રાર અધાગચમાં લેશ હતા તેયી લીમતીએ દોડીને તેને યાભવો 
ગમઝને પડડી વીવા અતે ડહૈવા લાગી ર, “આ મારા પતિં છે." 
પ સખ્યીએદ કવા લામી કે, “તુ ડમાઇ ગઇ, તે અંશે! નથી; 

પરતુ પુસ્ષ છે.” ડયામાં એમ પ'ગુ કહ્યુ છે કે, શ્રીમતી પૂગભવમાં 
આદ્રકુમારતી પતની હતી. પૂર્વ ભવના સસ્કાર પણુ રહે છે તેથી 
થીમતીએ હડ પડડી કે “હવે આ પુસ્ય મારા પતિ છે.” 
શ્રીમતી હડ પડડીને ત્યાં બેસી ગઇ, તે હકીકત સાંભળીને 
તેના પિતા શ્રીમતીને સમત્નવવા માટે ત્વાં આવ્યા અને 
શ્રીમતીને ખૂબ સમન્નવી કે, “ આ તારે યોગ્ય પતિ નથી, 
તેમજ મારા ધરને લાયક «માઇ નથી. ” શ્રીમતીએ પિંતાતી વાત 
ન માની. છેવટે તેના પિતાએ વિચાર્યું" કે *“ વિવાહ તો તે કરવાની 
છે, તો હુ તકામી હડ શા માટે કરું? અને તેને શા માટે રોક?” 
શ્રીમતીની દરેક રીતે પરીક્ષા કર્યા પછો તેના પિતાએ તેતી ઇચ્છા 
મુજબ વત્તવાની છૂટ આપી તે વખતે ત્યાં સુવણુ'મહોરોની ₹૬૪િ 
થઇ. ત્યાના રાશન સુવર્ણુમહોરોા ન્નેઇ્ને લલચાયા અને મહોર 
લેવા લાગ્યા; પરતુ દૈવી કોપ યયે। અને તેથી રાજને શાંત થવું 
પડયુ". આ સઘળુ ન્નેઇનતે આર્હકુમાર વિચારવા લાગ્યા કે, “ કેની 
સહાયતા દેવતા કરે છે અને જે મતે આ રીતે ચાહે છે તેતે 
કેવી રીતે અસ્વીકાર કરવા ?” આ પ્રમાણે વિચારીને તેણે શ્રીમતીને 
કલુ કે “ હું દેવતાઓથી પણ્‌ મોહિત થઇ શકચો. ન હતે, પરતુ 
તારી સરલતા અને પ્રેમથી હુ મોહિત થયો છુ તારા નિચે મતે 


*3રેજ કં મ 2૭? ૭? ડં 
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પાસ દાઈ 


૧9 ] | #વાહિર *્યોાલિ 


વિકારી ગનાનમી, વથી મા? મણ વો સ ડિક ડવવો અને તેની 
મ“વનાથી “ન વોતાાવ એક ગાર છે. રેથ્યાની મહાન 
“ગી માગ માયળનું પ ઝા થમે અ માગ ઘર્મ પછ રહેશે, 
ઉપરન મારી આજવડિડા પખ ચલગ. જે હ બીજા ડામના ઝૂયાદને 
“ઉમે મોળ ડૉવીગ તો મવે ખાવાનું પછી થોડુ મળગે. જે મા 
વધારે ખાવાની ઇચ્છા માય તો મારે રે'ચ્યિ વધારે વખત ડાંતવે! 
પડ, તેથી માગ વખત બીજી તે વીતાવી શકીશ નહિ અને 
તમ યવાથી વિરારાશી ભચી «૮૬ 

'$ “ે રાબ્ટા કહી રવો છુ તે ડયામાં નથી. પર'તુ જેવી રીતે 
બીજથી હોને વિગ્તાર થાય છે તેવી જ રીતે મૂડી વાતના આ 
વિગ્તા* છે. થીમતીએ વિકારોથી બચવા માટે રે ટિયાનો આશ્રમ લીધો. 
આજે વિધવા સ્રીએ ગમે તેટલું ખાવા-પીવા માંડગે તો કોઇ પડ 
તેની નિદ્ય કરશે નહિ, પ*તુ ને તે રે'ટ્યિ કાંતવા માંડશે તા 
તેની નિન્દા કરરે. મતલખ એ છે ઝે, થીમતીએ સાદું જવન જીવવા 
માટે રેટ્યાનો સ્વીકાર કર્ચ હતો. આજે ગાધીજી સાદું ઈવન 
જવવા મારે રૅ'ટિયાનો સ્વીગર કરવાનું કહે છે, તો તેમાં જતદણિએ 
શુ તુકશાન થાય છે ? જે વસ્તુથી અહિ સાનું પાલન થતુ હોય અને 
મહાઆર'ભથી છૂટાછુ હોય તે વસ્તુ જે કે!ઇ સ્વીકારે એ ન્ટેનદષિથી 
વિસ્ઠ્ર નથી અને કદાચ કોઇ અહિસાની વિસ્દ્ધમાં કાંઇ વાત કહે તો 
તેનો અસ્વીકાર કરવો! નેઇ્એ. પછી તે વાત કરનાર ગમે તે હૉય. 
જે વાત અનુચિત હોય તેનો વિરોધ કરી શકાય. વાસ્તવિક વાતોને 
માન્ય રાખી શકાય અને અવાસ્તવિક વાતોને તો વિરોધ જ 
કરવો! ન્નેઇએ. 


ખાદી પહેરવાને! અને રૅટ્યિ! ડાંતવાનો ઉપદ્દેશ આપનાર 
ગાંધીજીતી હજાસુધી મારે મુલાકાત થઇ નથી. દિવ્હીમાં તૅમતી 


( #વાહિર #વયે॥ત 
ક&૫ ર. ઈાડઇગ. વાડ માડ જગ મેઈડ તામ રાખીને 
દ નો પચાગ કરે છે વેરી ગમે ગપ કજ મગધ નથી. 


૧૯૨? 


41: ડે રં તે 


સ્વીર!? કરીને 


મનાય એ 9 5» માધીઝ અડિમાતે મારે જે 
જેવપનતે યદિ આપે છે. તમાં? અજિમાની વાતનો 
જિંયાતો ત્યાગ રર જેઇએ. ન્યાંગ્ધી તમે ગહસ્ય છો! ત્યાંગુધી 
“હોઆ? છેડા માટે અડપાગ્ણાનો આલય લીધા કિતાય ચાલી 
થવ નધો. જેમ રોઇ માંમાટારીને માથ છોડવાનું રહેવામાં આવે તો 
તે વખતે તેને એમ ન ડળહી શકાય -, તારે ભૂખે મગ્વું પરતું એમ 
કહી ચકાય કે, તારું છવન શુદ્ધ અને સાત્તિટ આહારથી નમી શકે 
છે. આ ગ્રમાળે માંસનો ખોરાક છોડી દેનાર માટે અન્નતો આધા? 
તો જેઇએ. આ રીતે ન્યારે મહાઆર ભ છોડવો હોય ત્યારે 44" 
નિર્વાહને માટે અશ્પાર'ભનો આશ્રય લીધા યિવાય ગૃહસ્થતે માટે 
ખીન્ને કોઇ માગર નયી. 


ગાધીજી મહાઆર'ભને છોડાવનારા છે અને જે મહાઆર ભને 
છેડે છે અને ખીજઓને તેથી છોડાવે છે તે અહિંયક છે. આ 
રીતે હિ'સા ત્યાગવાની વાતનો સ્વીકાર કરવો! એ નેતદટ્િએ ખોડે 
કે પાપમય નથી. આ વાતને સમજને ખાદી અને ચરબી લામેકું 
કાપડ એ બન્નેમાં મહાઆરભ કયા વસ્રમાં થાય છે, તેનો વિવેક 
રાખીને મહાઆર ભવાળા કાયનેો ત્યાગ કરશે તે! કલ્યાણ યશે. 


( 7#વ!ઉર ઇચ! 
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સવવે નશો ગવત પરે ગહેબે કું હું ક ઇરાજઝોટ 


ઇક. ગ ક ક હા 49 -મ. શ કમ ક મઝ 
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721 જેલને ખેર પ. યાય છે.” આ રાક/ડોડમાં ગાધીજએ તેમન 
મોજુદ છે. અ 
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૫૯૪ 


“॥“&રામે વીવાત્યો છે તેવું સ્મારડ આતે પષ્ષ 
મરમાં બા#યરાળ વીતાવનાર ગાધીછ આજે 
[તાવી ર'॥ છે! તેમને પોતાના માદા છવનથી એ ગતાવી આપડ 
છે ક, ચંમાર આડ ગરનો ભૂખ્યો નથી, પરતુ તેને સાદાઇ અન 
સદાચારની આવમ્યકતા છે. સદ્દાચારતું પાલન કરવા સાથે સાદા 
ભનીને «ગતની સન્મુખ ઊભા રહેવું એ સૌયી ઉત્તમ વાત છે. 
આવું વત્તન કરવાવાળા પુસ્ષ ને બોલે તો તો સારું છે; પરળું 
કદાચિત ન ખોક્ે તો પણ્‌ તેમના ઠ્દારા નગતનુ ૩લ્યાણુ યાય છે 
અકલ્યાણુ થતુ નથી. ગાધીજી જેવા જગપ્રસિદ પુસ્ષ જેઓ 
રાજકોટમાં ગાલ્યવસ્યામાં રલા હતા અતે આજે સાદુ” છતન વ્યતીવ 
કરે છે તે પુસ્ષતા કયનતી રાનકોટના વતનતીએ! ઉપર અસર ન 
થાય તે વાસ્તવિક રીતે પટેલ સાહેબના કહેવા સુજબ ખેદતી વાત 
થઇ ન્નય છે. નારણુદાસભાઇ ડહેતા હતા કે, “ આપ આરભ 
સમાર'ભનેો વિચાર કરીને ખાદી અને મીલના કાપડનું અંતર 
બતાવે છે. તે સાભળીને સહુ લોકો વાહવાહ કરવા લાગે છે, પરતું 
તેનો કોઇ ક્રિયાત્મક પ્રભાવ દેખાતા નથી. ખાદી સારી છે એમ 
માત્ર કહેવાથી શું ફાયદો યાય?” વાસ્તવિક રીતે નેવામાં 
આવે તો વાહવાહ કહેવાથી શું લાભ થવાનો છે? આવી 
વાહવાહને માટે એક કવિએ કહ્યુ છે કે “રીઝ પરવાને કો વાહવાણ 
ખનાઇ હૈ!” આવા લોકોએ પોતાના બચાવનતે મારે વાહવાહ 
શબ્દ બતાવી લીધો છે. ખાદી અને મીલના કપડામાં શું તફાવત 
છે તે સાંભળીને ખાદીની પ્રશ'સા કરી દેવાથી અને ખાદીને માર 


ટ */વાકહિર ક#વેત 


હ ર ગાળીઇએે માટે વાડવ'ત કરવાથી તર્કો 
યાય. વના અ રા ડાયો કડો બોને ઉપાડે છે તેવો ભાર 
2. એમ સાંભળ્યુ છે 9 
25] 


ઉશેન# 


૬૯૬ ; 


- દ્ર 
?$”“1ન્‍1 ૩. 


?ં જ. 
નણ 


જ 


ડવાડ્વાયી ₹#7 ભારવનું રયા યઇ શા 
મઇ ડા પવ સાયેમે કળી હું કે વતુમાં તો ધણા 
હ“પન્ન યછવને ડઝ ડઝ ઝરવા વામે છે પરતુ ન્યારે તાપ પડવા 
માડ છે તયારે તેએ અદશ્ય યઇ નાય છે. એ ગોમાણે વ્યારે 
આદારનના સમય હોય છે ત્યારે તો ઘણા માણુસો એમ કહેવા 
ગાગે છે કે, “ અમે પષ્યૃ દેરાભક્ત છીએ ” પરતુ ન્યારે રચનાત્મક 
ગાય કરવાનો વખત આવે છે ત્યારે તે ભક્તો ડયાં અદસ્ય થઇ 
-1ય છે? તે વખતે નનેવામાં પણુ આવતા નથી, 


આ ગ્રમાણે ગાધીજની વાહવાહ કરવા તો ધણા મતુષ્યો 
તયાર યાય છે, પરતુ તેમના ઉપદેશ અતુસાર કામ કરવા ઘણા 
થોડા મતુષ્યો તૈયાર થાય છે. રાજકોટનિવાસીઓને હું એમ કહુ છુ 
કે, જો તમે કેવલ વાહવાહ કરવામાં જ રહો તો તે ધણી રારમની 
વાત છે અને તમારી સાથે મારા માટે પણુ શરમતી વાત બનશે; 
કેમકે હું પણુ ભારતમાં જ જન્મેલો છું. હું એ જનણુતો ન હતો કે, 
કોઇ વખત હુ રાજ્કોટ જઇરા અને પરેલ સાહેબની મારે સુલાકાત 
થશે. પરતુ કોણુ ન્નણુ કુદરત શું કાર્ય ડરી રહેલ છે! અત્યારે હું 
પણુ રાજકોટમાં છું અને તેથી મારા માટે પણુ એ શરમની વાત 
બનશે. નજ તમે ચરખી લાગેલ મીલના કપડાનો ત્યાગ ડર તો 
તમોને શુ તુકરાન યાય છે? શું તેમ કરવામાં સરકાર તમને રોકે 
છે? સરકાર તરફથી એવી કોઇ અટકાયત નથી છતાં પણુ, નને 


કોઈ સરકારની ખીકથી ચરખી લાગેલું કાપડ ન છેડે તો તેવા 
માણુસો દૈવાદિકના ઉપસર્ગ: વખતે કેવી રીતે નિશષય રહી શકરો? 
બજે તમે ચરખી લાગેલ કાપડ છોડી ક્ષે અને ખાદી પડેરવા લાગે! 


સરદાર શ્રી વલલભભા?/ પટેલનું 
પ્રવચન 


સાકાર તાકરારટ ઘરર દાર ત પારા 


આપ સહનતા દરન ડરવાથી મને ઘણા આતદ થયે છે- સોડ 
મતોની સામે ઊભા રહીને ઉપદેચા આપવાની મને આદત પ૫! 
નથી અને મને અધિડાર પણ્‌ નથી. હં આ સંસારમાં રહેવાવાળે : 
અને ગંસાર પાપથી ભરેલ્ષો છે. ભારતમાં જે એક મહાપુસ્ષ જન્મેલ 
છે તેના હ સીપાહી છુ અતે તેમને ચંદેશો! ગામડૅ ગામડે પહોંચાડવ 
ફર છું. અત્યારે તો હું તીર્યર્યાતમાં આવેલો છું. આ રાજડકો 
રાહેર તેમના વસવાટનું સ્થાન છે મને ખબર નહતી કે મારે અહ 
આવવું પડશે અને સ'તોના મુખે આ ઉપદેશ સાંભળવાનું મળશે 
પર'તુ આપણ ઉપદેશ સાંભળવું એવું ન થવું જનેઈ એ કૈ, “ ડયા 
સુણીને ફૂટ્યા કાન તોય ન આવ્યુ હદયે સાન ” આ નનતને! ઉપદેશ 
તમે રોજ સાંભળા છે, પરતુ “સુખમાં રામ બગલગમે' છૂરી * 
એ કહેવત અનુસાર વત્ત'ત ન હોય તો આ બધી બહેનોના શરીર 
પરના વસ્તા પરદેશી કેમ જેવામાં આવે? ભારતની ગે પહદિ છે 
કે, પાપ ધોવા માટે ગ'ગાસ્તાન કરવામાં આવે છે, અયવા તો 
કેસરીયા નાથની યાત્રાએ જઇ આવે છે અને સમજે છે કે, અમારું 
પાપ ધોવાઇ ગયું છે પરતુ એ વિચાર ભૂલભરેલે! છે. જે કર્મે 
કરવામાં આવે છે તે ભોગવવાં ન પડે છે. તેથી કેવળ ઉપદેશ 


" “ ગક 
જવાહિર ક્યો!ળિ 
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મછ)ન ગને કએ પ1 ડરે 
નાપનોને રાડ! મળી ગર. 

“2 રમાં યાદાાટ્ધળો ચરી રેડ છે તે દેરાતા માણમે 
બારવના અ તયરવીવે માટે રહે છે ક, “તે કવો! વીર છે રે તલવાર- 
મ દક વમરે ૫પ* આખી મઃ “તરતને દશ્ય ની ન છે. '' #ગતને એ પ્રેમ 

રવાનુ શીખવે છે અતે કકે છે ક, તે વગર ડહ્યાણુ તી. તેખા 
ક મૃ પૃષ્યુ માને છે 2, “ આ યાદવાસ્થળીને અટકાવવા વાળે ભારતમાં 
એંક ૪ મહાપુસ્ષ છે મ “યાંસુધી અમે તેશે બતાવેલા માગે નહીં 
ચાલીએ ત્યાંસુધી અમારું કઃ્યાણુ નડો યાય. ” આપણા માટે રાસમાં 
અહિસાના પાલન માટે અનેક આદર બતાવેલાં છે પર'તુ તે પ્રલજ્ઞ 
નથી. અહિસાનો આવો પ્રત્યહ આદર જે તમારી સત્સુખ રાખે 
છે તેની વાત ન માનસે તે! તમારૂં કલ્યાણુ કેવી રીતે થરો ? તમે 
આ વાત નયી સમન્નયા. માત્ર એક કે ખે, માયુસોએ ખાદી પહેરવાની 
પ્રતિજ્ઞા કરી તો તેૈયી એ સ્પષ્ટ થાય છે કે કે, તમોને સંત કે ધમ 
ગ્રત્યે ખરાખર શ્રદ્દા નથો અથવા તો તમારામાં અશક્તિ છે. જે 
તમારામાં આવી અશક્તિ હોય તો જે ધમ શિર સાટે પાળી શકાય 
છે તે ધર્મં તમે કેવી રીતે પાળી શકશે।? તમે જે ઉપદેશ સાંભળે 
છે! તેને પાળવાનો અભ્યાસ કરશે ત્યારે જ ઉપદ્દેશશ્રવણુ સફળ 
થરો. આ પ્રમાણે સાધુસંતાનું આવાગમન અનૅ ઉપદેશ ગ્આપવાતું 
ત્યારેજ સફળ યાય કે ન્યારે તમે, એ ઉપદેશનતું પાલત કરે. 
ઉપદેશતુ પાલન ડરવાનો, અભ્યાસ ડરે. 

ભારતની રહ્ષા સદા સ્રીઓએ જ ડરેલી છે. સીએ ને ભારતની 
રક્ષા હવે નહી કરે તો પછી કોણુ ડરશે? પરુ આજે તે! સ્રીએ 
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યાય જ, મીટમાં ગાદના ચાઈ મધ પરી ભવા અગ૩્પૃટ્ય ૪ 
વી ભય વ ય મામાં કોય તો ડોઇવું પણું અમા 
22* વે ઈ રીય આગવું અપમાન કાં ભયભર છે, 

અને અત્યારે તો હુ એવાં 
ગ્રો નેન થયે! છે કે જે 
અને ગયાથી જૈનધમનું 


વનનું અતુંડ?ણુ કરીને 
ગં 


આપું મડ આ સ ગારમાં એીએ 
વીધરમાનમાં ગ્યાવેવ કુ ક “યદ એ 
“ન ન હોવા તાં પન મત, વચન 
પાવન કરી રવો છે. એ મહા પુસપના 
તમારે ડૉઇ પ*મુ પ્રેતિયા કરવી નેઈએ. તેમ ડરવાથી તમો 
માધુદરાન અને ઉપટેથથવણુ સફળ યશે. આટલું કહીને 
તમોને તેમન મને એવી દટતા પ્રાતત થાઓ એ ભાવના સાથે હં 


વિરસુ છુ. 


ર૮) [ જવાકિર નયોતિ 
ગવાઇ 20 રમા સરીર અવે તેમર્વ ડાય એમ મે વિ્માનોમાં 
તમને જેવા ગયા હતાં 


શ્ર શ 


(“ચાઇ મર; 2૧ .», જે જોડો ર” 
તમ ગુ એવુ? આ વિષે ડિચાર ડરતાં મતે એડ ચોભ'ગી યાદ 
“111 ઇ., 

ગૅમારેમાં ચા? મડારનાં લકા કોય છે :--એક તો એવા પ્રગારતા 
ધાંગ કોય છે કે છેએ ગુ'યુ « જુએ છે, રૂપ નેતા નથી. બી 
એવા જોય છે કે, તેગ ૩૫ ૦7 જીએ છે, ગુણુ નેતા નથી. તોજ 
એવા પ્રડાગ્ના હેય છે કે તેએ] રપ પણુ જુએ છે અને ગુણુ પણુ 
જુગે છે. અતે ચોથા ગેવા ગ્રકારના લોકો હેય છે કે જેએ ગુણ 
પ'ગ્‌ નતા નથી તેમ રૂપ પણુ નેતા નથી. આ ચોભ'ગી ઉપરથી 
જે લોકો ગાધીછને નવા ગયા હતા તેએ ચા ઉદ્દેશે ગયા હતા 
તેનો નિણુય કરી શકાય છે ! 

કેટલાક લોકો “અમે ગાધીછની આગળ સારા લાગીએ' એ 
માટે ખાદી પહેરીને પણુ ગયા હશે | આ પ્રમાણે “ અમે સારા 
લાગીએ ' એમ બતાવવા માટે «૮ જે હોડોએ ખાદી પહેરી હશે 
તેમને માટે એમ ડહી શકાય કે, તેમણું રૂપ જ ન્નેયુ છે, ગુણ નયે 
નથી. કેટલાક લે!કો ગવા પણુ ણશે કે, જેએ ગાધીજના શરીરને 
જેઇ/ને શું કરવું છે ! તેમણે જે કાય બતાવ્યુ છે તે કરવું જઇએ ! 
તેઓ અહિસા અને સત્યના માગે" જવા માટે માસ, મદિરા તથા 
ચરખી લગાવેલ વસ્નોને ત્યાગ કરવાનું કહે છે માટ આપણે તો 
તેમણે બતાવેલાં કાચે1તે જ અપનાવવાં નેઇએ! આ પ્રમાણે 
કહેનારાએ અને વત્ત'નારાઓએ રૂપ નહિં પણુ ગણુ નેય! છે એમ 
કહી શકાય. 

મે' ગાધીજની આત્મકથામા વાંચ્યુ છે કે, જ્યારે પહેલીવાર 
તેઓ વિલાયત જતા હતા ત્યારે તેમણે મુનિશ્રી બેચરજસ્વામી નામના 











શકન સ્ક પટ કાકર દઇ 
પક પનામા ૩-૨ '૩-ઝ૪ ઝથન.૪-૦ ૫૮૪” 


ર33 ] [વાહિર ક્વોતિ 
યમ જ. ગને આર “4 પાગન છ તે વાત ગાધી2 પાસેથી 
47 “ મા? ૨૧રને અ અને તેમણે ર2: રાયોને અપનાવવા 
“ઇચ સમાં ક: ૧ જ. મગ પ્રશાસન સેરા તો આ પ્રડાસતા 
હાય છે પહ શોમાં મદારના તેડા એવા છોય છે કે, તેએ ગાધીઈતા 
મરીગ્ને પહ] દેખતા નથી તેમ તેમના કાયને પણુ અતુસરતા તથી 
૧14 ગાધીઝની નિંદા ડરે છે અને ગાધીજએ જ અમારુ અહિત 
કળુ છે એમ છાતી ડાળીને ડવા કરે છે. 

ગંસારમાં આ ચાર પ્રકારના માણુમે! હોય છે એમ લગવાન 


કહી «7 ગયા છે, પરતુ તમે ડઇ ત્રેણીમાં રહેરો એતો તમે પોતે 


વિચાર કર્‌ા. 


જેમની પામે ત્યાગ લેવાથી ગાધીછ માસ, મદિરા અને પરસ્રીના 
સેવનથી બચી રડ્યા અને એ કારણે ગાંધીજ જે મહાત્માને ઉપકાર 
માને છે તેમના તમે શિષ્યે! હોવા છતા પણુ નને કેવળ શરીરના 
રપને ₹ જીઓ અને ગુજ્ાને ન જાઓ તો એમ ન્તેત્રા માત્રથી શું 
વળવાનું છે ? તમે જેમને તમારા ગુરુ કહે છે તેમતી પાસે ત્યાગ 
ધારણુ કરી ગાંધીજ પોતાને સુરક્ષિત રાખી રાકયા અને એકવાર 
લીધેલો ત્યાગ તેમણે દઢતાપુવક પાળી બતાવ્યો પણુ તમે કેવળ 
ઉપદેશ સાંભળીને જ ખેઠા રહો અને કાયમાં ન ઉતારો તો તમે 
કેવળ રૂપને અ જુઓ છે, ગુણુને જનેતા નથી એમ કહેવાય. ગાંધીજ 
પાતે પણુ જે મહાત્માને ઉપકાર માને છે એ મહાત્માના શિષ્ય 
હોવા છતા પણુ નને તમે અહિસાને વધારનારી વાતોને જવનમાં ન 
ઉતારે તો તમને શું કહેવું ? તમે દિવિસ અને રાત ઉપદેશ સાભળા 
છે, અને એ માટે ફૂરટ્ટરથી ઉપદ્દેશ સાંભળવા આવે છે! તેમ છતાં 
તમારા હેદયમાં અહિસાને વધારનારી વાતો! ઊતરતી નથી એનુ શું 
કારણ ? અને ગાંધીજએ એક જ વારના ઉપદેશને સદાને માટે હેદયમાં 


[ જવાહિર જ્યોતિ 


સજ ગયાનઅ ગમુટમ્જીજ મલમ બથ 


૨૩૮) 

મનછે «યારે ૪ અરિમાતું પાવન થઇ ગે છે અને તમારી પાને 
ગરબીનાં વાનો ત્યામ ડરાવી શકે છે. પશુ જ્યાંસુધી પોતે જ 
ચરબીના વના છોડે નકિ તયાંસુધી ખીશનને ચરબીના વગને છોડાવી 
પષ્મૃ કેમ શર? અને તેમના ઉપરેરાની અસર પ'ગુ ચું પડે ? ગાંધી 
જો પોતે ચરબીનાં વતા પહેરે અને ખીશ્નને તેનો ત્યાગ કરવાનું 
કહે તો ચું તેમનાં કથનની લોકા ઉપર અમર યાય ખરી? આ જ 
મમાળુ સાધુ તોઈા ન્યાંસુધી પોતે નસ ચરબીનાં વસોનો ત્યાગ ડરે 
નહિ ત્યાંસુધી તેમના ઉપદટેરાતી અસર કાંઇ પડી શકે નહિ! કોઇ 
એેમ કળે કે, સાધુ લોરા તો ગૃહરથેને ત્યાંથી કપડાં લાવે છે એટલા 
માટ તેમને જેવાં કપડાં મળે છે તેવાં ન તેમને પહેરવાં પડે છે, 
પાચુ જ્યારે ચરખીના વગ્નો મળે છે ત્યારે શું તપાસ ડરવાથી 
ચરખી વિંતાનાં ખાદીનાં વગ્રાો નથી મળતાં શું ? મળે છે. એટલા 
માટૅ સાધુઓએ સવથમ ચરખીતાં વસ્ાનો ત્યાગ કરવો ન્નેઇએ 
અને પછી લોકોને ચરખીનાં વસ્નોનો ત્યાગ કરવાનો ઉપદેશ આપવે 
ન્નેઇએ. જે ચરખીના વસો માટે ધોર હિસા કરવામાં આવે છે એ 
વસ્નાનો ત્યાગ કરે એ જ તમારા માટે ઉચિત છે. નને અહિ'સા 
અને ભગવાન મહાવીરને તમે સમન્યા છો તો તમારે ચરખીનાં 
વસ્તાનાો ત્યાગ કરવો જ નઇ એ. ચરબીનાં વસોનો ત્યાગ કર્તાથી 
સ્વાથ સાથે પરમાથ પણુ સધાય છે, જીવનમાં સાદાઇ આવે છે, 
અને અહિ'સાનતું પાલન પણુ થાય છે. ચરબીનાં વસ્ત્રો માટે કેવા કેવાં 
હત્યાકાડા થાય છે એ ન્નણુવા છતા એવાં વસ્તાને વાપરવા તે 


અહિસાની અવહેલના કરવા બરાબર છે. 

કેટલાક લોકો એમ કહે છે કે, અમારી પાસે પહેલાંના મીલતાં 
કપડાં પડયા છે તેને તો અમે પહેરી નાંખીએ ? પણુ અહિસાની 
આરાધતા માટે શું એ વસ્ષાનો ત્યાગ થઈ શકે તહિ? એવાં કપડાંને 
મમત્વભાવ ઉતરી ન શકે? ને બધા લોકા એમ ડણેવા લાગે કે, 


યા ક 





